
卓球の部 

日  時  令和８年５月３１日（日）  

      開会式  ９時００分 

      試合開始 ９時３０分から 

場  所  大山町名和農業者トレーニングセンター 体育館    

大会役員  総 務    門脇    功 

      審判長     河端 謙治 

      記 録    門脇 錠二 

      会場責任者  門脇  功 

 

＊チーム編成 

  成年男子・女子          １８歳～                    監督１、選手７名まで 

  レ デ ィ ー ス          30歳以上3名、40歳以上2名            監督１、選手７名まで 

  青年男子・女子         １５～１７歳         監督１、選手８名まで 

  小学生男子・女子                監督１、選手８名まで 

  

＊参加資格等 

１．団体戦については、１町村１チームとする。 

２．個人戦については、参加人数に制限なし。（小学生の部はなし） 

３．県民スポレク祭については、原則として団体戦で男女優勝したチームで出場するこ

と。(成年男子・女子→フリー参加) 

 

＊競技方法 

１．青年の部は、４単１複とする。重複出場できない。 

２．小学生の部・成年の部・レディースの部は、５シングルスとする。年齢の出番規定

は設けない。 

 

＊その他 

１．競技規則は、現行の日本卓球ルールとする。 

２．試合球は、全て硬球（ニッタク、ＴＳＰ）とする。その他は使用しない。 

３．参加選手は、ゼッケンを着用のこと。（縦１８ｃｍ×横２５ｃｍ） 

４．申し込みのない者、所定事項（住所・年齢）の記入のない者は受け付けない。 

５．選手変更は、試合当日の開会式までに申し出ること。 

 

※ 競技中のケガ等があった場合は、応急的な処置を大会本部も対応するが、 

それ以上の治療等は本人の責任によること。 
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