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日吉津BOX ４
各種手当のお知らせ ８
町村職員採用資格試験案内 １０
農地パトロールについて １2
じどうかんだより １７
くらしのカレンダー ２１



（※１）今回の特定健診等の対象者の方は、８月中旬頃に日吉津村より郵送する「受診券」をお持ちのうえ、
会場までお越しください。

（※２）勤務先等で受診ができない方で、かつ健康診査の受診を希望される方に、同日程により村独自の健
康診査を実施します。希望者は、健診前日までに役場福祉保健課へお申込みください。

　『日吉津村国民健康保険』および『鳥取県後期高齢者医療保険』にご加
入の方は、下記日程表をご確認の上、特定健診・健康診査を受診ください。

　特定健診では、近年増え続ける高血圧や糖尿病、脂質異常症といった生活習慣病の前触れとなる「メ
タボリックシンドローム」の予防に重点をおいた検査を行い、その結果により保健指導を行います。
　特定健診や健康診査は、国民健康保険や協会けんぽなど加入している医療保険者からの健診案内に
より健診を受けていただきます。

９月に「特定健診」「健康診査」
「集団がん検診」を実施します

日程および会場等について

◆上記日程での特定健診等の対象者 ※年齢は令和２年３月末のご自身の年齢です。

39歳以下 40歳～ 74歳 75歳以上～

健康診査 特定健診 健康診査

年に一度の健康チェックを…あなた自身、家族のために健康寿命の延伸！

実 施 期 日 受 付 時 間 対 象 自 治 会 実 施 場 所
９月３日（火）

９月４日（水）

９月５日（木）

９月６日（金）

8:30 ～ 10:30 日吉津下口

8:30 ～ 10:30 日吉津上１

8:30 ～ 10:30 今吉

13:00 ～ 14:30 樽屋・富吉／海川

8:30 ～ 10:30 日吉津上２

ヴィレステひえづ

（※１）40歳から74歳の
村国民健康保険加入者

（※１）75歳以上の
後期高齢者医療保険加入者

（※２）39歳以下の
希望者の方

日吉津村民の健康課題：『生活習慣病を発症するリスクを持った住民が多い』

日吉津村民の健康課題は
間食・喫煙・運動習慣なし！
危険度が増大！

年に一度は
健診・がん検診を
受けましょう

週３回以上
夕食後間食あり

喫煙あり

１日１時間以上
運動なし

0 100（%）

21.6
16.4

82.4
66.3

13.7
11.1

平成29年度特定健診質問票調査 日吉津村　　　県

908070605040302010
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令和元年度　特定健診・健康診査・各種がん検診の日程

①歯科衛生士による歯磨き指導を実施します！

　がん検診の受診票は今春実施しました検診受診希望調査の結果に基づきお送りしますが、受診票がない
方でも対象者であれば当日申込みも可能です。（胃がん・乳がん検診は事前予約が必要です。）

役場福祉保健課　TEL 27－5952

会場 ： ヴィレステひえづ

【各種がん検診詳細】 

※11月８日は、骨粗しょう症検診（40・45・50・55・60・65・70歳の女性が対象）も実施します。

検診対象者 検査料金 備　　　　考

40歳以上の方
※予約者のみ（定員36名）
バリウムによる胃の透視です。
前日22時以降の飲食、喫煙はしないでください。

特定健診・健康診査を受診される方のみ受診可能。

便潜血検査をします。（２日間をかけて検体をとります。）
検診当日受付でお申込みください。容器の回収日は別途お知らせします。
胸部レントゲン検査を行います。
痰の出る人や喫煙者には喀痰検査（希望者のみ）も行います。
咳や痰が続く場合は注意が必要です。

細胞診

800円

200円

300円

500円

頸部検査600円
頸部検査及び
体部検査1,000円

無料
（喀痰検査は600円）

40歳以上の方

40歳以上の方
結核検診は65歳以上の方

50歳以上の男性で
希望される方
新40歳および
過去の未受診者

20歳以上の女性

胃がん

大腸がん

肺がん（結核）
検診

前立腺がん

肝炎ウイルス

子宮がん

※予約者のみ（定員35名）
マンモグラフィー検査を実施します。
心臓にペースメーカーを入れている方、豊胸手術をされた方は受診できません。

1,000円40歳以上の女性で
奇数年生まれ乳がん

対象自治会受付時間実施日 胃がん
（800円）
※予約者のみ

大腸がん
（200円）

乳がん
（1,000円）
※予約者のみ
子宮がん

頸部のみ（600円）
頸部及び体部
（1,000円）

肺がん（結核）
（無料）

（喀痰検査は
600円）

検　査　項　目
特定健診

健康診査
前立腺がん
（300円）
肝炎ウイルス
（500円）

９月３日（火）

９月４日（水）

９月５日（木）

９月６日（金）

10月26日（土）

11月８日（金）

８:30～10:30

８:30～10:30

８:30～10:30

13:00～14:30

８:30～10:30

８:30～10:30

８:30～10:30

日吉津下口

日吉津上１

今吉

樽屋・富吉／海川

日吉津上２

全自治会

全自治会

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯ ◯

◯

◯

◯

◯

◯

９月４・５・６日（９:00 ～ 11:30）は、希望者へ無料で指導します。是非ご利用ください。

②健康ポイントを集めましょう！
特定健診、健康診査（各５ポイント）、がん検診（各１ポイント）

自治会ごとに検診日時を割り振っていますが、都合の悪い場合は他の日に来ていただいて結構です。

問合せ
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　日吉津村では、環境問題について村民みんなで考え、活動するため、毎年６
月５日を「環境の日」と定めています。今年も「環境の日」に伴う啓発活動と
して様々な取り組みを行いました。

　日吉津小学校５年生を対象に環境授業を実施しました。
　授業では、村民の方が撮影した綺麗な大山の写真や、日吉津海岸
に多くのゴミや流木が流れ着いている現状から、身近な自然の大切
さについて学びました。
　また、鳥取県地球温暖化防止活動推進センターの山本ルリコ副セ
ンター長を特別講師にむかえ、2050年の天気予報を見たり、手回し
発電機で電気を起こす大変さを体験したりしながら、みんなで日々
の生活からできるエコな行動について考えました。

「日吉津村環境の日」
記念イベント

６月３日小学４年生が田植えを体験しました！

環境授業（小学校５年生）

▲環境授業の様子

▲キャンドル作りの様子

▲田植えの様子

　環境の日イベントをヴィレステひえづで開催しました。
　ヴィレステホールでは『環境に優しい生活』というテーマで、熊
本地震や鳥取中部地震の時に使われたブルーシートを再利用して作
られたバッグや、竹で作られた折り紙などを展示しました。
　また、日中には、子どもたちを対象とした工作教室で、廃油キャ
ンドルやエコバッグ作りをし、夜には今年が村制130周年であるこ
とにちなみキャンドルで『130』の文字を表現し、キャンドルナイ
トを楽しみました。
　今一度、環境保全などについて考え、自然豊かな村をつくりましょ
う。

　うなばら荘前の水田で、日吉津小学校４年生約30人による田植え
体験がありました。
　非常に暑い天候の中でしたが、農家の方々に多数ご協力いただき、
約３アールの面積に苗を１つ１つ丁寧に植え付けました。
　植えられた稲は10月頃に収穫の予定です。

環境の日イベント開催！

６月７日

６月８日

年６
動と

日吉津ひえづ
ボックスBＯX

身近な話題・できごとを
役場総務課協働推進室
（TEL 27-5954）へお寄せください。

身近な話題・できごとを
役場総務課協働推進室
（TEL 27-5954）へお寄せください。
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第61回西部消防ポンプ操法大会
日吉津村消防団が健闘！優秀番員賞を獲得！

球技大会
ソフトボール 今吉B
ペタンク 今吉A　優勝！ 

　岡山県津山市で行われた中国地区スポーツ推進委員研修会で、日吉津
村スポーツ推進委員の後藤嘉樹さんが表彰されました。
　後藤さんは、スポーツ推進委員として村内における様々なスポーツの
普及を行ってこられ、この20年にわたる活動の功績が認められました。
おめでとうございました。
　また、研修会では、元気・活気・勇気を与えるトーク術『ペップトーク』
の講演を聴き、実技講習では、２班に分かれてニュースポーツの『リズ
ムジャンプ』と『ダ・ビンゴ』の講習を受講しました。

　日吉津村体育協会主催の球技大会が開催されました。試
合では選手たちの好プレイに歓声が上がり、大会を通して
親睦を深めました。

６月９日

７月７日

《球技大会の結果》

６月22日・23日

祝　中国地区スポーツ推進委員
協議会表彰　受賞

▲鳥取県代表で後藤さんが受賞

▲総合会場入口にて

▲種目：ソフトボール

▲種目：ペタンク

優　勝 今吉B

今吉A

海川、日吉津下口B

準優勝

第３位

ソフトボール

優　勝 今吉A

日吉津上１B

富吉・樽屋B

準優勝

第３位

ペタンク

　鳥取県消防学校で開催された、第61回鳥取県西部消防ポンプ操法大会に、日吉津村消防団が出場しました。
　当日は１日中強い風が吹き続き、各消防団が風の影響に苦戦する中、
日吉津村消防団はポンプ車操法の部に参加し、日頃の訓練の成果を発
揮した結果、９隊中４位という成績でした。また、各番員の中で一番
成績の良かった優秀番員には、本村消防団から一番員の蔵光誠団員（海
川）が選出され、鳥取県西部消防協会長から表彰をされました。
　近年、優秀な成績を収めている村消防団には、本村の防災力の中核
としての活躍が期待されます。
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　村内では減ってきていますが、まだマナーを守れていない飼い主の情報が役場に寄せられ
ます。マナーを守りながら、人も動物も住みやすい地域をつくっていきましょう。

問合せ 役場住民課　TEL 27－5951

犬や猫についてお困りのことがあれば役場住民課までご連絡ください。

フン持って帰るの
忘れてるよ!!

犬・猫 飼い主マナー再確認犬・猫 飼い主マナー再確認
嫌われ者 (犬・猫 )は、飼い主がつくる。

　村内でもまだフンが道に放置されていて困って
いるという情報が寄せられます。
　フンの後始末は必ず行い、道路や公園、他の人
の土地などは汚さないようお願いします。

犬の飼い主さんへのお願い
●フンは必ず持ち帰る

　一般的にメス猫の繁殖期は春（２月～４月）と夏（６月～８月）がピークだと言われています。
そのため、この時期には村内でも多くの子猫を目にしますが、猫は一定の範囲で得られるエサ
の量に応じて生息頭数を増やしていくので、「可哀想だから」という想いで飼い猫以外の猫にエ
サを与えるのはやめましょう。

　６月、上口一区自治会では、飼い主のいない成猫が
子猫を連れて歩いているのを複数の住民が目撃。その
後の猫の繁殖が予想されるため、子猫を２匹保護し、
猫の里親探しなどを行う『ねこいえ米子』への引き渡
しを行い、成猫１匹は村の飼い主のいない猫の不妊去
勢手術費補助金を活用し、不妊去勢手術を行いました。

猫の飼い主さんへのお願い
●飼い猫以外の猫へのエサやりはやめましょう。

地域猫活動って何？
　地域猫活動とは、飼い主のいない猫を“地域の問題”としてとらえ、里親を捜したり、不
妊去勢を行うことで増加を防いだりすることで共同管理し、トラブルの解決を図る取組みの
こと。

上口一区自治会では地域猫活動として、
子猫２匹を保護、成猫１匹の不妊去勢手術を実施！

取組み
紹介
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お盆の精霊送りの用品の特別収集を行います。

８月16日（金）　当日８：30まで

地域で決められた場所

　妊娠中はつわりやホルモンバランスの変化に
より、虫歯や歯周病が進行しやすくなります。
母親の歯の健康状態は、生まれてくる赤ちゃん
の歯の健康に大きく関わってきます。早めに歯
科健診を受けてお口の健康を保ちましょう。

【対象】
日吉津村に住所を有し、歯科健診を受けた妊
婦の方

【内容】
健診にかかった費用を一部助成します（上限
2,000円まで）
※治療にかかった費用については対象外とな
ります

【申請期間】
令和２年３月31日まで

【申請に必要なもの】
申請書、領収書、印鑑、母子健康手帳（結果
が記載されたもの）

400ｍℓの全血献血を実施します。
受付から採血まで30分程度で終わります。
年齢が18～64歳の方と65～69歳の方（60
～64歳の間に献血経験がある方）でご協力
いただける方は、直接会場へお越しください。
献血者数20名以上を目標としています。

問合せ 役場住民課　TEL 27－5951

問合せ 役場住民課　TEL 27－5951

精霊送りの
特別収集

ヴィレステひえづで
ミニミニ縁日

妊婦歯科健診費用一部助成妊婦歯科健診費用一部助成

８月25日（日）10：30～

ヴィレステひえづ　出会いストリート
日時

排出場所

収 集 日

出 し 方

場所

問合せ 役場福祉保健課　TEL 27－5952

▲昨年の様子

・火災防止のため、必ず火の後始末をしてく
ださい
・燃えるもの・燃えないものを分別して、袋（※）

に入れてください
※特別収集に限り指定ゴ
ミ袋以外可（透明か半
透明の袋のみ利用でき
ます）

献血にご協力をお願いします

日時：９月11日（水）
15：30～ 17：00
★受付は16：30まで

場所：日吉津村役場

　病気やケガ等で輸血を必要としている患
者さんの命を救うため、一人でも多くの方
のご協力をお願いします。

　ヴィレステおさかな釣り、ストラックアウト、
折り紙でコマ作りなど楽しいゲームを用意してお
待ちしています。
※先着順で、景品がなくなり次第終了します。
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各種手当のお知らせ

未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・特別給付金未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・特別給付金

　精神又は身体に著しく重度の障がいがある
ため、日常生活において常時特別の介護を必
要とする状態になる20歳以上の方に支給さ
れます。
〈支給月額〉27,200円（５、８、11、２月支給）

提出・問合せ 役場福祉保健課　TEL 27－5952

障 が い 福 祉
特別障害者手当

いずれの手当も申請が必要です。また、入所中の方や一定以上の所得がある方など
支給制限となる場合もあります。詳細は、役場福祉保健課にお問い合わせください。

（参考）重度の障がいとは、立ち上がるこ
とができない、手・腕が動かせな
い、目がみえにくい・耳が聞こえ
にくいなどの生活困難が重複して
いる程度のことをいいます。

　父母の離婚などにより、父又は母と生計を
同じくしていない児童を養育されているひと
り親家庭生活の安定と自立を助け、児童の心
身の健やかな成長を願って支給される手当で
す。 

〈支給月額〉
全部支給　１人目：42,910円
　　　　　２人目：10,140円
　　　　　３人目以降：6,080円 
　　　　　（４、8、11、１、３月支給）

児　童　福　祉
児童扶養手当

　精神又は身体に重度の障がいがあるため、
日常生活において常時の介護を必要とする程
度の状態にある20歳未満の児童に支給され
ます。
〈支給月額〉14,790円（５、８、11、２月支給）

障害児福祉手当

　精神又は身体に中程度以上の障がいのある
20歳未満の児童を養育している保護者など
に支給されます。
〈支給月額〉１級（重度）：52,200円
　　　　　　２級（中度）：34,770円
　　　　　　（８、11、４月支給）

特別児童扶養手当

※令和２年１月以降は１回／２ヵ月の年６回払いへと変更になります。

　児童扶養手当の受給者のうち、未婚のひとり親（一度も婚姻をしたことがない）の方に対し、令和元年度
臨時・特別の措置として給付金が支給されます。
※対象と思われる方には、７月末に送付予定の現況届に申請書を同封し郵送しています。

☆支給対象者
　以下のすべての要件を満たす方が対象です。
①令和元年11月分の児童扶養手当の支給を受ける父または母
②基準日において、これまでに婚姻（法律婚）をしたことが
ない方

③基準日において、事実婚をしていない方または事実婚の相
手方の生死が明らかではない方

※基準日＝令和元年10月31日

支 給 額　17,500円
申 請 先　日吉津村役場　福祉保健課
申請期間　令和元年８月１日（木）～
　　　　　11月29日（金）
支給時期　児童扶養手当の令和２年１月
　　　　　の支払日と同日に支給
提 出 物　①申請書　②戸籍謄本（抄本）
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8月・9月のミニ講座
（認知症を正しく理解するための30分のミニ講座です）

　日吉津村では認知症の方を介護する家族同士の交流集会
「家族のつどい」を月１回開催しています。ぜひご参加ください。 

8月・９月の『家族のつどい』

令和元年８月７日（水）
令和元年９月４日（水）
いずれも　10：00～12：00 

日吉津地域包括支援センター（役場福祉保健課内）　TEL 27－5952問合せ

役場福祉保健課　TEL 27－5952問合せ

講　師 認知症の人と家族の会鳥取県支部

吉野 立 さん

日 時

　記憶を過去にさかのぼって失っていくことを「記憶の逆行性喪失」と言います。
　認知症の人が夕方になると家にいても落ち着かなくなり、「昔に住んでいた実家に帰る」と言って
いることがあります。これは、記憶が過去にさかのぼり、“実家に住んでいる時代に戻っている”と
いうことです。そうなると、“今いるところは他人の家”ということになるので、夕方になると実家
に帰ろうとされるのは当然ですね。
　こんなとき、「この人は遊びに来ているのだ」と発想を変えて、ドラマの俳優になったつもりで演
技するぐらいが良いかもしれません。

◆６月のミニ講座『夕方になり家に帰る』
振り返り

宿泊、会食（部屋食）で利用する場合は、事前にうなばら荘（TEL 27－2018）
へ連絡して予約をしてください。
「お食事処さざなみ」を利用する場合は予約はいりません。

利用方法

令和２年３月31日利用期限

うなばら荘施設利用券のご利用について
　日吉津村では、４月１日現在日吉津村に住所がある65歳以上の方に2,000円分の「うな
ばら荘施設利用券」を交付しています（７月中旬に郵送しています）。
　これは、高齢者の皆様の日々の労をねぎらい、家族との交流を深める一助となることを目
的として交付しています。
　利用券は、宿泊や食事の他に、うなばら荘入浴回数券購入や売店でもご利用いただけます。
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令和元年度　鳥取県町村職員採用資格試験案内

　本年度、日吉津村は「一般事務」の職員採用資格試験に参加します。
　受験資格や試験方法など詳しくは、日吉津村ホームページをご覧いただくか、鳥取県西部
町村会事務局（電話 0859－22－2049）までお問合せください。

【一般事務】
年齢：昭和59年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者
住所：日吉津村に在住、又は出身の者

【第１次試験】
令和元年９月22日（日）
試験方法：教養試験、事務適性検査、性格診断検査、作文試験
試験会場：伯耆町農村環境改善センター

【第２次試験】
令和元年11月上旬頃　　試験方法：口述試験

　令和元年７月22日(月) ～８月20日(火)　17：00まで

　申込用紙は、役場総務課総務室または鳥取県西部町村会事務局で受領し、受験申込書に必
要事項を記入した上で鳥取県西部町村会事務局に提出してください。

受験資格

申込受付

試験日時及び試験方法

申込用紙の請求及び提出

漁業者の皆さんへ

鳥取海区漁業調整委員会
委員選挙人名簿の調整について
　鳥取海区漁業調整委員会委員選挙人名簿を令和元年９月１日現在で調製します。以下に該当される方は、
日吉津村選挙管理委員会に登録の申請をしてください。

次の条件を満たす方です。
● 村内に住所または事業場のある方
● 年間90日以上、漁船を使用して漁業を営む方、
  またはその漁業の従事者
● 平成13年12月６日以前に生まれた方

＜該当する方＞
　昨年の選挙人名簿に登載された方および日吉津
村漁業組合に所属されている方については、別途
通知でお知らせしますが、その他の方で該当する
と思われる場合は、９月５日（木）までに役場総
務課内　選挙管理委員会へご連絡ください。

日吉津村選挙管理委員会（役場総務課内）
TEL 27－5950

問合せ
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鳥取県西部広域行政管理組合では、令和元年度の事務局及び消防局職員の採用試験を行います。 

令和元年度鳥取県西部広域行政管理組合職員採用試験
（令和２年４月１日採用予定）

募集人員
　１人程度

応募資格
　平成２年４月２日以降に生まれた方

試験日
　●第１次試験
　　令和元年９月22日（日）
　●第２次試験
　　令和元年10月下旬～11月中旬（予定）
　　（第１次試験合格者に別途通知）

募集人員
　①５名程度　②２名程度
応募資格
　①平成４年４月２日以降に生まれた方
　②令和２年３月に高等学校を卒業見込みの方
試験日
　●第１次試験
　　令和元年９月22日（日）
　●第２次試験
　　令和元年10月下旬～11月中旬（予定）
　　（第１次試験合格者に別途通知）

※詳細は、鳥取県西部広域行政管理組合ホームページをご確認ください。
　・事務局職員 … http://www.tottori-seibukoiki.jp/ 
　・消防局職員 … http://www.tottori-seibukoiki.jp/syobo/

後期高齢者医療歯科健康診査
　　（口腔健診）を受けましょう
　後期高齢者医療制度に加入している人を対象に、歯・歯肉の状態や口腔清掃状態等をチェックする「歯
科健康診査（口腔健診）」を実施します。口腔機能の低下や、肺炎等の疾病を予防するために年に一度
は口腔健診を受けましょう。 

❶後期高齢者医療広域連合又は役場福祉保健課へ申
込みましょう。（電話可）
❷後期高齢者医療広域連合より受診券・問診票・受
診できる歯科医院一覧等を送付します。
❸送られた一覧から希望する歯科医院に申込みをし
て、「後期高齢者医療被保険者証」と「受診券」・「問
診票」を持参して健診を受けましょう。
❹健診の結果を受け取り、詳しい検査や治療が必要
であれば医療機関を受診し、生活習慣を振り返り、
改善できることは実践しましょう。

《健診の流れ》
　問診、噛む力や飲み込む力の確認、舌の動きの確
認、歯や歯肉の状態の確認

《健診内容》

　健診費用は無料ですが、その後に治療行為が行わ
れる場合は有料となりますので、十分な説明を受け、
納得の上で治療を受けてください。

《受診費用》

令和２年１月31日（金）まで
※健診は、同じ年度内に１回のみです。

《受診期間》

鳥取県後期高齢者医療広域連合　業務課　TEL 0858－32－1095申込・問合せ

事務局職員と消防局職員で、申込用紙、申込期間及び申込先が異なりますのでご注意ください。

事務局職員（電気） 消防局職員（消防吏員）
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『電波のルールを守りましょう!』『電波のルールを守りましょう!』

地元の農地を守るために
パトロール（利用状況及び荒廃農地の調査）が実施されます！
　日吉津村内の農地の調査のための「農地パトロール」を実施します。農家の方々など関係者の皆
様のご理解とご協力をお願いいたします。 

農地法に基づき調査を実施します。
①農地利用の調査
②遊休農地の実態把握と発生防止・解消　など

８月26日（予定）

鳥取県立博物館特別移動展示
変わりゆく郷土　写真で見るとっとり1968－2018
　昭和43（1968）年から５年おきに県内各地を継
続的に撮影する「郷土視覚定点資料収集事業」から、
過去50年間に大きく変化した郷土の姿を、航空写真
と地上写真で紹介します。昭和から平成の景観の変
化や、当時のまちなみの様子をご覧ください。

　電波は警察、消防・救急、放送、携帯電話など、私たちの生活の安心・
安全のために使われています。不法電波は、このような大切な通信を妨
害して、私たちの生活を脅かします。
　電波を利用するためには、原則、無線局の免許と技術基準に適合した
無線機器を使用することが必要です。
●不法無線局を開設した場合は、１年以下の懲役、又は100万円以下の
罰金の対象となります。

●不法電波で重要な無線通信を妨害した場合は、５年以下の懲役、又は
250万円以下の罰金の対象となり、より重たい罪となります。

問合せ 教育委員会事務局　TEL 27－5956

８月28日（水）～９月11日（水）会　期

ヴィレステひえづ　
出会いストリート・２階　第１会議室
※第１会議室の展示は9／ 10（火）まで

会　場

◀
米
子
駅
前
　
昭
和
43（
１
９
６
８
）年

問合せ 役場建設産業課・日吉津村農業委員会
TEL 27－5953

調査目的

調査時期

　全国的な傾向と同様、本村でも遊休化した農地が増加
しています。農地の維持管理が大変な時代ですが、一度
荒廃させてしまうと、草木等が生え、耕作できる状態に
戻すことが難しくなるだけでなく、病害虫や有害鳥獣の
発生など、周辺農地に悪影響を及ぼす場合があります。
　農地所有者または耕作者の方は、日頃から草刈り・耕
起等を行うなど、農地の適正管理に努めてください。 
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　１　日（木）　県水泳大会【小】
　４　日（日）　郡体水泳大会
　９　日（金）～12日（月）　沖縄人材交流【小】
11日（日）　山の日
13日（火）～15日（木）　学校閉庁
18日（日）　PTA親子除草作業【小】
21日（水）　米子市学校づくりサミット
24日（土）　スポレク県水泳
27日（火）　２学期始業式
　　　　　 ５・６年弁当・親善水泳大会【小】
28日（水）　給食開始【小】

（日吉津村教育委員会 第５号 2019年８月）（日吉津村教育委員会 第５号 2019年８月）

～人を愛する豊かな心を育てよう～

　６月３日（月）に、４年生が、地域の皆さん
の協力によって田植えをしました。この日まで
に、地域の皆さんには、田おこし、代かき等準
備していただき、ありがとうございました。
　ぬかるんだ田んぼの中で「おいしくな～れ！」
と気持ちを込めて、一本一本丁寧に植えました。
これからどれだけ大きく成長するか楽しみです。

おいしいお米ができますように！

　６月５日が何の日か、ご存じですか。今から
7年前に日吉津村環境基本計画により、６月５
日を「日吉津村環境の日」と定めました。日吉
津村ポイ捨て等禁止条例が適用され、きれいで
住み良い村づくりが進められています。
　６月７日（金）に、「日吉津環境の日」を記
念して、エコ活出前授業が開催されました。こ
の日は、鳥取県温暖化防止センターの山本さん
を講師に招き、５年生が、家庭で使う電力と電力
を作るために必要な労力について教わりました。
　電力のありがたさを感じた児童たちは、環境
を守るために自分たちにできることをシートに
書いていました。いくつか紹介します。

・使っていない部屋の電気を消す。
・水を出しっ放しにしない。
・地域のゴミ拾いに参加する。
・地元の食べ物をしっかり食べる。(地産地消)
・家族がなるべく同じ部屋に集まるようにする。

環境を守るために
私たちにできることを考えよう

　６月12日（水）の
一日参観日には、
多数ご来校くださ
り、ありがとうご
ざいました。また、持久走大会もスタートの頃
には絶好の天気となり無事開催できました。
　当日は、保育所からも小さな応援団が参加し、
「おにいちゃーん、おねえちゃーん、がんば
れー！」と大声で応援してくれました。保護者
の方、祖父母の方、地域の方とたくさんの応援
をいただき子どもたちはゴールすることができ
ました。　
　少しでもいいタイムを出そうと、腕を振り、
足を前に出している子どもたちの姿には感動さ
せられ、元気をもらいました。
　子どもたちの安全のために交差点に立ってい
ただくなど、地域の皆さんにはご協力いただき、
ありがとうございました。

全力疾走！
応援、ありがとうございました
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鳥取県消費生活センター（米子コンベンションセンター４階）　
TEL 34－2648　（平日・土日 ８:30 ～ 17:00）

●「悪質商法によって損害を受けた」、「不審なハガキやメールが届く」など、消費生活上の悩みがあれば、
　お気軽にご相談ください。
　８月は29日（木）が専門の相談員による消費生活相談日です。お気軽にご利用ください。

役場住民課
TEL 27－5951（平日 ８:30～17:15）

くらしに役立つ情報や最新の消費生活トラブルをお伝えします。
知っておくと適切な対応ができます。

はい！消費生活相談窓口です。

「花火でのやけど」
「車内の閉じ込め」等
子どもの事故に要注意！

少しの注意で事故を未然防止

事例１：自宅の玄関先で花火をしていたところ、花火が履いていた

　　　　サンダルの間に落ち、足にやけどをした。（当事者　３歳）

事例２：自宅の庭で花火をしていたところ、花火を持っていない手で火のついて

　　　　いるところを触ってしまい、手にやけどをした。（当事者　２歳）

【ワンポイントアドバイス】
　花火をする時は、火がうつりやすい素材の服やサンダルなどの露出が多い靴は避けるな
ど服装に注意しましょう。
　また、子どもは予想しない動きをすることがありますので、必ず大人が付き添い、危な
い行為をしていないか観察し事故を防ぎましょう。

事例３：スーパーの駐車場で車の電子キーを車に置き忘れたまま外に出たところ、

何かの理由で車がロックされ、車内に赤ちゃんが取り残されてしまい、

救急要請した。赤ちゃんは軽い熱中症にかかってしまった。

【ワンポイントアドバイス】
　電子キーを使用している場合、電池切れによって施錠される場合もあり、
施錠された場合の解錠方法を取り扱い説明書等で事前に確認しておきましょう。
特に夏場の車内は、短時間でも高温になり、子どもが車内に閉じ込められると、熱中症に
なる危険がありますので、 の取り扱いに注意しましょう。

い、

いて
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２０１９. 8

日吉津村子育て支援センター
開設日／毎週 月・火・水・木・金曜日
（祝、土日休み、その他お休みは通信でお知らせ）

時　間／午前９：00～12：00
　　　　午後１：30～４：00
場　所／村子育て支援センター（児童館横）
連絡先／☎27-3654（FAX兼用）
駐車場／農業者トレーニングセンター

７
日（
水
）新
聞
プ
ー
ル
で
あ
そ

ぼ
う

　14
日（
水
）お
盆
休
み

　21
日（
水
）バ
ス
ボ
ム
作
り

　28
日（
水
）ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
ク

作
り

＊
バ
ス
ボ
ム
作
り
に
参
加
さ
れ

る
方
は
、７
日
ま
で
に
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

子
育
て
サ
ー
ク
ル

ひ
ま
わ
り

日
　
時
　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
お
昼
頃

場
　
所
　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　（
内
容
に
よ
り
場
所
変
更
あ
り
）

連
絡
先
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
２
７-

３
６
５
４

代
　
表
　
杉
本 

憲
治

8
月
の
サ
ー
ク
ル
予
定

８月の支援センター行事
午前10：30～

● ２日（金）絵本よみきかせ
● ９日（金）夏まつりごっこ　準備
● 16日（金）夏まつりごっこ　準備
● 23日（金）夏まつりごっこ　準備
● 30日（金）夏まつりごっこ

　暑い日がつづき、小さなお子さんの健康管
理が気になるご家庭も多いと思います。夏を
元気に過ごすために大切な生活リズムを、お
家の周辺の施設を楽しく利用しながら作って
いけるといいですね。子育て支援センターで
は８月中も水あそびのミニプールを用意して
います。ぜひあそびに来てください。

水あそび予定日
　１　日、２　日、５　日
　８　日、９　日、15日
16日、19日、20日
22日、23日、26日
27日、29日

天候の良い午前中

「ひえづっ子クラブ＆児童館」と
交流あそび

13日（火）、14日（水）は、
午前（9：00～12：00）
だけ開所します。

　歯科衛生士さんに上手な歯の磨き方やケアの
仕方を教えていただきました。

　３才近くなってくると上手に磨かせてくれるよ
うになります。毎年２、３才のお子さんにモデル
になってもらい、歯磨きの仕方をみせてもらうこ
とで「家で急に上手にさせて
くれるようになった。」とい
う声も聞かれます。

　よく噛んで食べると
唾液もたくさん出て、
消化を助けたり、むし
歯を防いだりと良いこ
とばかりです。
　離乳食期に、上手に
噛む練習をたくさんし
ましょう。

夏休み児童預かり事業のひえづっ子クラ
ブや隣の児童館の小学生と交流あそびを
計画しています。みなさんぜひあそびに
来てくださいね。

歯みがき上手にできるかな？

盆踊り・太鼓・出店などで夏ま
つりの雰囲気を楽しみましょう。
　出店の品物など、参加される
みなさんにお手伝いしていただ
きながら一緒に作る予定です。
ご協力よろしくお願いします。

参加申し込みは来館にてお願い
します。

＊

＊

日　時 ８月30日（金）
 午前10：15集合
参加費 20円
持ち物 買い物用バッグ

「夏まつりごっこ」
おしらせ

★

２日・５日・19日・23日の午前中

ンタ

２才児の仕上げ磨きを
見つめる１才児

６月14日（金）

親子むし歯予防教室より
６月14日（金）

親子むし歯予防教室より
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２０１9. 8

日 吉 津 村 立 児 童 館

開 館 日：平日　月曜日～金曜日
開館時間：9：30～ 18：00
               （土曜日・長期休み 8：30～ 18：00）
休 館 日：日曜日、祝祭日、年末年始
場　　所：日吉津村日吉津970-2
連 絡 先：27-3634（FAX兼用）

ひ え づ

じどうかんだよりじどうかんだより
　待ちに待った夏休みが始まりました。子どもたちは、元気いっぱ
い汗をかいて、暑い夏を楽しんでいます。適度な休憩、水分補給を
声掛けしながら、元気に２学期が迎えられるように支援していき
たいと思っています。
　夏休みならではの楽しい行事にも、子どもたちは積極的に取り
組んでいます。普段体験できないような活動に、目を輝かせて取り
組む姿があります。たくさんの楽しい思い出を作ってほしいです。

環 境 の 日地域の皆さん、
ご協力ありがとうございます！

ありがとうございました！

　６月８日（土）に、ヴィレステひえづで行われた、
環境の日イベント「環境工作教室」に参加しました。
　新聞紙エコバッグ・ペットボトルキャップのマ
グネット・廃油キャンドルを高校生の皆さんに教
わりながら制作しました。館に帰ってからも、早
速いろんな紙でかわいいバッグを作って遊ぶ子ど
もたちの姿がありました。

老人クラブの皆さんから雑巾の寄付がありまし
た。早速掃除時間に使用させていただいていま
す。

富吉の山路有さんが、プランターの花の植え替
えをしてくださり、また、花の苗をいただきま
した。季節のお花を、子どもたちも楽しく観察
しています。

　６月22日（土）に、下口の亀山隆司さんに案
内をしていただき、「田んぼの生き物観察会」を
行いました。
　児童館の周辺の田んぼに22種類もの生き物を
発見しました。中でもカブトエビは、恐竜時代か
ら同じ形で生きていると聞いて、子どもたちはと
ても驚いていました。

田んぼの生き物観察会

児 童 館 ８ 月 行 事 予 定

●支援センター赤ちゃん交流
●たのしい科学教室
●スライム作り体験　など

館に帰って
から、食物
連鎖のお話
を聞きまし
た。
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６
月

芝生の上で花火を見上げよう！

令和元年度
日吉津村盆踊り花火大会

と　き

ところ

８月16日（金）18:30～
抽選券配布18:00～

日吉津小学校グラウンド

主催　日吉津村盆踊り花火大会実行委員会

盆踊り、花火、大抽選会、模擬店、屋台各種

ヴィレステひえづだよりヴィレステひえづだよりヴィレステひえづだよりヴィレステひえづだより
問合せ等  ヴィレステひえづ（27－0606）問合せ等  ヴィレステひえづ（27－0606）No.347

職場体験しました！箕中２年生
　箕蚊屋中学校２年生４名が、７月９日～11日の３日間ヴィレステひえづ
で職場体験をしました。
　イベントの準備や図書館の窓口応対、チューリップマラソンのプランター
洗いなどの作業を真剣に取り組み、キッチンスタジオの見学や調理実習を
体験しました。中学生が採ってきた大きな笹は出会いストリートに飾りま
した。たくさんの人が七夕の願い事を書いて、とても華やかになりました。
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　教育委員会事務局とヴィレステひえづの共催で、６月25日
（火）にテーピング講習会をしました。講師は、日本体育協会
公認スポーツプログラマー、キネシオテーピング協会認定指
導員の上杉秀樹さんです。初めにテーピングの効果や目的に
ついて教えてもらった後、２人組になって実際にテープを
貼ってみました。「さっきまで腕が痛かったのに楽になった」
という人や、上杉さんに貼ってもらって腰や膝が楽になった
人もいました。上杉さんは「キネシオテープは素人が貼って
も楽になったらそれは正解です。効果がなかったら剥がせば
いいので安心して貼って欲しい。」とおっしゃっていました。

テーピング講習会

第61回西伯郡民体育大会　陸上競技の部　結果第61回西伯郡民体育大会　陸上競技の部　結果
 【小学生男子の部】

６年100m　　第3位　門脇　大知
800m　　　　第4位　小川　新汰
ボール投げ　　第1位　山﨑　啓斗
400ｍリレー　第4位　日吉津小学校

 【一般男子の部】
砲丸投　3部　第3位　松田　健作
　　　　4部　第1位　長谷川　康弘
　　　　5部　第2位　山路　有

 【一般女子の部】
砲丸投　2部　第1位　高崎　珠理恵
　　　　3部　第2位　景山　美穂
　　　　　　　第3位　松田　真澄

【小学生女子の部】
4年100m　  第 2位　清水　莉桜
　　　　　　  第 4位　森住　茜音
5年100m　  第 3位　坂本　七琉
　　　　　　  第 4位　細田　芽生
走高跳　　　  第 3位　西尾　美咲

　８月になりました。今年度のがん検診がスタートしています。
集団検診会場は、ここヴィレステひえづの出会いストリートと健診室。
特定健診・がん検診を受けて、『健康ポイント』を貯めましょう！
＊健康ハツラツポイント手帳は、役場福祉保健課・ヴィレステにて配布中
○保健師の健康相談をヴィレステひえづにて土曜日・日曜日も受けていますのでお立ち寄り下さい。
○健診室前には自動血圧計があります。開館中はいつでも測定できますので、健康管理にお役立て下さい。

開設時間 ８：30～17：15

健康相談健診センターだより

休館日 月曜日・祝日・年末年始

８月事業
○乳児・１歳６か月児健診（８/６）
○離乳食講習会（８/22）

対象者には個人通知にて
お知らせします。
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８月のゴミ収集日
●もえるゴミ（祝日収集あり）
 月・木 日下口・海川
 火・金 日上１・日上２
 水・土 富吉・今吉・樽屋

●布・プラスチック類（資源ゴミ）

※海川・富吉　終日

※富吉　終日

●発泡スチロール（資源ゴミ）

●もえないゴミ（祝日収集なし）

●その他資源ゴミ

●乾電池

●蛍光灯

※今吉・富吉　終日
※もえるゴミ、もえないゴミは当日
朝８時30分までに集積所にお持
ちください。
※各自治会の決められた排出場所
を守りましょう。

 火 富吉・今吉・樽屋
 

木
 日上１・日上２

  日下口・海川

毎週水曜日 終日

第４土曜日（８月24日）

第３金曜日（８月16日）  終日 役場住民課　TEL ２７ー５９５１問合せ

※今吉・富吉　終日

　今年の夏も、村民の皆さんのご協力で『海岸クリーン作戦』を行います。いつまでもきれいな日吉津海岸
を維持するため、ぜひご参加ください。

自治連合会、老人クラブ連合会、おもしろ会、
自主的な女性の会、スポーツ少年団、赤十字奉仕団、
かもめグループ、NPO法人夢蔵プロジェクト、
日野川の源流と流域を守る会、役場（順不同）

イオンリテール㈱、日吉津村社会福祉協議会、
うなばら荘、日吉津村体育協会

日　時 日吉津海岸線中央の東屋付近

※マイクロバスの巡回はありません。

集合場所８月２5日（日）
7：00～8：00（少雨決行）

［事務局］役場住民課　TEL 27-5951

※ゴミ袋、火ばさみは準備します。

問合せ

みんなで海岸をキレイに！

実行委員会参集団体 協　力　団　体

海岸クリーン作戦実行委員会代表
スポーツ少年団 本部長　井田　博之

8 月ひえづ 113ch 番組予定表

放送時間 毎週日曜日～土曜日　朝６時～深夜０時
番組に関する問合せ・情報提供は
総務課  協働推進室

ひえづ113チャンネルは、ヴィレステひえづ「出会いストリート」のテレビでもご覧いただけます。

まで繰り返し
放送

TEL：27－5954　FAX：27－0903

＊デジタル「113」チャンネルでご覧ください。番組内容は、都合により変更することもあります。

おしらせ

※精霊送りの特別収集日の詳細については、７ページをご覧ください。

放　送　日 番　組　内　容
 ４日（日）～10日（土） 日吉津村図書館イベント
11日（日）～17日（土） 今吉・樽屋自治会　夏祭り
18日（日）～24日（土） 下口自治会　夏祭り
25日（日）～31日（土） お盆の風景～富吉自治会夏祭り
９月１日（日）～７日（土） 富吉自治会　防災訓練
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くらしのカレンダー

月8
主
な
連
絡
先

27-0211（代表） 27-0903（FAX）日吉津村役場
【電子メール】 info@hiezu.jp　【ホームページ】 http://www.hiezu.jp

August

総務課（総務室） 27-5950
総務課（協働推進室） 27-5954
住民課 27-5951

福祉保健課 27-5952
建設産業課 27-5953
出納室 27-5955

教育委員会 27-5956
議会事務局 27-5957

st

今月の納税

納期限 ９月２日
※期限内におさめてください。

◆ 国民健康保険税第２期
◆ 後期高齢者医療保険料第２期

人口と世帯数
令和元年６月末現在

3,549 人（＋４）

1,667 人（＋３）

1,882 人（＋１）

1,219 世帯（＋３）

箟津　　創
はじめ
ちゃん（男） （保護者 弘道さん・上２）

長谷　辰昌さん（87歳・下口）

8／
1 木

2 金

3 土
カルチャー土曜塾体験コース（釣り体験事前学習会）
（ヴィレステひえづ第１会議室）
9：00～11：00

4 日

ヴィレステひえづ夏休みイベント
（ヴィレステひえづ 出会いストリート） [要申込]
・ステンシル教室（図書館バッグ作り）10：00～
・ステンシル教室（Ｔシャツ作り） 13：30～
・プラ板アクセサリー作り体験教室 13：30～

5 月

6 火
乳児・１歳６か月児健診（ヴィレステひえづ健診室）
１歳６か月児 受付 8：50～9：00
５～７か月児 受付 9：20～9：30

7 水 家族のつどい（ヴィレステひえづ）10：00～12：00

8 木

9 金

10 土
夏休み親子木工教室
（ヴィレステひえづ 出会いストリート）
9：30～／11：00～ [要申込]

11 日 山の日

12 月 振替休日

13 火

14 水

15 木

16 金
日吉津村盆踊り花火大会
（日吉津小学校グラウンド）
抽選券配布 18：00～

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水 行政相談・人権相談（社会福祉センター）13：30～15：30

22 木 離乳食講習会（ヴィレステひえづ キッチンスタジオ）
受付 9：40～9：50 [要申込]

23 金

とっとり県民カレッジ講座ライブ配信
（ヴィレステひえづ第３会議室）
13：30～15：00
ノルディック・ウォーク教室
（集合：農業者トレーニングセンター）
13：30～15：00

24 土

25 日

海岸クリーン作戦（集合：日吉津海岸東屋付近）
7：00～8：00
８月のおはなし会
（ヴィレステひえづ ひえづっこひろば）
10：00～10：30
ミニミニ縁日（ヴィレステひえづ 出会いストリート）
10：30～

26 月

27 火
あたまイキイキ音読教室
（ヴィレステひえづ第３会議室）
10：00～11：00

28 水
鳥取県立博物館特別移動展示
（ヴィレステひえづ 出会いストリート・第１会議室）
（会期：９月11日まで）

29 木 消費生活相談日（役場住民課）
9：00～12：00／13：00～17：00

30 金

31 土
9／
1 日

２ 月

3 火

：図書館休館日　　 ：健康相談健診センター休館日　　 ：子育て支援センター週間行事 10：30～
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問合せ （0859）27-0204

天体観測会

イベントのご案内

※人のうごきは21ページのくらしのカレンダー下に掲載しています。

夜の図書館（よるとしょ）
８月10日（土）19：00～21：00日 時

日吉津村図書館会 場

19：30～21：00時 間

鷲見寛幸さん（大山町）講 師

８月のおはなし会
８月25日（日）10：00～10：30日 時
ヴィレステひえづ
ひえづっこひろば

会 場

８月のあたまイキイキ音読教室
８月27日（火）10：00～11：00日 時

ヴィレステひえづ　第３会議室会 場

15名定 員
申込は８月21日（水）までに図書館
カウンターでお申し込みください。 

赤ちゃんから大人まで
どなたでも参加できます。

５日（月）11日（日・祝）・12日（月・振休）・19日（月）・26日（月）・29日（木）
８月の休館日

夏は図書館をご利用ください
　夏休みになると、平日でもお子さんや家族づれのご利用が増えてきます。図書館では、次の
コーナーを準備してお待ちしています。おうちの人とお友だちと図書館をご利用ください。

　日中は忙しくてなかなか来られない
方、夜の図書館にお出かけください。

ヴィレステひえづ
ひえづっこひろば

会 場

★図書館の夏コーナー

★夏休みお助けコーナー

★夏に読みたい小説特集コーナー
カブトムシ・クワガタ、かき
氷、スイカ、海水浴など、夏に
おすすめの１冊です。

工作や実験など自由研究に役
立つ本、読書感想文の書き方の
本も紹介しています。 

夏をテーマに、さわやかな青春ス
トーリーや背筋がゾクッとするよ
うなストーリーなど、暑い夏に
ぴったりの本を集めています。

★
夏に読みたい

１冊

よるとしょ特別企画　
ひえづの夜空をみてみよう!

８月の音読教室は、
健康ポイントの対象月です。
８月の音読教室は、

健康ポイントの対象月です。


