
みんなで創る元気な村　住み続けたい日吉津村
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住民説明会・パブコメ実施　　
生活習慣病予防教室を開催　　
ダイヤモンド婚・金婚式の方へ
小学校150周年式典のお知らせ
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納期限 ７月31日（月）
※期限内に納めてください。

◆  村県民税　第２期
◆  後期高齢者医療保険料　第１期
◆  国民健康保険税　第１期

今月の
納税

●もえるゴミ（祝日収集あり）
 月・木 日下口・海川
 火・金 日上１・日上２
 水・土 富吉・今吉・樽屋

●布・プラスチック類（資源ゴミ）

※海川・富吉　終日

※富吉　終日

●発泡スチロール（資源ゴミ）
●もえないゴミ（祝日収集なし）

●その他資源ゴミ

●乾電池

●蛍光灯

※もえるゴミ、もえないゴミは当日朝８時30分までに集積所にお持ちください。
※各自治会の決められた排出場所を守りましょう。

 火 富吉・今吉・樽屋
 木 日上１・日上２
  日下口・海川

毎週水曜日

終日

第４土曜日（７月22日）

第３金曜日（７月21日） 終日

※今吉・富吉　終日

問 住民課　☎２７ー５９５１

７月のゴミ収集日

くらしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat 

日野川一斉清掃
　8：00～9：00

夜の図書館
　19：00～21：00
　ヴィレステひえづ

人権相談・行政相談
　13：30～15：30
　ヴィレステひえづ

日吉津小学校創立
150周年記念式典
　11：00
　小学校体育館

家族のつどい
　10：00～12：00
　ヴィレステひえづ

消費者相談
　9：00～12：00
　13：00～17：00
　役場　住民課

ノルディック・ウォーク教室
　13：30～15：00
　農業者トレーニン
　グセンター（集合）

乳がん・子宮がん・
骨粗鬆症検診
　14：00～15：30（受付）                                       
　ヴィレステひえづ
　要予約

おはなし会
　11：00～11：30
　ヴィレステひえづ
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今月の表紙　手を取り合いながら、環境について考えた日

狂犬病予防注射
　13：30～15：00
　日吉津村役場
　詳しくは村報３月号

July/2023

77

あたまイキイキ音読教室
　10：00～11：00
　ヴィレステひえづ

今月のひえづ出前図書館は
７月５日（水）・７月19日（水）を予定しています。



役場からのお知らせ Information

問 総務課
☎27-5950

住民説明会
日時：７月12日（水）19：30～ 20：30
会場：ヴィレステひえづ　ヴィレステホール

【ご意見の提出方法】
ご意見は、次のいずれかの方法により提出して
ください。

・日吉津村役場総合政策課へ持参
・郵送（７月31日（月）消印有効）
　〒689-3553　日吉津村大字日吉津872-15
　　　　　　　　日吉津村役場総合政策課
・ファクシミリ　(0859)27-0903
・電子メール　sougouseisaku@vill.hiezu.lg.jp

パブリックコメント

【ご意見の募集期間】
７月１日（土）～７月31日（月）

【閲覧場所】
・総合政策課窓口
・ヴィレステひえづ
・日吉津村ホームページ

自衛官募集のお知らせ

　◎問い合わせ先　　自衛隊米子地域事務所　　（☎33-2440）

問 総合政策課
☎27-5954住民説明会・パブコメ実施

●地区計画とは
　良好なまちづくりを進めるために必要な事項を市町村が定める「地区レベルでのまちづくりの計画」
です。
　地区計画は、地区の目標、将来像を示す「地区計画の方針」と、道路の配置、建築物の建て方のルー
ルなどを定める「地区整備計画」で構成され、土地所有者などの住民が主体となって、地区独自のま
ちづくりのルールを定めるものです。
●国道431号沿道区域の商業開発
　市街化調整区域で大規模な商業開発を実現するためには、「地区計画」の導入が必要です。
　村では、国道431号沿道区域の商業開発を、地区計画の導入により進めています。

　意見書の様式は、閲覧場所で配布します。意見提出要件等の詳細は、意見書をご覧ください。
　電話による受付はできません。また、個別の回答はできませんので、あらかじめご了承ください。
　提出されたご意見は、整理・要約し、類似のご意見等とこれに対する考え方を取りまとめた上で、
実施担当課・村ホームページ等でお知らせする予定です。なお、意見提出者の個人情報（氏名・住所等）
は公表しません。

　自衛官候補生（陸・海・空）、一般曹候補生（陸・海・空）、航空学生（海・空）
を募集します。　

・自衛官候補生（陸・海・空）
　　年　　齢：18歳以上33歳未満の方
　　受付期間：随時（試験日は、受付時にお知らせします）

・一般曹候補生（陸・海・空）
　　年　　齢：18歳以上33歳未満の方
　　受付期間：令和５年７月１日（土）～ ９月５日（火）
　　試 験 日：１次　　９月15日（金）～ ９月24日（日）の指定日
　　　　　　　２次　 10月14日（土）～ 11月５日（日）の指定日

・航空学生（海・空）
　　対　　象：（海）18歳以上23歳未満の方、または高専３年次修了者
　　　　　　　（空）18歳以上21歳未満の方、または高専３年次修了者
　　受付期間：令和５年７月１日（土）～ ９月７日（木）
　　試 験 日：１次　　９月18日（月・祝）
　　　　　　　２次　 10月14日（土）～ 10月19日（木）の指定日
　　　　　　　３次 （海）11月17日（金）～ 12月13日（水）の指定日
 　　　　　　　　　（空）11月11日（土）～ 12月14日（木）の指定日

自衛官募集（日本国籍を有する方） 国道431号沿道区域の地区計画（案）の住民説明会・パブリックコメントを実施します
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役場からのお知らせ Information
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を募集します。　
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・一般曹候補生（陸・海・空）
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3H i e z u  P u b l i c  R e l a t i o n s



役場からのお知らせ Information

問 住民課
☎27-5951

　７月16日（日）「第41回全日本トライアスロン皆生大会」の開催に伴い、バイクコー
スの次の地点において交通渋滞が予想されます。
　全国から集まる選手の安全走行のために、可能な限り迂回して頂きますよう、ご
理解とご協力をお願い致します。

(皆生トライアスロン実行委員会)

皆生トライアスロン当日
～一般車両コース迂回のお願い～

問 福祉保健課
☎27-5952食中毒予防の６つのポイント

　食中毒は細菌・毒きのこ・ノロウイルスや有毒植物等が原因となり、年間を通して発生して
います。
　気温が上がる７～９月は、特に細菌による食中毒が発生しやすい時期となります。家庭で食
中毒を出さないため、予防のポイントを確認しておきましょう。

※ノロウイルス対策には、85～ 90℃で90秒以上の加熱をしましょう。お問い合わせ先　皆生トライアスロン協会　☎0859‒34‒2819

①日野川土手・旧日野橋～安養寺橋周辺
②米子岸本線・大袋橋周辺～国道180号線バイパス境交差点
　～国道180号線・城山公園入口
③岸本展望駐車場～新日下橋

④大山観光道路・入口～森の国
⑤植田正治写真美術館周辺
⑥大山口停車場大山線・神原交差点周辺
⑦皆生大橋周辺

８：00～ 10：00

８：00～ 10：20
８：30～ 10：30
11：00～ 14：00
８：30～ 11：00
９：00～ 11：00
10：00～ 14：00
13：00～ 15：00
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役場からのお知らせ Information
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役場からのお知らせ Information

問 福祉保健課
☎27-5952

生活習慣病予防教室は、運動や栄養の専門家の話を聞いたり、体験したりする教室です。
講師の先生の「わかりやすい」「楽しい」「ためになる」お話を聞きながら、

健康力アップのための秘訣について一緒に学びませんか？
20歳以上の方なら、どなたでもご参加いただけます。

どちらか１日のみの参加でも大丈夫です。初めての方も、リピーターの方もぜひご参加ください。

生活習慣病予防教室は、運動や栄養の専門家の話を聞いたり、体験したりする教室です。
講師の先生の「わかりやすい」「楽しい」「ためになる」お話を聞きながら、

健康力アップのための秘訣について一緒に学びませんか？
20歳以上の方なら、どなたでもご参加いただけます。

どちらか１日のみの参加でも大丈夫です。初めての方も、リピーターの方もぜひご参加ください。

生活習慣病予防教室を開催！

申込み・問合せ　日吉津村役場福祉保健課（☎27-5952）

問 建設産業課
☎27-5953ひ門管理の連絡先

農業用用・排水路ひ門の、管理者（敬称略）・連絡先についてお知らせします。大雨等による異
常水位にお気づきの際は、各ひ門管理者にご連絡をお願いします。下記地図以外のひ門や、農
業用用・排水路の管理全般については、

箕蚊屋土地改良区（☎27-0239）までご連絡をお願いします。

（令和５年４月１日現在）

用水路・排水路にゴミ・草刈後の草を流さないでください。

大雨などでの異常水位についてご連絡をお願いします。

テーマ「動きやすい体をつくろう！」
健康ポイント
対象

申込期間：７月10日（月）～７月21日（金）【先着順】

お申込は
こちらから

※電話（27－5952）でも
　お申込できます。

20歳以上の方が対象です

ウェーブリングを使ったストレッチ

８月２日（水）13：30 ～15：00（受付13：15～）日 時

※ストレッチをサポートするグッズです。

ヴィレステひえづ ホール場 所

バスタオル、水分補給飲料持ち物

松田万里　健康運動指導士
（Fitness Ja-んぐる）

講 師

先着12名《第１回》

託児あります★運動しやすい服装でお越しください。
◆託児希望の方は、お申込み時にお子さまの人数、年齢をお知らせください（先着６名まで）。

健康運動指導士と一緒に『ウェーブリング』※を使ったストレッチを体験します。
自宅でできる体づくりについても学べます。

からだを作るバランスごはん

８月30日（水）10：00 ～13：00（受付９：50 ～）日 時

ヴィレステひえづ  キッチンスタジオ場 所

エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用具持ち物

先着８名《第２回》
村の管理栄養士と一緒に栄養バランスを意識したごはんを作ってみませんか？
料理が苦手な方でも大丈夫！調理実習後に試食もできます。

6 広報ひえづ　2023年７月



役場からのお知らせ Information

問 福祉保健課
☎27-5952

生活習慣病予防教室は、運動や栄養の専門家の話を聞いたり、体験したりする教室です。
講師の先生の「わかりやすい」「楽しい」「ためになる」お話を聞きながら、

健康力アップのための秘訣について一緒に学びませんか？
20歳以上の方なら、どなたでもご参加いただけます。

どちらか１日のみの参加でも大丈夫です。初めての方も、リピーターの方もぜひご参加ください。

生活習慣病予防教室は、運動や栄養の専門家の話を聞いたり、体験したりする教室です。
講師の先生の「わかりやすい」「楽しい」「ためになる」お話を聞きながら、

健康力アップのための秘訣について一緒に学びませんか？
20歳以上の方なら、どなたでもご参加いただけます。

どちらか１日のみの参加でも大丈夫です。初めての方も、リピーターの方もぜひご参加ください。

生活習慣病予防教室を開催！

申込み・問合せ　日吉津村役場福祉保健課（☎27-5952）

問 建設産業課
☎27-5953ひ門管理の連絡先

農業用用・排水路ひ門の、管理者（敬称略）・連絡先についてお知らせします。大雨等による異
常水位にお気づきの際は、各ひ門管理者にご連絡をお願いします。下記地図以外のひ門や、農
業用用・排水路の管理全般については、

箕蚊屋土地改良区（☎27-0239）までご連絡をお願いします。

（令和５年４月１日現在）

用水路・排水路にゴミ・草刈後の草を流さないでください。

大雨などでの異常水位についてご連絡をお願いします。

テーマ「動きやすい体をつくろう！」
健康ポイント
対象

申込期間：７月10日（月）～７月21日（金）【先着順】

お申込は
こちらから

※電話（27－5952）でも
　お申込できます。

20歳以上の方が対象です

ウェーブリングを使ったストレッチ

８月２日（水）13：30 ～15：00（受付13：15～）日 時

※ストレッチをサポートするグッズです。

ヴィレステひえづ ホール場 所

バスタオル、水分補給飲料持ち物

松田万里　健康運動指導士
（Fitness Ja-んぐる）

講 師

先着12名《第１回》

託児あります★運動しやすい服装でお越しください。
◆託児希望の方は、お申込み時にお子さまの人数、年齢をお知らせください（先着６名まで）。

健康運動指導士と一緒に『ウェーブリング』※を使ったストレッチを体験します。
自宅でできる体づくりについても学べます。

からだを作るバランスごはん

８月30日（水）10：00 ～13：00（受付９：50 ～）日 時

ヴィレステひえづ  キッチンスタジオ場 所

エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用具持ち物

先着８名《第２回》
村の管理栄養士と一緒に栄養バランスを意識したごはんを作ってみませんか？
料理が苦手な方でも大丈夫！調理実習後に試食もできます。
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役場からのお知らせ Information

夏の交通安全県民運動が始まります夏の交通安全県民運動が始まります ７月10日（月）～19日（水）７月10日（月）～19日（水）

夏の交通安全県民運動 問 住民課
☎27-5951

婚活をサポートします!! 問 総合政策課
☎27-5954

問 総合政策課
☎27-5954

　日吉津村では、とっとり出会いサポートセンター『えんトリー』の入会登録料（10,000円/２年間有効）
を全額負担し婚活中の方をサポートします。
　えんトリーへの登録料支払い時にその場で補助、日吉津村への申請は不要です。

　鳥取県が開設した１対１の出会いをサポートする会員制のマッチングシステム
です。結婚を誠実に希望される、20歳以上の独身の方なら会員になれます。
　イベントやセミナーも開催され、年間多数のカップルが成立しています。

〈えんトリー米子センター〉
米子市加茂町２丁目180　国際ファミリープラザ4F　☎ 30-3443

① 子ども、高齢者及び障がい者の交通事故防止
シートベルトの着用を忘れず、思いやり運転を心掛け、
とくに事故に遭いやすい交通弱者の交通事故防止に努めましょう。

② 自転車の安全利用の推進
自転車利用時の飲酒運転や二人乗り、またスマートフォン等を利用した
「ながら運転」などの危険な運転はやめましょう。

③ 夕暮れ時から早朝、夜間の交通事故防止
夜間は車も人も見えにくくなります。車は早めに照明を点灯し、
歩行者は反射板を身につけるなどして、事故防止に努めましょう。

④ 歩行者の安全確保
横断歩道手前では減速し、横断しようとする歩行者がいる場合は一時停止し、歩行者を優先しましょう。

⑤ 飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶
アルコールには少量でも脳の機能を麻痺させる作用があり、飲酒運転は事故に直結します。
飲酒したら絶対に車両の運転をしてはなりません。

会員制婚活マッチングシステム『えんトリー』入会登録料助成

とは……

会員数は約700人
成婚率は25％!!
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▲左から住民課・矢野課長、中田村長、海と日本プロジェクト
　inとっとり・岸本氏

2023年漁業センサスにご協力下さい。

漁業の実態を明らかにするため
５年ごとに全国一斉に実施される統計調査です。

調査対象：漁業を営む漁家、会社など
調査内容：漁業種類、従事状況など
調査期日：令和５年８月１日現在
※７月下旬～８月上旬にかけて、
　知事が任命した調査員が伺います。

問合せ先：県庁総務部　統計課
　　　　　☎0857-26-7107
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③ 夕暮れ時から早朝、夜間の交通事故防止
夜間は車も人も見えにくくなります。車は早めに照明を点灯し、
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▲左から住民課・矢野課長、中田村長、海と日本プロジェクト
　inとっとり・岸本氏

2023年漁業センサスにご協力下さい。

漁業の実態を明らかにするため
５年ごとに全国一斉に実施される統計調査です。

調査対象：漁業を営む漁家、会社など
調査内容：漁業種類、従事状況など
調査期日：令和５年８月１日現在
※７月下旬～８月上旬にかけて、
　知事が任命した調査員が伺います。

問合せ先：県庁総務部　統計課
　　　　　☎0857-26-7107
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　ご連絡いただきました方へ、８月中旬頃に祝賀会のご案内をさせていただきます。
　ご連絡のない方へは祝賀会の案内及び記念品の贈呈をしておりませんので、該当される
方は必ずご連絡をお願いいたします。

申込先・担当課　住民課　☎27-5951　　27-0903

●ダイヤモンド婚（結婚60周年）に該当される方
 …昭和38年にご結婚されたご夫婦
●金婚（結婚50周年）に該当される方
  …昭和49年にご結婚されたご夫婦

令和５年度
ダイヤモンド婚・金婚に
該当される方は
お知らせください

該当される方は、
７月24日（月）までに
住民課へご連絡ください。

今年の
敬老会・祝賀会は
９月18日（月・祝）

の予定と
しています。

公募委員の募集内容公募委員の募集内容

役場からのお知らせ Information

ダイヤモンド婚・金婚式の方へ 問 住民課
☎27-5951

●集団接種
　■出張県営接種（会場：ヴィレステひえづ）の日程　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン　
　　７月９日（日）　　受付時間：日曜日／12：30～ 15：15（予定）
　　◆予約方法：電話（27-5952）または福祉保健課窓口にて予約してください。
　　　　　　　　【受付時間：（平日）９：00～ 17：00】
●個別接種
　■かかりつけ医による接種
　　※接種ワクチンについては医療機関に確認してください。
　　◆予約方法：かかりつけ医に電話等で予約してください。
　■村内医療機関　ひがみ耳鼻いんこう科・いびき睡眠クリニック　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン
　　日　程

　　◆予約方法：クリニックホームページURL【http://higami.jp】より予約してください。
　　※ホームページからの予約が難しい方は、福祉保健課（27-5952）までお申込ください。

問 福祉保健課
☎27-5952福祉のむらづくり推進委員募集

　第２次福祉総合計画の策定にあたって、村民の皆さんの声を反映するため、進行管理や評価を行って
いただく福祉のむらづくり推進委員を公募します。募集内容、応募方法など詳しくは担当課までお問合
せください。

■募集　 若干名
■任期　 委嘱時～３年間
（令和５年８月予定から令和８年３月31日まで）
■会議　
　令和５年度は、計画策定年度のため、部会、書面
開催を含み最大５回を予定しています。
※その他の年度は２回程度を予定
■報酬　 ２回あたり3,000円（税込）
■要件　
・村内在住または村内に勤務等している18歳以上
の方
・平日の午後に開催される委員会に出席可能な方

　福祉総合計画は、年齢や性別、障がいの有無に
関わらず、村民の皆さんが支え合い、一人ひとり
の暮らしと生きがいを感じられる地域をともに
創っていくことのできる地域共生社会の実現を目
指した計画です。
　本村では、現行計画に含む各種計画に加えて、
生活困窮者自立支援計画、成年後見制度利用促進
計画、再犯防止推進計画等を新たに追加し、福祉
総合計画として一体的に策定し、地域福祉の主役
である村民の皆さんとともに、これからの福祉に
ついて検討していきたいと考えています。地域福
祉に関心を持ち、多様な地域福祉の課題に目を向
け、自発的かつ積極的に計画改定に取り組む意欲
のある方の応募をお待ちしております。

問 福祉保健課
☎27-5952

保険証（紫色・カード）は 郵送で 届きます

国民健康保険のみなさまへ

　現在お持ちの国民健康保険被保険者証（紫色･カード）は、７月31日で有効
期限が切れて使用できなくなります。
　８月１日から更新する保険証は、７月下旬に特定記録郵便で送付します。
　世帯主様宛に国民健康保険にご加入の全員分を送付します。
　役場での交換は行いませんので、ご注意ください。
　（※国保税に滞納のある世帯は郵送しません。役場まで来庁をお願いします）

※これまで保険証のラミネート（国保）を行っていましたが、プラスチックご
みの削減による環境の配慮を目的とし、令和５年度より行わないこととしました。
みなさまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

問 福祉保健課
☎27-5952

保険証（ピンク）は 郵送で 届きます

後期高齢者医療のみなさまへ

　現在お持ちの後期高齢者医療制度の保険証（ピンク）は、７月31日で有効期
限が切れて使用できなくなります。
　８月１日から更新する保険証は、７月下旬に簡易書留郵便で送付します。
　ご不在の場合は、郵便局の不在連絡票が投函され、郵便局に留め置きされます。
　不在連絡票に記載してある所定の方法でお受け取りください。

※これまで「被保険者証ケース」も同封しておりましたが、プラスチックごみ
の削減による環境への配慮を目的に、更新に伴う配布は行わないこととしまし
た（新規資格取得者、破損、紛失などの場合を除く）。
　現在お使いの「被保険者証ケース」をそのままご利用いただきますようご理
解とご協力をよろしくお願いします。
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役場からのお知らせ Information

ダイヤモンド婚・金婚式の方へ 問 住民課
☎27-5951

●集団接種
　■出張県営接種（会場：ヴィレステひえづ）の日程　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン　
　　７月９日（日）　　受付時間：日曜日／12：30～ 15：15（予定）
　　◆予約方法：電話（27-5952）または福祉保健課窓口にて予約してください。
　　　　　　　　【受付時間：（平日）９：00～ 17：00】
●個別接種
　■かかりつけ医による接種
　　※接種ワクチンについては医療機関に確認してください。
　　◆予約方法：かかりつけ医に電話等で予約してください。
　■村内医療機関　ひがみ耳鼻いんこう科・いびき睡眠クリニック　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン
　　日　程

　　◆予約方法：クリニックホームページURL【http://higami.jp】より予約してください。
　　※ホームページからの予約が難しい方は、福祉保健課（27-5952）までお申込ください。

問 福祉保健課
☎27-5952福祉のむらづくり推進委員募集

　第２次福祉総合計画の策定にあたって、村民の皆さんの声を反映するため、進行管理や評価を行って
いただく福祉のむらづくり推進委員を公募します。募集内容、応募方法など詳しくは担当課までお問合
せください。

■募集　 若干名
■任期　 委嘱時～３年間
（令和５年８月予定から令和８年３月31日まで）
■会議　
　令和５年度は、計画策定年度のため、部会、書面
開催を含み最大５回を予定しています。
※その他の年度は２回程度を予定
■報酬　 ２回あたり3,000円（税込）
■要件　
・村内在住または村内に勤務等している18歳以上
の方
・平日の午後に開催される委員会に出席可能な方

　福祉総合計画は、年齢や性別、障がいの有無に
関わらず、村民の皆さんが支え合い、一人ひとり
の暮らしと生きがいを感じられる地域をともに
創っていくことのできる地域共生社会の実現を目
指した計画です。
　本村では、現行計画に含む各種計画に加えて、
生活困窮者自立支援計画、成年後見制度利用促進
計画、再犯防止推進計画等を新たに追加し、福祉
総合計画として一体的に策定し、地域福祉の主役
である村民の皆さんとともに、これからの福祉に
ついて検討していきたいと考えています。地域福
祉に関心を持ち、多様な地域福祉の課題に目を向
け、自発的かつ積極的に計画改定に取り組む意欲
のある方の応募をお待ちしております。

問 福祉保健課
☎27-5952

保険証（紫色・カード）は 郵送で 届きます

国民健康保険のみなさまへ

　現在お持ちの国民健康保険被保険者証（紫色･カード）は、７月31日で有効
期限が切れて使用できなくなります。
　８月１日から更新する保険証は、７月下旬に特定記録郵便で送付します。
　世帯主様宛に国民健康保険にご加入の全員分を送付します。
　役場での交換は行いませんので、ご注意ください。
　（※国保税に滞納のある世帯は郵送しません。役場まで来庁をお願いします）

※これまで保険証のラミネート（国保）を行っていましたが、プラスチックご
みの削減による環境の配慮を目的とし、令和５年度より行わないこととしました。
みなさまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

問 福祉保健課
☎27-5952

保険証（ピンク）は 郵送で 届きます

後期高齢者医療のみなさまへ

　現在お持ちの後期高齢者医療制度の保険証（ピンク）は、７月31日で有効期
限が切れて使用できなくなります。
　８月１日から更新する保険証は、７月下旬に簡易書留郵便で送付します。
　ご不在の場合は、郵便局の不在連絡票が投函され、郵便局に留め置きされます。
　不在連絡票に記載してある所定の方法でお受け取りください。

※これまで「被保険者証ケース」も同封しておりましたが、プラスチックごみ
の削減による環境への配慮を目的に、更新に伴う配布は行わないこととしまし
た（新規資格取得者、破損、紛失などの場合を除く）。
　現在お使いの「被保険者証ケース」をそのままご利用いただきますようご理
解とご協力をよろしくお願いします。
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日 　 時 　７月19日（水）午前11時から
会 　 場 　日吉津小学校体育館
内　　容 　式典では、現代美術家･井田幸昌さん（日吉津

小卒業生）による講演等を計画しています。
　　　　　　　※式典に参加を希望される方は、時間までに

直接会場へお越しください。
　　　　　　　※記念式典の詳細については、実行委員会で

決定し、小学校ＨＰ及び防災無線等にてお
知らせします。

※米子市美術館チラシより一部引用

問 総合政策課
☎27-5954井田幸昌展　開催のお知らせ

役場からのお知らせ Information

問 教育委員会事務局
☎27-5956日吉津小学校 創立150周年記念式典

●集団接種
　■出張県営接種（会場：ヴィレステひえづ）の日程　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン　
　　７月９日（日）　　受付時間：日曜日／12：30～ 15：15（予定）
　　◆予約方法：電話（27-5952）または福祉保健課窓口にて予約してください。
　　　　　　　　【受付時間：（平日）９：00～ 17：00】
●個別接種
　■かかりつけ医による接種
　　※接種ワクチンについては医療機関に確認してください。
　　◆予約方法：かかりつけ医に電話等で予約してください。
　■村内医療機関　ひがみ耳鼻いんこう科・いびき睡眠クリニック　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン
　　日　程

　　◆予約方法：クリニックホームページURL【http://higami.jp】より予約してください。
　　※ホームページからの予約が難しい方は、福祉保健課（27-5952）までお申込ください。

　日吉津小学校は、明治６（1873）年５月に養光院を借用し
て開校し、今年で創立150周年を迎えました。記念すべき
150周年の年に、在校生・卒業生、地域のみなさまの思い出
に残る記念事業を開催します。

住宅用火災警報器で助かる命があります！

問 西部消防局予防課
☎35-1954

【設 置 場 所】寝室及び寝室がある階の階段上部
【取付け位置】天井または壁面
【交 換 時 期】電子部品の劣化や電池切れなどがあり、10年を目安に本体を交換しましょう。
【点 検 方 法】ボタンを押す、または引きひもを引いて作動確認してください。

　住宅用火災警報器は、住宅火災をいち早く発見し、知らせることでご家族の命を守る重要な機器で
す。設置義務化から10年が経過しました。
　日頃から、住宅用火災警報器の点検・維持管理を心掛けましょう！

西部広域からのお知らせ

問 福祉保健課
☎27-5952新型コロナワクチン接種

令和５年春開始接種が始まっています。接種期間：令和５年８月31日まで
接種条件等接種条件等

接 種 方 法接 種 方 法
●集団接種
　■出張県営接種（会場：ヴィレステひえづ）の日程　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン　
　　７月９日（日）　　受付時間：15：00～ 15：30（予定）
　　◆予約方法：電話（27-5952）または窓口にてお願いします。
　　　　　　　　【受付時間：（平日のみ）９：00～ 17：00】
●個別接種　※接種ワクチンについては医療機関に確認してください。
　■かかりつけ医による接種
　　◆予約方法：かかりつけ医に電話等で予約をしてください。
　■西部町村広域接種
　　◆予約方法：村ホームページより西部町村広域接種会場の予約方法を確認の上、ご予約ください。
　　※ホームページからの確認が難しい方は、福祉保健課（27-5952）までお申込ください。

イラスト出典元：日本火災報知機工業会

鳥取県西部広域行政
管理組合消防局
予防課
☎ 0858‒32‒1095

FAX 0858‒32‒1095
お問い合わせ先
米子市美術館
　　　☎ 0859‒34‒2424

同日開催　記念授業　午前９時から井田幸昌さんによる、６年生を対象にしたアート記念授業を行います。

◆対象者　初回接種（１・２回目接種）が終了した方で、前回接種から３か月以上経過した
下記に該当する方

　①65歳以上の方　※接種券を順次発送しています。
　②12歳～64歳の基礎疾患等重症化リスクのある方
　③医療機関、高齢者施設及び障害者施設等従事者　　

※種種券をご希望の方は、福祉保健課まで
申請してください。｝

▲創立100周年記念タイムカプセル
　開封の様子（５月８日）

日 　 時 　令和５年７月22日（土）～８月27日（日）
場 　 所 　米子市美術館　※水曜休館日
開館時間 　10：00～18：00（最終入館 17：30）
入場料金 　一般　　　1,300円（前売1,000円）
　　　　　　高校・大学 900円（前売　800円）
　　　　　　中学生以下無料

　米子市美術館にて、日吉津村出身の現代美術家・井田幸昌氏による展覧会
「Panta Rhei｜パンタ・レイ-世界が存在する限り」が開催されます。チラシ・前売券を総合政
策課で取り扱っておりますので、お気軽にお問い合わせください。

井田 幸昌氏
1990年鳥取県西伯郡日吉津村生まれ。2019年東京
藝術大学大学院油画修了。最近では、日本の民間人と
して初めてISSに滞在する宇宙旅行を行った前澤友作氏
によって、作品がISSに設置されたことが話題となった。

12 広報ひえづ　2023年７月



日 　 時 　７月19日（水）午前11時から
会 　 場 　日吉津小学校体育館
内　　容 　式典では、現代美術家･井田幸昌さん（日吉津

小卒業生）による講演等を計画しています。
　　　　　　　※式典に参加を希望される方は、時間までに

直接会場へお越しください。
　　　　　　　※記念式典の詳細については、実行委員会で

決定し、小学校ＨＰ及び防災無線等にてお
知らせします。

※米子市美術館チラシより一部引用

問 総合政策課
☎27-5954井田幸昌展　開催のお知らせ

役場からのお知らせ Information

問 教育委員会事務局
☎27-5956日吉津小学校 創立150周年記念式典

●集団接種
　■出張県営接種（会場：ヴィレステひえづ）の日程　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン　
　　７月９日（日）　　受付時間：日曜日／12：30～ 15：15（予定）
　　◆予約方法：電話（27-5952）または福祉保健課窓口にて予約してください。
　　　　　　　　【受付時間：（平日）９：00～ 17：00】
●個別接種
　■かかりつけ医による接種
　　※接種ワクチンについては医療機関に確認してください。
　　◆予約方法：かかりつけ医に電話等で予約してください。
　■村内医療機関　ひがみ耳鼻いんこう科・いびき睡眠クリニック　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン
　　日　程

　　◆予約方法：クリニックホームページURL【http://higami.jp】より予約してください。
　　※ホームページからの予約が難しい方は、福祉保健課（27-5952）までお申込ください。

　日吉津小学校は、明治６（1873）年５月に養光院を借用し
て開校し、今年で創立150周年を迎えました。記念すべき
150周年の年に、在校生・卒業生、地域のみなさまの思い出
に残る記念事業を開催します。

住宅用火災警報器で助かる命があります！

問 西部消防局予防課
☎35-1954

【設 置 場 所】寝室及び寝室がある階の階段上部
【取付け位置】天井または壁面
【交 換 時 期】電子部品の劣化や電池切れなどがあり、10年を目安に本体を交換しましょう。
【点 検 方 法】ボタンを押す、または引きひもを引いて作動確認してください。

　住宅用火災警報器は、住宅火災をいち早く発見し、知らせることでご家族の命を守る重要な機器で
す。設置義務化から10年が経過しました。
　日頃から、住宅用火災警報器の点検・維持管理を心掛けましょう！

西部広域からのお知らせ

問 福祉保健課
☎27-5952新型コロナワクチン接種

令和５年春開始接種が始まっています。接種期間：令和５年８月31日まで
接種条件等接種条件等

接 種 方 法接 種 方 法
●集団接種
　■出張県営接種（会場：ヴィレステひえづ）の日程　
　　ワクチン：ファイザー社製オミクロン株対応２価ワクチン　
　　７月９日（日）　　受付時間：15：00～ 15：30（予定）
　　◆予約方法：電話（27-5952）または窓口にてお願いします。
　　　　　　　　【受付時間：（平日のみ）９：00～ 17：00】
●個別接種　※接種ワクチンについては医療機関に確認してください。
　■かかりつけ医による接種
　　◆予約方法：かかりつけ医に電話等で予約をしてください。
　■西部町村広域接種
　　◆予約方法：村ホームページより西部町村広域接種会場の予約方法を確認の上、ご予約ください。
　　※ホームページからの確認が難しい方は、福祉保健課（27-5952）までお申込ください。

イラスト出典元：日本火災報知機工業会

鳥取県西部広域行政
管理組合消防局
予防課
☎ 0858‒32‒1095

FAX 0858‒32‒1095
お問い合わせ先
米子市美術館
　　　☎ 0859‒34‒2424

同日開催　記念授業　午前９時から井田幸昌さんによる、６年生を対象にしたアート記念授業を行います。

◆対象者　初回接種（１・２回目接種）が終了した方で、前回接種から３か月以上経過した
下記に該当する方

　①65歳以上の方　※接種券を順次発送しています。
　②12歳～64歳の基礎疾患等重症化リスクのある方
　③医療機関、高齢者施設及び障害者施設等従事者　　

※種種券をご希望の方は、福祉保健課まで
申請してください。｝

▲創立100周年記念タイムカプセル
　開封の様子（５月８日）

日 　 時 　令和５年７月22日（土）～８月27日（日）
場 　 所 　米子市美術館　※水曜休館日
開館時間 　10：00～18：00（最終入館 17：30）
入場料金 　一般　　　1,300円（前売1,000円）
　　　　　　高校・大学 900円（前売　800円）
　　　　　　中学生以下無料

　米子市美術館にて、日吉津村出身の現代美術家・井田幸昌氏による展覧会
「Panta Rhei｜パンタ・レイ-世界が存在する限り」が開催されます。チラシ・前売券を総合政
策課で取り扱っておりますので、お気軽にお問い合わせください。

井田 幸昌氏
1990年鳥取県西伯郡日吉津村生まれ。2019年東京
藝術大学大学院油画修了。最近では、日本の民間人と
して初めてISSに滞在する宇宙旅行を行った前澤友作氏
によって、作品がISSに設置されたことが話題となった。
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トラブルにあわないためには、怪しいサイトを避ける！
＊怪しいサイトを見分ける、３つのポイントを確認しましょう。
トラブルにあわないためには、怪しいサイトを避ける！
＊怪しいサイトを見分ける、３つのポイントを確認しましょう。

はい！消費生活相談窓口です。
くらしに役立つ情報や最新の消費生活トラブルをお伝えします。
知っておくと適切な対応ができます。

●第３火曜日は消費生活相談員による相談と出前講座の日です。お気軽にご利用ください。

「〇〇％割引」安さだけに気を取られず、
　　　特に３つのポイントを確認しましょう

「商品が届かない! 違う物が届いた!」～怪しいサイトの見分け方～
ネット通販トラブル！多発！

日吉津村役場住民課
（平日　8：30～17：15）

☎27ー5951 ☎188または、☎34ー2648

鳥取県消費生活センター
（土日（年末年始・祝日除く）8：30～17：00）

偽サイトの手口は、ＳＮＳやネット上の広告で価格の大幅な値引きを強調して、偽サイトに誘導
します。サイトの電話番号がなく、連絡がとれない場合、手立てがありません。警察に被害を
届け出て銀行に連絡を入れ救済を求めることになります。

A：

財布が欲しかったので、インターネットの検索結果で表示された格安サイ
トで注文をしました。支払い方法は口座振り込みだけで、口座名義人は外
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（ナビダイヤル）
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　暑さも日々増してきて本格的な夏もすぐそこまで来ているようです。散歩やお出かけも日中は暑くて大変です。
大人も子どももこまめに水分補給をして体調の変化に注意しながら元気に過ごしましょう。

　６月２日（金）歯科衛生士さんからむし歯予防についてのお話
を聞きました。大型パネルを使ってむし歯とおやつの食べ方の関係
やむし歯の見つけ方の説明を聞き、お子さんだけではなく大人も一
緒に歯の衛生管理をすることが大切と教えていただきました。まだ歯
の生えていないお子さんの保護者の参加もたくさんあり、これからの
参考にしていただきました。

ひえづじどうかんひえづじどうかん

子育て支援センター「ちゅーりっぷ」子育て支援センター「ちゅーりっぷ」

ちまきづくり

ノルディックウォーク教室

おしゃべり広場「親子むし歯予防教室」より

　ひえづこども園では本物体験を保育に取り入れ、特に歳時記
や伝統的な行事などを大切にしています。
　毎年５月下旬ごろには、ちまきづくりをしています。子ども
たちは季節の伝統行事を知り、先生方は子どもたちの健康を願っ
て一緒にちまきをつくります。この日は、地域の方との交流の日でもあり、保育参加日として、一緒にちまきを
作りました。今年は５歳児の19名のおばあさんたちの参加がありました。笹の葉を巻きやすいように分けていた
だいたり、団子を包んでひもで結ぶ方法を教えていただいたりしました。
　出来上がったちまきが、鍋の中でぐつぐつゆだる様子も見ました。「草みたいなにおいがする。」「ちまきが浮
いてきた。」「練習したから、簡単だったよ。」と子どもたちは、そわそわしながら茹で上がるのを待って、みん
なでおいしくいただきました。
　コロナウイルス感染防止のためできなかった行事も４年ぶりに
行うことができ、楽しい時間を過ごしました。

　５月20日（土）に、指導員の山路有さんにお世話になり、ノルディックウォーク教室を開催しました。初めて
体験する児童も多く、まず、児童館前でポールの持ち方と歩き方を練習しました。
　すぐに上手に扱えるようになったので、富吉の荒神さんへ向かい、お参りしました。その後、富吉内をぐるっ
と回って児童館に帰ってきました。参加した子どもたちは、嬉しそうな表情で「初めてだったけど、すいすい歩
けたよ。」「次はいつあるの？」と話していました。貴重な体験をありがとうございました。

　梅雨明けが近づき、いよいよ夏本番を迎えようとしています。夏休みを目の
前にして、子どもたちはワクワクしている様子です。特に、初めて夏休みを迎える１年生は、上級生

から夏休みについて話を聞いている姿がありました。「たくさん宿題が出るよ」「児童館ではいつもと違った行事
をするよ」など、上級生も楽しそうに声を弾ませていました。

ひえづこども園ひえづこども園

第14回講習会を開催しました
　５月30日（火）ヴィレステひえづにて、ファミリーサポートセンター会員
研修として「幼児安全法講習会」を開催しました。
　講師は、大山町の池田幸恵さんにお願いし、今回は依頼会員２名、両方会
員２名、一般１名の参加がありました。
　講習会では、幼児に起こりやすいケガや事故の対処法を「こんなときどう
する？」形式で分かりやすく説明していただきました。説明の中で、患部を
冷やす場合には、意外にも患部にフィットするように形が自在に変わる冷凍
チャーハンが一番良いと聞いたのが印象的でした。とても分かりやすく、楽
しく、たくさん学ぶことができた講習会でした。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

 ５日（水）七夕パーティー
12日（水）夏のシェイプアップ！エアロビクス＆ベビーキッズヨガ
19日（水）アロマオイルで虫よけスプレー作り＆カレンダー作り
26日（水）赤い羽根共同募金助成事業　大山でブルーベリー狩り＆

川あそび（マウンテンストリーム）

子育てサークルひまわり

７月から水あそびを始めます。日程
や持ち物は支援センターでお知らせ
します。

お知らせ

　池田幸恵さんは、現在大山
町議員をされ、猟師でもあり、
大山ジビエ工房の創設者で
す。主に猪を捕獲し加工もさ
れています。色々な経歴をお
持ちで、大山町の「なんでも
屋」と言われ、毎日パワフル
に活動されています。

講師プロフィール

参加したおばあさんより…
孫と一緒に行事を経験出来て新鮮でした。
作る前に園で練習したことを教えてくれ、

一緒に楽しく出来ました。
また、他のおばあさんとも交流できて

よかったです。

『参加者の感想』
☆今日は応急処置の方法をたくさん教えて
　いただきとても参考になりました。
☆いざという時に今日のことを思い出して対応できたらと
　思います。
☆先生の豊富な経験談も興味深く、楽しい講習会でした。

団子をこねる時の粉の変化や、
笹の巻き方や結び方を丁寧に教えてもらって、

子どもたちは大喜びでした。

今日のおやつは
私たちとおばあさんで
作ったちまき！
おいしいね♡

初めて挑戦する
子どもたちも多く、
ポールの持ち方や
歩き方を丁寧に
教わりました。

みんなで元気に
楽しく歩ける
ように、お祈り
しました。

歯みがきしてね♡

16 広報ひえづ　2023年７月



　暑さも日々増してきて本格的な夏もすぐそこまで来ているようです。散歩やお出かけも日中は暑くて大変です。
大人も子どももこまめに水分補給をして体調の変化に注意しながら元気に過ごしましょう。

　６月２日（金）歯科衛生士さんからむし歯予防についてのお話
を聞きました。大型パネルを使ってむし歯とおやつの食べ方の関係
やむし歯の見つけ方の説明を聞き、お子さんだけではなく大人も一
緒に歯の衛生管理をすることが大切と教えていただきました。まだ歯
の生えていないお子さんの保護者の参加もたくさんあり、これからの
参考にしていただきました。

ひえづじどうかんひえづじどうかん

子育て支援センター「ちゅーりっぷ」子育て支援センター「ちゅーりっぷ」

ちまきづくり

ノルディックウォーク教室

おしゃべり広場「親子むし歯予防教室」より

　ひえづこども園では本物体験を保育に取り入れ、特に歳時記
や伝統的な行事などを大切にしています。
　毎年５月下旬ごろには、ちまきづくりをしています。子ども
たちは季節の伝統行事を知り、先生方は子どもたちの健康を願っ
て一緒にちまきをつくります。この日は、地域の方との交流の日でもあり、保育参加日として、一緒にちまきを
作りました。今年は５歳児の19名のおばあさんたちの参加がありました。笹の葉を巻きやすいように分けていた
だいたり、団子を包んでひもで結ぶ方法を教えていただいたりしました。
　出来上がったちまきが、鍋の中でぐつぐつゆだる様子も見ました。「草みたいなにおいがする。」「ちまきが浮
いてきた。」「練習したから、簡単だったよ。」と子どもたちは、そわそわしながら茹で上がるのを待って、みん
なでおいしくいただきました。
　コロナウイルス感染防止のためできなかった行事も４年ぶりに
行うことができ、楽しい時間を過ごしました。

　５月20日（土）に、指導員の山路有さんにお世話になり、ノルディックウォーク教室を開催しました。初めて
体験する児童も多く、まず、児童館前でポールの持ち方と歩き方を練習しました。
　すぐに上手に扱えるようになったので、富吉の荒神さんへ向かい、お参りしました。その後、富吉内をぐるっ
と回って児童館に帰ってきました。参加した子どもたちは、嬉しそうな表情で「初めてだったけど、すいすい歩
けたよ。」「次はいつあるの？」と話していました。貴重な体験をありがとうございました。

　梅雨明けが近づき、いよいよ夏本番を迎えようとしています。夏休みを目の
前にして、子どもたちはワクワクしている様子です。特に、初めて夏休みを迎える１年生は、上級生

から夏休みについて話を聞いている姿がありました。「たくさん宿題が出るよ」「児童館ではいつもと違った行事
をするよ」など、上級生も楽しそうに声を弾ませていました。

ひえづこども園ひえづこども園

第14回講習会を開催しました
　５月30日（火）ヴィレステひえづにて、ファミリーサポートセンター会員
研修として「幼児安全法講習会」を開催しました。
　講師は、大山町の池田幸恵さんにお願いし、今回は依頼会員２名、両方会
員２名、一般１名の参加がありました。
　講習会では、幼児に起こりやすいケガや事故の対処法を「こんなときどう
する？」形式で分かりやすく説明していただきました。説明の中で、患部を
冷やす場合には、意外にも患部にフィットするように形が自在に変わる冷凍
チャーハンが一番良いと聞いたのが印象的でした。とても分かりやすく、楽
しく、たくさん学ぶことができた講習会でした。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

 ５日（水）七夕パーティー
12日（水）夏のシェイプアップ！エアロビクス＆ベビーキッズヨガ
19日（水）アロマオイルで虫よけスプレー作り＆カレンダー作り
26日（水）赤い羽根共同募金助成事業　大山でブルーベリー狩り＆

川あそび（マウンテンストリーム）

子育てサークルひまわり

７月から水あそびを始めます。日程
や持ち物は支援センターでお知らせ
します。

お知らせ

　池田幸恵さんは、現在大山
町議員をされ、猟師でもあり、
大山ジビエ工房の創設者で
す。主に猪を捕獲し加工もさ
れています。色々な経歴をお
持ちで、大山町の「なんでも
屋」と言われ、毎日パワフル
に活動されています。

講師プロフィール

参加したおばあさんより…
孫と一緒に行事を経験出来て新鮮でした。
作る前に園で練習したことを教えてくれ、

一緒に楽しく出来ました。
また、他のおばあさんとも交流できて

よかったです。

『参加者の感想』
☆今日は応急処置の方法をたくさん教えて
　いただきとても参考になりました。
☆いざという時に今日のことを思い出して対応できたらと
　思います。
☆先生の豊富な経験談も興味深く、楽しい講習会でした。

団子をこねる時の粉の変化や、
笹の巻き方や結び方を丁寧に教えてもらって、

子どもたちは大喜びでした。

今日のおやつは
私たちとおばあさんで
作ったちまき！
おいしいね♡

初めて挑戦する
子どもたちも多く、
ポールの持ち方や
歩き方を丁寧に
教わりました。

みんなで元気に
楽しく歩ける
ように、お祈り
しました。

歯みがきしてね♡

17H i e z u  P u b l i c  R e l a t i o n s



学校教育だより 日吉津村教育委員会
第52号（2023年７月）

～人を愛する豊かな心を育てよう～

　５月27日（土）に運動会を行いま
した。昨年度までは、密を避けるため
低中高学年に分かれて実施していまし
たが、今年度は４年ぶりに全学年が一
堂に会して行うことができました。
　低中高学年の垣根を超えたペア学年
での競技や、全学年が一緒になって行
う応援合戦などが復活し、コロナ禍以
前の盛り上がりが戻ってきました。午
後からは、運動会での成長がこれから
の学校生活に生かせるようにしっかり
と振り返りをしました。
　運動会終了後は多くの保護者の方に
テントの片付けなどをお手伝いいただ
きました。ありがとうございました。

芋の苗植え
　５月24日（水）に、１・２年生の児童がさつまい
もの苗植えを行いました。老人クラブの皆さんに、苗
を斜めに植えることや植えた後にしっかり押さえてお
くこと等を教わりながら楽しく活動することができま
した。コロナ禍による人数の制限を解除したことで、
大人数で一緒に活動することのよさも味わいました。

田植え
　６月６日（火）には４年生が田植えを体験しまし
た。地域の皆さんにお世話になって手順やコツを教
わりながら植えていました。泥に脚を付けたときの
感触は、多くの子どもにとって特別なもので、あち
らこちらから歓声が上がっていました。また、稲の
成長についても教えていただき、楽しみながらしっ
かりと学ぶことができました。活動の終わりには、
「もう一列したいです！」など、終了を惜しむ子ど
もたちの声が多くありました。

　農業体験活動を通して、いのちの大切さに触れた
り、日吉津村で農業振興や地域保全に関わる方々の
想いに接することができます。また、生まれ育った
日吉津村に触れる大切な時間でもあります。活動を
通して、お世話になった方々に感謝し、日吉津村を
大切に思う心が育まれています。

全校のみんなで運動会ができました

今年も地域の皆さんにお世話になっています

13日（木）・14日（金）　期末懇談【小】

17日（月） 海の日（祝日）

19日（水） 創立150周年記念式典【小】

20日（木） １学期終業式【中】

21日（金） １学期終業式【小】

27日（木）・28日（金）　期末懇談【中】

※２学期始業式　８月24日（木）【中】
　　　　　　　　８月30日（水）【小】
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日吉津村図書館通信日吉津村図書館通信 ２０２3年７月号
問合せ　☎27-0204

イベントのご案内

6/25

新着図書紹介 （一部を紹介します）

　一般書
●齋藤孝の大人の教養図鑑 齋藤　孝
●たべっ子どうぶつ占いＢＯＯＫ
 ギンビス・青木良文
●関西・中国四国・北陸の山ベストコース
●たまご大事典 高木伸一
●非認知能力　トップアスリートに学ぶ活躍でき
る人の条件　やり抜くことのできる人、できな
い人の差 中田仁之

●染司よしおかに学ぶはじめての植物染め
 吉岡更紗

　小説・詩歌・エッセイ
●赤い月の香り 千早　茜
●時計泥棒と悪人たち 夕木春央
●アブソルート・コールド 結城充考
●ある犬の飼い主の一日 サンダー・コラールト
●俳句ミーツ短歌 堀田季何
●音のない世界でコミュ力を磨く 難聴うさぎ

　児童書
●小学生でも安心！はじめてのカナヘビ
　正しい飼い方・育て方 竹中　践
●全国版鉄道地図鑑 地理情報開発
●釣り上達のコツ 「小学生の釣り」編集室
●動画で正しくわかる！小学生の合気道上達の
ポイント 石川智広
●最強王あいうえお図鑑 国際〈最強王図鑑〉協会

　絵　本
●ともだちだもん！ いもとようこ
●ぱんですよ 大森裕子
●少女兵士ピチャ かこさとこ
●おばあちゃんのにわ ドーン・ケイシー
●かいじゅうたくはいびん　すききらいはだめ！
 澤野秋文
●ぞうのこバナ まどみちお

新着図書情報は随時更
新しますので、最新の
情報はこちらでご確認
ください

QRコード

日吉津村図書館
蔵書検索

７月のおはなし会
７月30日（日）11時～11時30分日 時
ヴィレステひえづ会 場

あたまイキイキ音読教室
７月25日（火）10時～11時日 時
ヴィレステひえづ　第１会議室会 場
15名（７月19日（水）までにお申し込みください）定 員

ひえづ出前図書館
７月５日（水）・19日（水）

自然に触れるワークショップ 夏は
図書館へ
行こう！

～植物標本をつくってみよう～

点字・手引き歩行体験をしてみよう♪

７月の開館カレンダー

開館時間　9：30 ～18：00 休館日

日
  26 27 28 29 30 1
 2 3 4 5 6 7 8
 9 10 11 12 13 14 15
 16 17 18 19 20 21 22
 23 24 25 26 27 28 29
 30 31 8/1 2 3 4 5

月 火 水 木 金 土

開館時間　9：30 ～18：00 休館日

日 時 ７月16日（日） 10時～
会 場 ヴィレステひえづ　ヴィレステホール

みてさわって

日 時 ７月29日（土） 

会 場 ヴィレステひえづ　ヴィレステホール

７月のよるとしょ　図書館で、写経する。
日 時 ７月29日（土） 19時～21時
会 場 日吉津村図書館

日にち

どなたでも
参加できます。

グループ①10時～11時
グループ②11時～12時
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NO.393ヴィレステひえづだより 問 ヴィレステひえづ　☎27-0606

　暑い日が続いて、食欲がおちていませんか？そんなときこそ、スタミナアップの夏バテ解消レシ
ピはいかがでしょうか。夏バテを解消・予防するにはしっかりと食べることが大切です。少し疲れ
たなと思ったら休む時間もとり、身体が回復しやすい食材を取り入れながら、夏を乗りきりましょう。

健康相談健診センターだより

キムチーズチャーハン
①白菜キムチとニラは粗く刻む。長ねぎ
は小口切りにする。
②フライパンを熱し、ごま油でひき肉を
炒める。色が変わってパラパラになっ
たら、白菜キムチ、長ねぎ、ごはんを
加え、ごはんをほぐすように炒める。
③コチュジャン、塩、こしょうで調味し、
最後にニラ、溶けるチーズを加え、ひ
と混ぜして火を止める。
④器に③を盛り、目玉焼きを作ってのせ
る。

● つくり方

白菜キムチ 150ｇ
ニラ 30ｇ
長ねぎ 1/2本
ごま油 大さじ１
豚ひき肉 160ｇ
ごはん（温かいもの） 600ｇ
コチュジャン 大さじ1・1/2
塩、こしょう 各少々
溶けるチーズ 40ｇ
卵 ４個

● 材料（４人分）

■１人分栄養量：エネルギー535kcal／たんぱく質21.6ｇ／脂質19.5ｇ／カルシウム126㎎／塩分２g

７月
だんだんレシピ

みんなで創る元気な村、
住み続けたい日吉津村

　５月のかがやき学級は、村長の中田
達彦さんによる講演でした。今年度の
行政経営方針と具体的な事業計画をお
話されました。たくさんのかがやき学
級生が参加し、令和５年度の日吉津村について一緒に考えました。

５月かがやき学級５月かがやき学級

夏休みの見守りボランティアを募集します！

芝生の上で花火を見上げよう！
令和５年度

日吉津村盆踊り花火大会

環境の日の
木工教室

　夏休みに勉強をしたい小学生以上を対象として、出会いストリートの他に廊下・ヴィレステ
ホールを自主学習の場として提供する予定です。
　その際に児童、生徒の勉強を見守るボランティアをしていただける方を募集します。短時間
でも構いませんので、ご協力いただける方は、ヴィレステひえづまでご連絡ください。
【期　間】７月22日（土）～８月29日（火）
【時　間】９：00～17：00の間

日時：８月16日（水）18：30～
　　　抽選券配布18：00～
場所：日吉津小学校グラウンド

　今年は、４年ぶりに盆踊り・大抽
選会・模擬店・屋台等がありますの
で、皆さんぜひお越しください！

主催　�日吉津村盆踊り花火大会実行
委員会

　環境の日イベント
と併せて６月10日（土）ヴィレステホールで木
工教室を開催しました。谷口建築の西坂さんを講
師にお迎えし、北海道の家具屋さんから出た木の
端材を使って時計を作りました。参加された皆さ
んは、たくさんのパーツの中から自由にデコレー
ションをして素敵な時計を作りました。
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NO.393ヴィレステひえづだより 問 ヴィレステひえづ　☎27-0606

　暑い日が続いて、食欲がおちていませんか？そんなときこそ、スタミナアップの夏バテ解消レシ
ピはいかがでしょうか。夏バテを解消・予防するにはしっかりと食べることが大切です。少し疲れ
たなと思ったら休む時間もとり、身体が回復しやすい食材を取り入れながら、夏を乗りきりましょう。

健康相談健診センターだより

キムチーズチャーハン
①白菜キムチとニラは粗く刻む。長ねぎ
は小口切りにする。
②フライパンを熱し、ごま油でひき肉を
炒める。色が変わってパラパラになっ
たら、白菜キムチ、長ねぎ、ごはんを
加え、ごはんをほぐすように炒める。
③コチュジャン、塩、こしょうで調味し、
最後にニラ、溶けるチーズを加え、ひ
と混ぜして火を止める。
④器に③を盛り、目玉焼きを作ってのせ
る。

● つくり方

白菜キムチ 150ｇ
ニラ 30ｇ
長ねぎ 1/2本
ごま油 大さじ１
豚ひき肉 160ｇ
ごはん（温かいもの） 600ｇ
コチュジャン 大さじ1・1/2
塩、こしょう 各少々
溶けるチーズ 40ｇ
卵 ４個

● 材料（４人分）

■１人分栄養量：エネルギー535kcal／たんぱく質21.6ｇ／脂質19.5ｇ／カルシウム126㎎／塩分２g

７月
だんだんレシピ

中学生サークル
「スパークルバルブス」
活動報告

プロギングイベント開催!!

　４月16日（日）に行われた、チュー
リップマラソンに参加しました。当日は受付やゴー
ル、抽選会補助などのボランティアをしました。マ
ラソンに参加したり、元気な挨拶で参加者の応援を
したり、みんなでチューリップマラソンを盛り上げ
ました。
　６月10日（土）に行われた、環境の日イベント「キャ
ンドルナイト」と「よるとしょ」に参加しました。
キャンドルナイトの準備・見守り・片付けと、よる
としょのプラネタリウムの見守りや読み聞かせのボ

ランティアをしました。
子ども達や地域の皆さ
んが楽しんでいる姿を
見て中学生も嬉しそう
でした。

プロギングとは…ジョギングとゴミ
拾いをかけ合わせたNEWフィットネ
ス！走って健康に、拾ってエコに、新
しい交流ができるスポーツです。

　　日時：７月23日（日）
　　　　　8：00～　受付
　　　　　9：30　　終了予定
　　対象：村内にお住まいの方
　　　　　20名程度
　　　　　（未就学児は保護者同伴）

※�お申込等詳しくはヴィレステひえづ
にお問い合わせください。

プロギング後にeスポーツ
大会を開催予定!!こちらも
ぜひご参加ください！

21H i e z u  P u b l i c  R e l a t i o n s



77月ひえづ113ch 番組予定表

放送時間 毎週日曜日～土曜日　朝６時～深夜０時
ひえづ113チャンネルは、ヴィレステひえづ「出会いストリート」のテレビでもご覧いただけます。

番組に関する問合せ・情報提供は
総合政策課 まで
☎27－5954　　27－0903

＊デジタル「113」チャンネルでご覧ください。番組内容は、都合により変更することもあります。
繰り返し
放送

番組へのご意見・ご要望を
お聞かせください！

放 送 日 番 組 内 容
日吉津小学校　ボランティアスクール

村民球技大会
日吉津村人材育成交流事業　オーストラリア
ひえづこども園３歳児　交通安全教室

地域づくり講演会

２日（日）～８日（土）
９日（日）～15日（土）

　　16日（日）～22日（土）
23日（日）～29日（土）
30日（日）～８月５日（土）

　６月10日の環境の日のイベントでは、米子
南高校家庭クラブの生徒さんご協力のもと、環
境に優しい廃油キャンドルや新聞紙エコバッ
グの工作が行われていました。夜のキャンドル
ナイトでは、電球とはまた異なる、儚い灯かり
を皆さんが堪能していました。

編 集 後 記

お 誕 生
杉本　結翔ちゃん（男）

ゆい　と

（保護者 俊哉さん・下口）

Pick
up 相続登記義務化・遺言書保管の

手続きに関する
相談所を開設します！

６月１日現在のむらの住民

3,636人
［＋９］

男
女

世帯数

1,721人
1,915人
1,294世帯

［＋５］
［＋４］
［＋４］

行政案内やイベント
むらの情報などを紹介するページです

お知らせ

県民向けミニ手話講座受講者募集！
気軽に手話を学んでみませんか？
【親子編】 
■８月５日（土）10：30～ 12：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：７月28日（金）
■８月25日（金）19：00～ 20：30
　米子コンベンションセンター
　申込締切：８月18日（金）

● 目　　的　最近の法改正の情報を分かりやすく解
説し、より働きやすい職場づくりの実
現を目指した労務管理セミナーを開催
いたします。

● 実施内容　テーマ： 今どきの働き方・働かせ方
　　　　　　～最近の法改正トピックス～
　　　　　　内　容：副業兼業の注意点、月60時間

超残業の取扱い、高齢者雇用の活用、
賃金のデジタル払い　等

● 講　　師　特定社会保険労務士
　　　　　　安田　岳歩（やすだ　たかほ）氏
● 日　　時　令和５年７月28日（金）
　　　　　　14：00～ 15：30
● 実施場所　米子市立図書館　２階　研修室
　　　　　　（米子市中町８）
● 定　　員　35名（事前申込必要）
● 対 象 者　労働者、求職者、労務担当者、一般の

方など興味がある人
　　　　　　※求職活動中の方は証明書を準備しま

すので、申込時にお知らせください。
● 参 加 料　無 料
● 申込方法　電話・FAX・QRコード
● 申込・お問合せ先　
　鳥取県中小企業労働相談所みなくる米子

　（平日９:00-17:30）
　☎0859-31-8785　　0859-21-0034

問 境海上保安部管理課
☎0859－42－2532

労務管理セミナーの開催

鳥取県電子部品･デバイス･電子回路、電気機
械器具、情報通信機械器具製造業最低賃金

　来年４月から相続登記の申請が義務化さ
れます。相続登記のことについて法務局職
員に相談してみませんか。また、法務局に
遺言書を預ける制度についてもご相談くだ
さい。お気軽にお立ち寄りください。

気軽に筆談セミナー受講者募集！ 
筆談の「コツ」が学べます！
■７月23日（日）10：00～ 12：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：７月14日（金）
■８月21日（月）13：00～ 15：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：８月８日（火）
■10月３日（火）10：00～ 12：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：９月26日（火）

海上保安官募集
《海上保安学校学生採用試験》（４月入校）

問

受付期間　インターネット：
　　　　　　　７月18日（火）～７月27日（木）
第１次試験日：９月24日（日）

《海上保安大学校学生採用試験》（４月入校）
受付期間　インターネット：
　　　　　　　８月24日（木）～９月４日（月）
第１次試験日：10月28日（土）、10月29日（日）

※受付資格等の詳細は、海上保安庁ホームページを
　ご覧ください。

ミニ手話講座
申込はこちら！

気軽に筆談セミナー
申込はこちら！

問

申込

鳥取県中部聴覚障がい者センター
☎0858－27－2355　　0858－27－2360
HP申込フォーム、FAX、郵送、持参
※郵送の場合は封筒に該当の講座名を記入し郵送
　してください

問

申込

鳥取県中部聴覚障がい者センター
☎0858－27－2355　　0858－27－2360
HP申込フォーム、FAX、郵送、持参
※郵送の場合は封筒に該当の講座名を記入し郵送
　してください

鳥取

QRコードからの
申込みはこちら

７月セミナー

⇒

鳥取地方法務局米子支局
☎0859－22－6161
音声ガイダンスが流れたら「３」を押してください。

日 時

場 所

令和５年７月19日（水）
13：30～ 15：30
予約不要（１組20分程度）
ヴィレステひえづ 不動産登記推進

イメージキャラクター
ご当地「トウキツネ」
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77月ひえづ113ch 番組予定表

放送時間 毎週日曜日～土曜日　朝６時～深夜０時
ひえづ113チャンネルは、ヴィレステひえづ「出会いストリート」のテレビでもご覧いただけます。

番組に関する問合せ・情報提供は
総合政策課 まで
☎27－5954　　27－0903

＊デジタル「113」チャンネルでご覧ください。番組内容は、都合により変更することもあります。
繰り返し
放送

番組へのご意見・ご要望を
お聞かせください！

放 送 日 番 組 内 容
日吉津小学校　ボランティアスクール

村民球技大会
日吉津村人材育成交流事業　オーストラリア
ひえづこども園３歳児　交通安全教室

地域づくり講演会

２日（日）～８日（土）
９日（日）～15日（土）

　　16日（日）～22日（土）
23日（日）～29日（土）
30日（日）～８月５日（土）

　６月10日の環境の日のイベントでは、米子
南高校家庭クラブの生徒さんご協力のもと、環
境に優しい廃油キャンドルや新聞紙エコバッ
グの工作が行われていました。夜のキャンドル
ナイトでは、電球とはまた異なる、儚い灯かり
を皆さんが堪能していました。

編 集 後 記

お 誕 生
杉本　結翔ちゃん（男）

ゆい　と

（保護者 俊哉さん・下口）

Pick
up 相続登記義務化・遺言書保管の

手続きに関する
相談所を開設します！

６月１日現在のむらの住民

3,636人
［＋９］

男
女
世帯数

1,721人
1,915人
1,294世帯

［＋５］
［＋４］
［＋４］

行政案内やイベント
むらの情報などを紹介するページです

お知らせ

県民向けミニ手話講座受講者募集！
気軽に手話を学んでみませんか？
【親子編】 
■８月５日（土）10：30～ 12：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：７月28日（金）
■８月25日（金）19：00～ 20：30
　米子コンベンションセンター
　申込締切：８月18日（金）

● 目　　的　最近の法改正の情報を分かりやすく解
説し、より働きやすい職場づくりの実
現を目指した労務管理セミナーを開催
いたします。

● 実施内容　テーマ： 今どきの働き方・働かせ方
　　　　　　～最近の法改正トピックス～
　　　　　　内　容：副業兼業の注意点、月60時間

超残業の取扱い、高齢者雇用の活用、
賃金のデジタル払い　等

● 講　　師　特定社会保険労務士
　　　　　　安田　岳歩（やすだ　たかほ）氏
● 日　　時　令和５年７月28日（金）
　　　　　　14：00～ 15：30
● 実施場所　米子市立図書館　２階　研修室
　　　　　　（米子市中町８）
● 定　　員　35名（事前申込必要）
● 対 象 者　労働者、求職者、労務担当者、一般の

方など興味がある人
　　　　　　※求職活動中の方は証明書を準備しま

すので、申込時にお知らせください。
● 参 加 料　無 料
● 申込方法　電話・FAX・QRコード
● 申込・お問合せ先　
　鳥取県中小企業労働相談所みなくる米子

　（平日９:00-17:30）
　☎0859-31-8785　　0859-21-0034

問 境海上保安部管理課
☎0859－42－2532

労務管理セミナーの開催

鳥取県電子部品･デバイス･電子回路、電気機
械器具、情報通信機械器具製造業最低賃金

　来年４月から相続登記の申請が義務化さ
れます。相続登記のことについて法務局職
員に相談してみませんか。また、法務局に
遺言書を預ける制度についてもご相談くだ
さい。お気軽にお立ち寄りください。

気軽に筆談セミナー受講者募集！ 
筆談の「コツ」が学べます！
■７月23日（日）10：00～ 12：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：７月14日（金）
■８月21日（月）13：00～ 15：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：８月８日（火）
■10月３日（火）10：00～ 12：00
　米子コンベンションセンター
　申込締切：９月26日（火）

海上保安官募集
《海上保安学校学生採用試験》（４月入校）

問

受付期間　インターネット：
　　　　　　　７月18日（火）～７月27日（木）
第１次試験日：９月24日（日）

《海上保安大学校学生採用試験》（４月入校）
受付期間　インターネット：
　　　　　　　８月24日（木）～９月４日（月）
第１次試験日：10月28日（土）、10月29日（日）

※受付資格等の詳細は、海上保安庁ホームページを
　ご覧ください。

ミニ手話講座
申込はこちら！

気軽に筆談セミナー
申込はこちら！

問

申込

鳥取県中部聴覚障がい者センター
☎0858－27－2355　　0858－27－2360
HP申込フォーム、FAX、郵送、持参
※郵送の場合は封筒に該当の講座名を記入し郵送
　してください

問

申込

鳥取県中部聴覚障がい者センター
☎0858－27－2355　　0858－27－2360
HP申込フォーム、FAX、郵送、持参
※郵送の場合は封筒に該当の講座名を記入し郵送
　してください

鳥取

QRコードからの
申込みはこちら

７月セミナー

⇒

鳥取地方法務局米子支局
☎0859－22－6161
音声ガイダンスが流れたら「３」を押してください。

日 時

場 所

令和５年７月19日（水）
13：30～ 15：30
予約不要（１組20分程度）
ヴィレステひえづ 不動産登記推進

イメージキャラクター
ご当地「トウキツネ」
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▲きのこ収穫体験後に記念撮影

トピックスひえづ
むらの話題 身近な話題・できごとを

総合政策課へお寄せください。
☎27-5954

　５月21日（日）、「日吉津の春を楽しむ日野川土手ウォーキ
ング」が開催されました。
　天気が良く夏日の中、参加者はヴィレステひえづを出発し
て水辺の楽校や日野川土手を景色と会話を楽しみながら歩き
ました。「伯耆のきのこ」では、袋いっぱいに３種類のきの
こ収穫体験をさせていただきました。

第18回ウォーキングイベント
「日吉津の春を楽しむ
日野川土手ウォーキング」

　交通安全指導員の杉谷正司さん（日上１）が、鳥取県交通安全協会米子地区協
会の功労者表彰を受賞されました。
　杉谷さんは、平成19年から本村の交通安全指導員として活動され、とくに自
転車運転教育や、小・中学生をはじめとした自転車整備の指導に御尽力いただい
ています。

交通安全功労者表彰

　日吉津村担当の行政相談委員前田保枝さんに、５月25日、総務省鳥取行政監
視行政相談センター所長感謝状が贈呈されました。
　前田さんは、平成31年4月に総務大臣から行政相談委員に委嘱され、住民から
の行政に関する困りごとの解決に尽力されてきました。この度、それらの活動が
評価されました。
　毎月、ヴィレステひえづで相談所を開設しており、
日時は裏表紙「くらしのカレンダー」に掲載してい
ます。一人で悩まずお気軽にご相談ください。

行政相談員・前田保枝さんに
感謝状を贈呈

問 総合政策課　☎27－5954

24 広報ひえづ　2023年７月
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みんなで創る元気な村　住み続けたい日吉津村

Hiezu Public Relations

広報ひえづ

住民説明会・パブコメ実施　　
生活習慣病予防教室を開催　　
ダイヤモンド婚・金婚式の方へ
小学校150周年式典のお知らせ

3
6
10
13

井田幸昌展開催のお知らせ　　
消費生活相談窓口
ヴィレステひえづだより
トピックスひえづ

13
14
20
24

納期限 ７月31日（月）
※期限内に納めてください。

◆  村県民税　第２期
◆  後期高齢者医療保険料　第１期
◆  国民健康保険税　第１期

今月の
納税

●もえるゴミ（祝日収集あり）
 月・木 日下口・海川
 火・金 日上１・日上２
 水・土 富吉・今吉・樽屋

●布・プラスチック類（資源ゴミ）

※海川・富吉　終日

※富吉　終日

●発泡スチロール（資源ゴミ）
●もえないゴミ（祝日収集なし）

●その他資源ゴミ

●乾電池

●蛍光灯

※もえるゴミ、もえないゴミは当日朝８時30分までに集積所にお持ちください。
※各自治会の決められた排出場所を守りましょう。

 火 富吉・今吉・樽屋
 木 日上１・日上２
  日下口・海川

毎週水曜日

終日

第４土曜日（７月22日）

第３金曜日（７月21日） 終日

※今吉・富吉　終日

問 住民課　☎２７ー５９５１

７月のゴミ収集日

くらしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat 

日野川一斉清掃
　8：00～9：00

夜の図書館
　19：00～21：00
　ヴィレステひえづ

人権相談・行政相談
　13：30～15：30
　ヴィレステひえづ

日吉津小学校創立
150周年記念式典
　11：00
　小学校体育館

家族のつどい
　10：00～12：00
　ヴィレステひえづ

消費者相談
　9：00～12：00
　13：00～17：00
　役場　住民課

ノルディック・ウォーク教室
　13：30～15：00
　農業者トレーニン
　グセンター（集合）

乳がん・子宮がん・
骨粗鬆症検診
　14：00～15：30（受付）                                       
　ヴィレステひえづ
　要予約

おはなし会
　11：00～11：30
　ヴィレステひえづ
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家族のつどい
　10：00～12：00
　ヴィレステひえづ
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今月の表紙　手を取り合いながら、環境について考えた日

狂犬病予防注射
　13：30～15：00
　日吉津村役場
　詳しくは村報３月号

July/2023

77

あたまイキイキ音読教室
　10：00～11：00
　ヴィレステひえづ

今月のひえづ出前図書館は
７月５日（水）・７月19日（水）を予定しています。




