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役場からのお知らせ

問 総合政策課
☎27-5954公共交通利用促進キャンペーン

まいにちループは、日吉津村内および米子市を右回り・左回りで、米子
駅を起点に１日４周運行しています。村内のバス停は、イオン東館、西館、
富吉、日吉津村役場、上口１区、上口２区の６ヶ所です。

９月は公共交通利用促進強化月間です。
　バスやタクシーなどの公共交通は、通学通勤する方や運転免許を持たない方などの日常生活においては、
なくてはならない移動手段ですが、公共交通の利用者が年々減少傾向にあります。公共交通を維持確保して
いくために、積極的な利用にご協力をお願いします。

「まいにちループ」が１日８本運行中 買い物、通院等のお出かけに便利!!

　列車やバスに乗ってスマホで撮影した写真に、撮影場所（市町村名、駅名、
バス停など）と被写体の魅力がわかるようなコメントや公共交通に乗って
みたくなるようなコメントを添えてインスタグラムに投稿してください。

SNSフォトコンテスト 列車とバスに乗って素敵な写真を投稿してみませんか？

ま
い
に
ち
ル
ー
プ
時
刻
表
▼

参加方法等の詳細はこちら▶

応募締切 2022年９月30日（金）まで
応募対象 鳥取県在住の方、鳥取県内に観光でお越しの方

応募方法 列車やバスで出かけて、スマホで撮影した写真を
インスタグラムに投稿する

インスタグラム
アカウント

コンテストの
ホームページ

2 広報ひえづ　2022年９月



Information

① 環境保全のための事業
●チューリップ栽培
●芝生化維持管理　
●海浜運動公園・桜堤の管理
●リサイクルハウス修繕
●LED防犯灯設置

② 地域福祉の向上のための事業
●健康寿命延伸事業
●保育所運営（保育用品、備品　他）
●児童館運営（図書、備品　他）
●子育て支援センター（備品　他）

③ 教育の振興のための事業
●小学校運営（児童用図書、遊具修繕他）
●学校給食備品購入
●日吉津村PR事業
●資料館運営
●イベント用テント購入

④ 村長が必要と認める事業
●ヴィレステひえづ拠点事業
●中学生人材育成交流事業
●コミュニティ活動支援事業
●結婚支援事業

めの事業 ③ 教育の振興のための

ふるさと納税の使い道

ひえづのふるさと納税 問 総合政策課
☎27-5954

　ふるさと納税制度は「好きなまちやむらを応援したい」「ふるさとを大切にしたい」など、応援し
たいまちやむらへの寄附金です。令和３年度のふるさと納税額は、9,294万５千円で、2,628件のご
寄附をいただきました。日吉津村のむらづくりの財源として大切に活用させていただきます。

使い道の
詳細はこちら▶

～夢はぐくむ村づくり基金～

　これからのむらづくりのために村外のご友人、ご親戚
などへふるさと納税をご紹介ください。
　ご寄附いただいた方には、海産物、農産物などをお礼
の品としてお贈りしています。

日吉津村ふるさと納税

インターネットから受付しています
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役場からのお知らせ

問 福祉保健課
☎27-5952世界アルツハイマー月間

　1994年「国際アルツハイマー病協会」が、世界保健機関（WHO）と共同で毎年９月21日を「世界アル
ツハイマーデー」と制定し、この日を中心にアルツハイマー病の啓発を実施しています。また、９月を「世
界アルツハイマー月間」と定めて、さまざまな行事や取り組みが行われています。

■どんな病気？
認知症とは、いろいろな原因で脳の細胞が縮んだ
り、働きが悪くなったりするためにさまざまな障
害が起こり、生活する上で支障が出ている状態を
指します。

■認知症と物忘れは何が違うの？
歳を重ねると誰でも物忘れが多くなります。しかし認知症による物忘れは
加齢によるものとは違います。単なる物忘れは認知症ではありません。

■認知症の人に必要なこと
認知症の人は何も分からないわけではありません。認知症になっても、本人に必要なことを理解して、周
囲の人がさりげなくかかわれば、本人が送りたい生活ができます。本人と「一緒に考える」「一緒にする」
という視点に立つことが大切です。本人の性格や、本人にとって過ごしやすい環境を整えることを意識す
ることで、状況が改善することがあります。

■どんな症状があるの？
認知症にはいくつかの種類があります。例えば、
アルツハイマー型認知症は認知症の原因では最も
多く、脳の神経細胞が徐々に減っていくことで、
初めは記憶障害の症状が見られます。

みんなで知ろう認知症のこと
～健康でともに支え合う活力ある むらづくり～

出典：認知症ガイドブック
　　　（南部箕蚊屋広域連合）

認知症に関する悩みごとや心配ごとなど、まずはお気軽にご相談ください
福祉保健課・日吉津地域包括支援センター　☎27－5952

の今日の朝食

加齢による物忘れ

▲何を食べたか思い出せない状態
「朝ごはん何食べたっけ？」

●体験の「一部」を忘れる
●ヒントがあると思い出せる
●自分の今いる場所や時間が分かる
●日常生活に大きな支障が出ない

認知症による記憶障害
●体験の「全部」を忘れる ●新しい出来事が記憶できにくくなる
●ヒントがあっても思い出しにくくなる
●自分の今いる場所や時間が分かりにくくなる
●日常生活に支障が出てくる

▲食べたことを忘れている状態
「朝ごはんまだ食べてない」
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Information

日吉津地域包括出張相談会 問 福祉保健課
☎27-5952

in 自治会公民館

一人暮らしで、
この先の生活が
不安だなぁ…

最近もの忘れが
ひどくなってきたけど、
認知症かしら？

高齢者のお困りごとや身近な方の介護について、また、日々の
暮らしの中でちょっと気になることなど、気軽にお話しにきてください。

※地域包括支援センター職員（主任介護支援専門員・保健師・社会福祉士）、
　認知症地域支援推進員等がお話しを伺います。

相談以外にも
健康チェックができます！

同
日
開
催

◉ 生活相談
◉ 脳の健康チェック
 （もの忘れ相談プログラム）

◉ フレイルチェック

見守り用のスマートスピーカーを
持って行きます。
この機会に是非お試しください。

申請のサポートやカード用の
写真撮影を行います。

高齢者見守りサービスの紹介

マイナンバーカード
出張申請窓口

※新型コロナウイルス感染症対策を行っています。体調のすぐれない方は参加をご遠慮ください。
※感染拡大状況により開催を中止する場合があります。ご了承ください。

  日吉津地域包括支援センター（福祉保健課内）　☎27‒5952お問い合わせお問い合わせお問い合わせ

シニアのよろず相談室無料

込申込申込
不要不不

詳しい相談会の日程は
自治会からのおしらせ
または村ホームページから
ご確認ください。

①本人確認書類（免許証など）
②通知カード　③申請書

持ち物

※②③はお持ちの方のみご持参ください。

こ
不安

介護保険を使うには
どうしたらいいの？
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役場からのお知らせ

問 住民課
☎27-5951マイナポイント

マイナポイントを受け取るために必要なマイナンバーカードの申請期限は、
９月末までとなりますので、早めの申請がおすすめです。

6 広報ひえづ　2022年９月



Information

　ミライトひえづは「みんなで支え 育もう 次代を担う ひえづの子」を基本理念に ささえる 
はぐくむ つながる の３つの機能を持つ施設です。
　福祉と教育の側面を持ち、子育て世代が切れ目ない支援が受けられる場所として、また日吉津の子どもた
ちが、安心して見守られ、自分のよさに気づき、自分の未来を切り拓いていく支えとなるよう願いをこめて、
いよいよオープンです。

ミライトひえづオープン 問 福祉保健課
☎27-5952

ミライトひえづ
☎27-0718

給食室

プール 児童館

民俗資料館

全景

保育所玄関
絵本コーナー

子育て支援センター

園庭 園庭
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役場からのお知らせ

問 住民課
☎27-5951秋の全国交通安全運動

秋の全国交通安全運動秋秋秋秋秋秋秋秋秋のののののののの全全全全全全全全全全国国国国国国国国交交交交交交交通通通通通通通安安安安安安安安全全全全全全全全全運運運運運運運運運動秋の全国交通安全運動９月21日（水）～30日（金）動動動動動動動動９９９月月月月2222111９９９９ 日日日日日（（（（水水水）））水水水水水 ～～～3333000日日日日（（（（金金金）））９月21日（水）～30日（金）

夕暮れから夜間の外出時は……
　自動車・自転車のライトは早めに点灯！
　歩行中・自転車乗用中は明るい服装と反射材用品を身につけましょう。

自転車利用者は……
　自転車は車両であることを認識し、原則として車両の左側通行や交差点
　での信号遵守と一時停止の交通ルールを遵守して安全に利用しましょう。

お酒を飲んだら……
　飲酒運転は絶対にやめましょう！

横断歩道や自転車横断帯では……
　歩行者や自転車がいれば一時停止し、優先義務を守りましょう。

問 総合政策課
☎27-5954就業構造基本調査

　この調査は、国民のふだんの就業・不就業の状態を詳細
に把握することにより、雇用政策を始め経済政策などに必
要な基礎資料を得ることを目的に実施します。
　８月下旬に一度準備調査でお伺いしたお宅の中から、更に
抽出されたお宅へ、調査員が９月23日（金）より、調査
票を持って伺います。
　調査対象に選ばれた皆様のご協力をお願いいたします。

就業構造基本調査にご協力をお願いします。

スマホやパソコンから
手軽に回答できる
オンライン調査をご利用いただけます！

なお、個人情報は厳重に保護され、統計の目的以外に使用されることはありません。
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Information

住民税非課税世帯等に対して臨時特別給付金（１世帯あたり10万円）を給付しています。

問 福祉保健課
☎27-5952もう申請はお済みですか？

非課税世帯のみなさまへ 問 福祉保健課
☎27-5952

　補助金の申請書の提出期限は９月30
日（金）までです。
　申請書の提出がまだの方はお早目にご
提出ください。

　同封の返信用封筒にて、提出をお願いします。
　持参する場合は、総務課まで提出をお願いし
ます。

◉コロナ禍における原油価格・物価高騰の影響を緊
急的に支援するための補助金です。
◉６月１日時点でお住まいの方を対象とし、６月中
旬頃に申請書を各世帯に送付しています。

１世帯あたり 7,000円 エアコン等光熱費支援事業補助金

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、様々な困難に直面した方々
が、速やかに生活・暮らしの支援を受けられるよう、住民税非課税世帯等に対して、
臨時特別給付金を給付します。
　給付金を受給するためには、

・・・
手続きが必要です。

　令和３年度及び令和４年度分として対象となると思われる世帯には、給付内容や確認事項が書かれた確認書を送付しています。
　確認書の内容（支給要件、振込先等）を確認して、日吉津村に返信してください。
※８月下旬に確認書の未提出の世帯に勧奨通知を送付しています。

日吉津村の最終受付は
９月30日必着です。
該当となる世帯で手続きが
まだの方は書類の提出をお
願いします。

A 世帯全員の「住民税均等割が非課税」の世帯

【注】Ａ・Ｂの重複受給はできません。また、世帯全員が、住民税が課税されている者からの扶養を受けている場合は給付金の対象外となります。

　住民税非課税相当とは、新型コロナウイルス感染症の影響で世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和４年１月以降の任
意の１か月収入×12倍）が市町村民税均等割非課税水準以下であることを指します。
　該当となる見込みがある場合は、福祉保健課までご相談ください。

B 令和４年１月以降の収入が減少し「住民税非課税相当」の収入となった世帯（家計急変世帯）

支給対象となる世帯

●申請書の提出先

エアコン等光熱費支援事業補助金って何？

◉８月４日申請書提出分までは８月25日までの各振
込日に支給済です。
◉不備のない申請書を受理後、概ね30日後に申請者
が指定された口座に入金しています。
◉入金状況については、通帳等によりご確認をお願
いします。

入金状況は？

　申請の状況を確認し、申請書を再発行します。
福祉保健課までお問合わせください。

●申請書を紛失した場合
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役場からのお知らせ

問 福祉保健課
☎27-5952自殺予防週間

　令和３年には２万人を超える人の命が自死によって失われています。鳥取県の年代別自死者数は60代以上が最
も多く、次いで40代が多くなっています。学校や職場、地域など、身近にいる人のこころのサインに気づいたら、
声をかけ、支え合うことが自死予防につながります。

　悩みやストレスからくるこころの疲れ
は、身体や行動の変化となってあらわれ
ます。周りの方のこのような様子に気づ
いたら、まずは声をかけてみてください。

●よく眠れていない、食欲がない、体調
不良が続いている
●集中力がなくなる、表情が暗くぼんや
りしている、意欲や興味がなくなる
●遅刻や欠勤が続く、周りの人との交流
を避ける、お酒の量が増える

など

　自死は健康問題や人間関係、経済問題など、いくつかの問題が複雑
に関係しています。さまざまな悩みが重なり、追いつめられることが
ないよう、まずは誰かに相談してみましょう。

こころのサインを見逃さないで

接
種
日
程

ひとりで悩んでいませんか？～相談してみましょう～

９月10日～16日は自殺予防週間です

●月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
●８時30分～17時15分

●毎日　正午～21時
●毎日　16時～21時
●毎月10日　８時～翌日８時

●月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
●８時30分～17時15分
●保健師による相談（電話・面接・訪問）

自殺予防
いのちの電話

鳥取県精神保健
福祉センター

相談窓口 電話番号 時間 等

0857－21－3031

0857－21－4343

0120－783－556

0859－27－0606

0859－31－9310西部総合事務所
米子保健所

ヴィレステひえづ

0859－27－5952日吉津村役場
福祉保健課

鳥取いのちの電話

問 福祉保健課
☎27-5952新型コロナワクチン接種

新型コロナウイルスの重症化予防のためワクチン接種をご検討ください。
① 追加接種【４回目接種】について
◆対象者：３回目接種完了より５ヶ月以上経過した

○60歳以上の方　○18歳以上59歳の基礎疾患を有する方等　○医療従事者、高齢者施設等の従事者
※接種券をご希望の方は、福祉保健課まで申請してください。

☆ 新型コロナワクチン追加接種【５回目接種】について
オミクロン株対応ワクチンによる追加接種【５回目接種】が実施される運びとなりました。接種条件等につい
ては分かり次第お知らせいたします。

■ 新型コロナワクチン接種証明書のコンビニ交付ができるようになりました。
マイナンバーカードを利用して、ワクチン接種証明書のコンビニ交付ができるようになりました。
手数料：120円　※海外渡航用の証明書は、コンビニでは新規発行できません（再発行はできます。）

② １～２回目、追加接種【３回目接種】について
◆対象者：12歳以上で接種を希望される方。希望される方は福祉保健課までお申込みください。

■県営接種会場（米子しんまち天満屋）　詳しくは、村ホームページ・防災無線にてお知らせします。
９月11日（日）・９月21日（水）　受付時間：日曜日 12：45～16：30／水曜日 12：45～14：15

■集団接種の日程（会場：ヴィレステひえづ）ワクチン：ファイザー社製もしくはモデルナ社製
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Information

西部消防局からのお知らせ 問 西部消防局予防課
☎35-1954
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月
い
よ
い
よ
「
ミ
ラ
イ
ト
ひ
え
づ
」
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
迎
え
ま
す
。

利
用
者
は
じ
め
村
民
の
皆
様
、
関
係
の
皆
様
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
に

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
児

童
館
・
民
俗
資
料
館
の
機
能
を
併
せ
持
つ
、
全
国
に
も
例
の
な
い
施
設
だ
と
思

い
ま
す
。「
ミ
ラ
イ
ト
ひ
え
づ
」
の
名
称
に
も
込
め
ら
れ
た
思
い
が
実
現
で
き
る

よ
う
、
村
の
ミ
ラ
イ
（
未
来
）
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
確
か
な
「
育
ち
」
を
幼

児
教
育
・
学
校
教
育
・
家
庭
教
育
が
連
携
し
て
し
っ
か
り
と
支
え
、
日
吉
津
村

の
歴
史
や
文
化
、
豊
か
な
資
源
、
人
と
人
を
イ
ト
（
糸
）
の
よ
う
に
紡
い
で
い

け
る
よ
う
な
施
設
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
日
吉
津
村
で
進
め
て
き
た
子
ど
も
た
ち

の
育
ち
に
沿
っ
た
切
れ

目
の
な
い
支
援
の
充
実

に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

子
育
て
世
代
が
安
心

し
て
子
育
て
で
き
る
拠
点
と

し
て
、
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
暖
か
く

見
守
ら
れ
な
が
ら
、
と
も
に
育
つ
居
場

所
と
し
て
、
地
域
の
皆
様
か
ら
愛
さ
れ
、

未
来
に
向
か
っ
て
成
長
し
て
い
け
る
施

設
で
あ
る
よ
う
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て

頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

▲「ミライトひえづ」イラスト

　住宅用火災警報器は、住宅火災をいち早く発見し、知らせることでご家族の命を守る重要な機器で
す。設置義務化から10年が経過しました。
　日頃から、住宅用火災警報器の点検・維持管理を心がけましょう！

住宅用火災警報器で助かる命があります！

【設 置 場 所】寝室及び寝室がある階の階段上部
【取付け位置】天井または壁面
【交 換 時 期】電子部品の劣化や電池

切れなどがあり、10
年を目安に本体を交換
しましょう。

【点 検 方 法】ボタンを押す、または
引きひもを引いて作動
確認してください。

イラスト出典元：日本火災報知機工業会
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「最終確認画面」チェックポイント

はい！消費生活相談窓口です。
くらしに役立つ情報や最新の消費生活トラブルをお伝えします。
知っておくと適切な対応ができます。

●第３水曜日は消費生活相談員による相談と出前講座の日です。お気軽にご利用ください。

注文確定を押す前に、購入回数、
　　　　価格、解約方法を必ず確認！

初回お試しのつもりが、定期購入だった！
～ネット通販、法律改正でわかりやすい表示が義務付けに～

日吉津村役場住民課
（平日　8：30～17：15）

☎27ー5951 ☎188または、☎34ー2648

鳥取県消費生活センター
（土日（年末年始・祝日除く）8：30～17：00）

◆サプリメント、化粧品、育毛剤等「１回だけ特別価格で買ったはずが、定期購入で複数回購
入が必要だった」という相談は多く寄せられています。ネットショッピングは、クーリング・
オフ対象外です。基本的には、サイトの規約（購入条件、解約方法など）に従うことになります。
◆本年６月１日に「改正特定商取引法」が施行され、事業者は取引の基本的事項を最終確認画
面でわかりやすく表示することが義務付けられました。事業者が誤認させるような表示をし
たことで、消費者が申し込んだ場合、取り消すことができるようになりました。

A：

スマートフォン（以下、スマホ）を見ていたら「8,000円のサプリが100
円で試せるキャンペーン中」と広告が表示されました。手軽に試せる機会
だと思い申し込み、３日後に、サンプルが届きました。２週間後、３か月
分のサプリメントが一度に届き４万円の請求書も同封されていました。再
度、サイトを確認したところ、１回だけの注文ではなく、定期購入のコー
スを申し込んでいたとわかりましたが、どうしたらいいのでしょうか？

Q：

★１回限りの購入？「定期購入」が条件になっていませんか？
１回目の料金が “特別価格”、“無料” となっていたり “定期コース” など
と表示されている場合は、特によく確認しましょう。

★２回目からの価格や分量はいくらですか？
初回の価格、分量と２回目以降の価格、分量は違うので注意が必要です。

★解約の方法は？ １回で簡単に解約できますか？
「いつでも解約可能」とあっても、解約の申し出期限や手段（電話やメール）などの条件がある
ので確認をしておきましょう。
＊最終確認画面をスクリーンショットで保存しておきましょう。（誤認表示があった場合、契約
を取り消す際の証拠になります。）

お試し価格
お得コース！

申込み確認

（ナビダイヤル）
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2022. 9

子
育
て
サ
ー
ク
ル

ひ
ま
わ
り

日吉津村子育て支援センター
開設日／毎週　月～土曜日
（日、祝、年末年始休み、その他の休みは㏋に記載）

時　間／午前９：00～12：00
　　　　午後１：30～４：00
場　所／ミライトひえづ内
　　　　日吉津村日吉津967番地２
連絡先／TEL：0859-27-3654
　　　　FAX：0859-27-0714

日
　
時
　
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
お
昼
頃

場
　
所
　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　（
内
容
に
よ
り
場
所
変
更
あ
り
）

連
絡
先
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

代
　
表
　
中
﨑  

桃
子

　朝晩の風が涼しくなり秋の気配を感じます。
暑さのやわらいだ日は虫の鳴き声を聞いたり
田んぼの稲穂がふくらんでるのを見たり、秋
探しのお散歩も楽しめそうですね。夏の疲れ
が出てくる時期ですが、栄養満点の季節の野
菜や果物などをたくさん食べて元気いっぱい
で過ごしましょう。

７
日（
水
）ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

（
レ
ジ
ン
ア
ク
セ
サ
リ
ー
）

14
日（
水
）エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

21
日（
水
）し
ゃ
ぼ
ん
玉
あ
そ
び

28
日（
水
）カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

９
月
の
サ
ー
ク
ル
予
定

ミライトひえづ　オープン

　子育て支援センターちゅーりっぷは　９月５日（月）よりミライトひえづ内でスタートします。
　９月10日（土）からは、土曜日も子育て支援センターは開館します。
　同時に「一時預かり」と「園庭開放」も始まります。詳しい利用方法はホームページ等をご覧ください。
　今まで以上に、たくさんの皆さんにご利用いただけるようスタッフ一同お待ちしております。

今からできる風邪予防

　日中は暑くても朝方、急に涼しくなり風邪をひかせてしまった、という話を
この季節に支援センターでよく聞きます。小さいお子さんは寝ている間もコロ
コロ動き回るので寝冷えをしやすく、体調管理には気をつかいますね。
　季節の変わり目に向けて、風邪をひかない工夫をご紹介します。

★手洗い・うがいの習慣をつける
手洗いはせっけんで、うがいは煎茶・紅茶・
塩水などでするとさらに効果があります。

★体を動かす
人混みを避け、自然の中でのびのびあそ
びましょう。休息もお忘れなく。

★バランスのとれた食事をおいしく食べる
納豆、オクラ、なめこ、モロヘイヤ、山芋、
海藻などなどヌルヌルネバネバ食品は風
邪の予防になります。

★十分な睡眠をとる
早寝・早起き、生活リズムを整えることも大切です。

★厚着をさせすぎない
汗をかき、そのままにしていると冷えてしまいます。気
温や子どもの様子を見て調節しましょう。

★室内を乾燥させない
空気が乾燥するとウイルスが浮遊しやすくなります。濡
れタオルを干すだけでも乾燥対策になります。

　その他、よく笑うことや親子でふれあい、スキンシップ
してリラックスすることも免疫力アップに効果があります。
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ファミ・サポ通信 No.75
2022.09.01

「子育ての手助けを必要としている人」
「子育てのお手伝いをしていただける人」

を募集しています！！
日吉津村ファミリーサポートセンター
●場　　所：日吉津村大字日吉津967番地２
　　　　　　（ミライトひえづ内）
●開所時間：８：30～ 17：15（平日のみ）

相談・問合せ

0859-27-3637
　　　　　 （FAX兼用）

地域のみなさまへ

　次回の交流会は、日野町在住の木下美紀さんに
スワッグ作りを教えていただきます。木下さん
は、各所でワークショップを開かれ、地元で活躍
されている作家さんです。スワッグとは、リース
と同じように、壁やドアなどに飾るインテリアの
ことですが、リースとは違い、ブーケや花束のよ
うな形をしているので、大切な人への贈り物やお
祝いのギフトにピッタリのアイテムです。子育て
中のお母さん、お父さん、スワッグ作りに参加し
てみられませんか。

内　容　　スワッグ作り
日にち　　令和４年10月５日（水）
時　間　　午後１：30～15：00
場　所　　ヴィレステひえづ

和室1・2
講　師　　木下美紀さん
参加費　　200円
定　員　　先着５名
締切り　　令和４年９月26日（月）

ファミリー・サポート・センター
担当：來海 （TEL 27-3637）

※コロナウイルス感染症予防のため、マスク着用と、
当日は検温してからお越しください。熱中症対策
として、各自で飲み物を持参してください。

　ファミリー・サポート・センターでは、会員の
みなさんを対象に定期的に講習会や交流会を開催
しています。子育て中の方、地域で子育てのお手
伝いをしてみたい方など、活動に関心をお持ちの
方の参加も歓迎しています。

第25回交流会のご案内日頃より、ファミリー・
サポート・センターの活動の
運営につきまして、ご支援
ご協力をいただきありがと
うございます。

　講習会、交流会に参加された場合、
他の会員さんと子育ての情報交換をし
たり、利用した方の感想を聞くこともできます。
支援会員の方とも親子で仲良くなれる機会です。

　子育ての経験や仕事の経験を活かしてみられま
せんか。年齢、資格の有無は問いません。送迎の
み、家族がいない時間であれば…など、ご自身が
手助けできる範囲で育児サポートをお願いします。
　支援時間に自分の子どもや孫が依頼会員の子ど
もと一緒に過ごすことは不安ですか？お互いに友
達やきょうだいができた気分で楽しく過ごせるの
で、喜ばれます。
　アレルギーの有無は事前に伺います。犬や猫な
どが好きな子どもも多いのでご安心ください。

今すぐ利用予定はないけれど…

ペットがいてもいいですか？

地域で何かしてみたい

資格や年齢制限は？

依頼会員（子育ての手助けを必要としている人）

支援会員（子育てのお手伝いをしていただける人）
両方会員（依頼会員と支援会員を兼ねます）

申込先
・
問合せ
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学校教育だより 日吉津村教育委員会
第42号（2022年９月）

～人を愛する豊かな心を育てよう～

マイケル先生の交流英会話　月３回　火曜日　19：00～20：00

日吉津村ダンススタジオ　パワートレイン　毎週木曜日　19：00～20：30

　マイケル先生が、日吉津村に来られてから半年以上が経過しまし
た。今年度４月から、交流英会話を再開しています。
　対象は、日吉津村に在住の小学校５・６年生と大人。ネイティブ
な発音を学びながら、英語を用いて日常の会話を楽しんでいます。
　今年度は、英話を話すだけでなく、会話に必要な英文法をノート
にまとめて、その日に何を学んだかを明確にしています。
　マイケル先生は、熱心に日本語も勉強しておられます。いきなり
難しい漢字を書いてみんなを驚かせることも。このように、楽しみ

ながら語学レベルを上げているのが交流英会話なのです。年度中途からの参加も受け付けます。お問
い合わせは教育委員会（27－5956）まで。

　ダンスを通じて日吉津村を元気づけようと令和元（2019）
年にスタートしました。幼児から中学生のダンス好きな子ども
たち27名がダンサーのO-JUNさんからレッスンを受けていま
す。今年度は親子で挑戦している姿もあり、ダンスの楽しさの
輪が広がっています。
　レッスンの成果は「イオンモール日吉津」や「さなめホール（米
子市淀江町）」のステージで披露しました。新型コロナ対策を
しながら各地のイベントに参加し、人前で踊る
機会が増えてたくさんの刺激を受けています。
　「みんなと楽しくステージで踊れてうれし
かった」「いろんなステージで踊ってみたい」
などステージを経験するたびに、成長する姿は
とても頼もしいです。９月４日（日）には「ミ
ライトひえづ」のオープニングイベントにも登
場する予定です。元気なパワートレインに会い
に来てくださいね！

８月31日～９月３日　修学旅行【中】
５日（月）　振替休業日【中】
15日（木）　参観日【小】
17日（土）　体育祭【中】
19日（月）　敬老の日（祝日）
22日（木）　振替休業日【中】
23日（金）　秋分の日（祝日）
30日・10月１日　秋季総体【中】
※８月29日（月）～９／２（金）に予定していた
セカンドスクール【小】は延期になりました。

メンバーに自分のこと
を知ってもらおう。
英語で自己紹介。

メンバーの好きな食べ物や
好きな色を英語で質問。

数の英語を覚えた
ら、日付を伝えた
り、外国のカード
ゲームをしたりす
ることもできる！
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日吉津村図書館通信日吉津村図書館通信 ２０２2年９月号

問合せ　☎27-0204

イベントのご案内

９月のおはなし会
９月25日（日）10：00～10：30日 時

ヴィレステひえづ会 場

９月の開館カレンダー

開館時間　9：30 ～18：00 休館日

あたまイキイキ音読教室
９月27日（火）10：00～11：00日 時
ヴィレステひえづ　第１会議室会 場
15名（９月21日（水）までにお申し込みください）定 員

日

  8/29 8/30 8/31 1 2 3

 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24

 25 26 27 28 29 30 10/1

月 火 水 木 金 土

8/28

新着図書紹介 （一部を紹介します）

一般書
●親が死ぬ前に、家族とやりたい10のこと

吉野　匠ほか
●大学選びを考えたらまず読む本　2023年版

日経ＢＰ日本経済新聞出版
●かわいすぎる小さな野生ネコの図鑑 今泉忠明
●子どものこころがそだつとき　子育ての道しるべ

笠原麻里
●すばらしき宇宙の図鑑 野口聡一
●バズレシピ　史上最強の痩せめし編 リュウジ
●粉100、水50でつくるすいとん minokamo
●紙バンドで楽しくミニチュアの世界 村田美穂

小説
●青く滲んだ月の行方 青羽　悠
●やわ肌くらべ 奥山景布子
●掬えば手には 瀬尾まいこ
●星屑 村山由佳
●出帆 竹久夢二
●夢を売る百貨店　本日も完売御礼でございます

イミイェ

児童書
●おしごと年鑑　みつけよう、なりたい自分　2022

朝日新聞社
●学校の怖い話ビジュアル大図鑑 朝里　樹
●かみなり　 妹尾堅一郎
●はじめてのびわこの魚 黒川琉伊
●おりがみできたよ！ 朝日　勇

絵　本
●世界の名作で楽しむ絵さがし＆まちがいさがし

チャイルド本社
●まよなかのおしっこ さいとうしのぶ
●ねずみくんはカメラマン なかえよしを
●じゃーんけん 山岡ひかる
●王さまのおうごんのひげ クラース・フェルプランケ

新着図書情報は随時更
新しますので、最新の
情報はこちらでご確認
ください

QRコード

日吉津村図書館
蔵書検索

７月のシステム更新により、図書館内の検索機や
ホームページで貸出・予約ランキングの閲覧が可
能になりました！１カ月前までの貸出回数や予約
回数が確認できるので、話題の本や人気のある本
が簡単にチェックできます。

どなたでも
参加できます。

夜の図書館

（18：00～19：00は準備のため閉館します）

ひえづ出前図書館
日 時 ９月７日（水）・21日（水）

９月24日（土）19：00～21：00日 時

貸出・予約ランキングが
一目でわかるようになりました
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NO.383ヴィレステひえづだより

　広島から調律師の矢川光則さんをお招きして、平和を祈るコンサートを開催しました。中村緑さん
の朗読「ヒロシマ消えたかぞく」、矢川さんの被爆ピアノのお話、一般公募の小学生６名と本田祐美
子さんのピアノ演奏で、あらためて平和の大切さを考える事ができました。アンケートでは、「音が
とても綺麗で、ピアノがとても喜んでいるように見えた」という声をいただきました。

第44回平和展「被爆ピアノコンサート」

７月かがやき学級７月かがやき学級
　福祉保健課の共催で７月14日（木）に「まちの保健室」
を行いました。生活耳より情報では、ハピネスライフケ
ア一光の専門員さんが「紙おむつの特徴」をわかりやす
く説明されました。健康耳より情報では、メディカルア
ロマコンサルタント・心理士の実近陽子さんが認知症と
アロマについて説明されました。講演後は、１人ずつ好
きな香りや効能で３種類のアロマオイルを選んでアロマ
スプレーを作りました。学級生からはたくさんの質問が
あり、楽しい講演会になりました。

綿棒アート体験教室
　綿棒で立体を作る綿棒アート体験教室
を村内にお住まいのTomokoさんを講師
にお迎えし、８月６日（土）に開催しま
した。みんな初体験で、なかなか思うよ
うに綿棒がくっつかず苦戦していました
が、作品が完成すると「出来たー！」と
とても嬉しそうでした。
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問 ヴィレステひえづ　☎27-0606

あいサポート
企業（団体）に
認定されました
　ヴィレステひえづが
「あいサポート企業（団
体）」に認定されました。
誰もが利用しやすい施設
になるよう職員一同努め
てまいります。

★９月の健診・事業★
○集団健診（９月６～９日）　○歯科健診・フッ素塗布（９月27日）
○がん検診・骨粗鬆症検診（９月28日）
○新型コロナワクチン接種（９月11、21日予定）

●ひえづっこひろばの利用中止について
・新型コロナワクチン接種会場となるため、９月30日まで利用を中止します。
・親子の遊び場として和室が利用できます。希望される方はヴィレステひえづ
事務所に気軽に声をかけてください。

芝生の上で花火を見よう
日吉津村花火大会2022

　西部町村の各公民館から、手芸、押し花、焼物、写真、書道
などなど…盛りだくさんの出展がありますので是非お出かけに
なってご覧ください。日吉津村からは習字グループ、ペーパー
クイリンググループが出展します。

【村民運動会】西部町村公民館作品展のお知らせ

◆会場　イオンモール日吉津　東館２階
◆期間　9月15日（木）～9月27日（火）

今年度の村民運動
会は、新型コロナ
ウイルス感染症対
策のため、中止と
なりました。

　日吉津村花火大
会2022が８月16
日（火）に開催され
ました。今年は、新
型コロナウイルス感
染防止のため、盆踊
り大会、抽選会等は
中止し、日吉津小学
校のグラウンドで見
る花火大会を開催し
ました。当日は、あいにくの天気でしたが、３年
ぶりに日吉津村の夜空に大輪の花火が打ちあがり、
雨に濡れたヴィレステひえづの屋根に反射してと
てもきれいでした。

協賛ありがとうございました
※順不同、敬称を略し掲載させていただいております。ご了承ください。

王子製紙㈱米子工場 ㈱タイヨー通信
アスパル ㈱味屋コーポレーション
㈱ウシオ ㈲長谷川電器サービス
㈲晃設計事務所 ㈲日吉津土建
㈲斉木電気設備 美容室Soraya
㈱三徳興産 ㈱伯耆のきのこ
サンライズひえづ・チューリップホーム 松本組津田建築共同企業体
三和商事㈱米子支店 ㈱吉備総合電設
白バラ商事㈱ 寿通信工業㈲
セブンイレブン日吉津店 ㈱ライフネクスト
㈱大協組・日帰り温泉オーシャン 三親電材㈱米子営業所
田中窯業㈲ 山陰パナソニック㈱
JA鳥取西部 日吉津支所 ㈱山陰ディーゼル商事
たかつか酒店 栄和電気工事㈲
肉の市場カタオカ新鮮市場店 東芝電材マーケティング㈱
日吉津郵便局 ㈲米子報知機
㈱平田組 ㈲シオテック
平山金属工芸 ニッコリアンカー
三井別館・旅館三井・芙蓉別館 日吉津村社会福祉協議会
㈱モチダ 日吉津上１自治会
八幡物産㈱ 日吉津上２自治会
お菓子屋レスピレ 日吉津下口自治会
レクラン 海川自治会
いちごの広場 樽屋自治会
小さなお家 富吉自治会
中住美容室 今吉自治会
和幸電通㈱米子支店 日吉津村役場職員有志
ピエツコーヒー

日吉津村盆踊り花火大会実行委員会

19H i e z u  P u b l i c  R e l a t i o n s



放 送 日 番 組 内 容

子育てフォーラム　幸せ子育てのコツ

はじめまして　ミライトひえづ ～オープニングイベント～

日吉津村子ども釣り大会

金婚・ダイヤモンド婚祝賀式典

４日（日）～10日（土）

11日（日）～17日（土）

18日（日）～24日（土）

25日（日）～10月１日（土）

99 月ひえづ113ch 番組予定表

放送時間 毎週日曜日～土曜日　朝６時～深夜０時
ひえづ113チャンネルは、ヴィレステひえづ「出会いストリート」のテレビでもご覧いただけます。

番組に関する問合せ・情報提供は
総合政策課 まで
☎27－5954　　27－0903

＊デジタル「113」チャンネルでご覧ください。番組内容は、都合により変更することもあります。
繰り返し
放送

　みなさんは、がん検診を受けていますか？
　がんは、生活習慣・生活環境の見直しにより予防
できることがわかってきました。食生活、運動、喫
煙、飲酒などの生活習慣を見直して、がんを予防す
るとともに、定期的にがん検診を受けましょう。
※がん検診の日程は広報８月号・ホームページに掲載してい
ますので、ご覧ください。

番組へのご意見・ご要望を
お聞かせください！

８月１日現在のむらの住民

3,595人
［±０］

男
女
世帯数

1,701人
1,894人
1,267世帯

［±０］
［±０］
［＋４］

行政案内やイベント
むらの情報などを紹介するページです

お知らせ
令和４年度がん征圧スローガン
「がん検診　私にできる　がん対策」

問 福祉保健課　☎27－5952

ご存じですか？
９月は『がん征圧月間』です

公益財団法人鳥取県市町村振興協会

　家族・友人・パートナーのギャンブルの問題でお
困りではないですか？
　ギャマノンとは、自分以外の誰かのギャンブルの
問題で苦しんでいる人のための自助グループです。
ギャマノン米子では、似たような経験を持つ仲間と交
流するミーティングを下記のとおり開催しています。
● 日時（場所）
・毎週土曜日
　13：30～15：00（場所：米子市ふれあいの里）
　※１月のみ第１土曜は休み
・毎週水曜日
　19：00～20：00（場所：米子市公会堂）

※匿名性です。参加の際は、ギャマノンホームページで開催
状況をご確認ください。事前予約・参加費は不要です。

ギャマノン米子のミーティング
開催日について

問 ギャマノン米子
メール：gamanon.yonago@gmail.com
ホームページ：https://www.gam-anon.jp
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お 誕 生

お く や み

　このたび、心肺蘇生法の指針となるガイドライン
が変更され、一般市民を対象としたAEDの取り扱い、
コロナ禍の感染防止対策を含めた心肺蘇生法などの
動画撮影を行いました。この動画は、米子市出身で
東京オリンピック2020ボクシング女子金メダリス
トの入江聖奈さんの協力を得て作成しました。内容
は、当局のホームページ（YouTube）から視聴で
きます。広く住民の皆様にご視聴いただき救命の一
助になれば幸いです。

　「とっとりフードドライブ」の期間中、本村でも
受付を行い、皆さんから59品の食材をお寄せいただ
きました。
　村や県を通じ、子ども食堂や福祉施設などへ情報
を提供し、全ての食材の引き渡しを終えました。
　ご協力ありがとうございました！

山路　凌仁ちゃん（男）
り ひと

井村　忠孝さん（88歳・上２）
橋田　實行さん（88歳・海川）
井上　　豊さん（90歳・樽屋）

（保護者 奨さん・日下）

カメラ初心者で
すが、初めて花
火の撮影をしま
した。限られた
時間で、シャッ
ターを押すタイ
ミングが分から
ず、必死に撮影

しました。コロナウイルスの影響もあり、花火
大会のみでしたが、来年こそは、笑顔で盆踊り
ができることを願っています。写真は浴衣姿が
素敵なご家族です。

編 集 後 記

● 日時：９月１６日（金）
9：00～10：30

● 場所：日吉津村役場

　400㎖の全血献血を実施します。
受付から採血まで30分程度で終わります。
年齢が18～64歳の方と65～69歳の方（60
～64歳の間に献血経験がある方）でご協力い
ただける方は、直接会場へお越しください。
　献血者数15名以上を目標としています。

　病気やケガ等で輸血を必要としている
患者さんの命を救うため、一人でも多く
の方のご協力をお願いします。

とっとりフードドライブ
７/25～29実施

Pick
up

心肺蘇生法のガイドラインが
新しくなりました

「もったいない」を
　　　「ありがとう」に！

献血にご協力を
お願いします

問 住民課　☎27－5951

問 住民課　☎27－5951

　本誌、令和４年６月号　NO.704　２ページ記事
「日吉津村新体制」において、総合政策課の電話番
号に誤りがございました。

誤  27-5957 ➡ 正  27-5954

　お詫びして訂正いたします。

問 総合政策課　☎27－5954

お詫びと訂正

問 鳥取県西部広域行政管理組合
消防局警防課
☎35－1959／　35－1961
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納期限 ９月30日（金）
※期限内におさめてください。

今月の
納税

◆  村県民税　第３期
◆  国民健康保険税　第３期
◆  後期高齢者医療保険料　第３期

●もえるゴミ（祝日収集あり）
 月・木 日下口・海川
 火・金 日上１・日上２
 水・土 富吉・今吉・樽屋

●布・プラスチック類（資源ゴミ）

※海川・富吉　終日

※富吉　終日

●発泡スチロール（資源ゴミ）
●もえないゴミ（祝日収集なし）

●その他資源ゴミ

●乾電池

●蛍光灯

※もえるゴミ、もえないゴミは当日朝８時30分までに集積所にお持ちください。
※各自治会の決められた排出場所を守りましょう。

 火 富吉・今吉・樽屋

木 日上１・日上２
  日下口・海川

毎週水曜日

終日

第４土曜日（９月24日）

第３金曜日（９月16日） 終日

※今吉・富吉　終日

問 住民課　☎２７ー５９５１

９月のゴミ収集日

くらしのカレンダー
日 Sun月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

敬老会及びダイヤモ
ンド婚、金婚祝賀会
10：00

ノルディック・ウォーク教室
13：30～15：00
農業者トレーニン
グセンター（集合）

ミライトひえづ
オープニングイベント
　第１部 ９：30～
ミライトひえづ
第２部 11：00～
ヴィレステひえづ

乳がん・子宮がん・
骨粗鬆症検診
14：00～15：30（受付）                                       
ヴィレステひえづ
　要予約

夜の図書館
19：00～21：00
ヴィレステひえづ

令
和
４
年
９
月
号

広
報
ひ
え
づ
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特定健診・健康診査・がん検診
8：30～10：30（受付）
　／８日のみ 8：30～10：30・13：00～15：00（受付）
　ヴィレステひえづ
　要予約　☞詳しくは広報ひえづ８月号P６をご覧ください。

21
人権相談・行政相談
13：30～15：30
ヴィレステひえづ

秋の全国交通安全
運動（９月30日まで）


