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　日吉津小学校３年生が、総合の時間に地
域の方と一緒に育てた白ネギが収穫の時期
を迎え、今年も畑にはたくさんの白ネギが
育ちました。
　３年生のみなさんから、日吉津のおいし
い白ネギをおすそわけしていただきました。

1月25日

1月26日

白ネギ収穫

行政懇談会を
開催しました    

　昨年の11月に支え合いフォーラムを開催しましたが、その続
編として社会福祉センターにて、支え合いの地域づくりについて
中村裕司氏（鳥取県社会福祉協議会主幹）に講義と、森本智喜氏（日
野ボランティア・ネットワーク）に「なりたいまちになる」気持
ちと題して、グループワークを取り入れた講義をして頂きました。
　約70名の参加があり、住民相互の支え合いの効果を学び、身
近な人や自分自身の今後について思いをめぐらしながら、こんな
日吉津村にしていきたいなという気持ちを話し合う場となりまし
た。
　これからも、なりたい日吉津村にしていくためのアイデアを、
皆様と一緒に話していけたらと思います！

　１月27日～２月９日の土日に各自治会公
民館にて行政懇談会を開催し、たくさんの方
にご参加いただきありがとうございました。
　みなさんから寄せられたご意見を今後の行
政運営に反映させていただきます。

支え合い地域づくり研修会開催しました！

▲ワークショップの様子
　「◯◯な日吉津だったらいいなあ」

日吉津ひえづ
ボックスBＯX

身近な話題・できごとを
役場総務課協働推進室
（TEL 27-5954）へお寄せください。

身近な話題・できごとを
役場総務課協働推進室
（TEL 27-5954）へお寄せください。

2広報ひえづ　2019年３月 No.665



　日吉津小学校６年生が、日吉津村自治基本条例推進委
員会による説明のもと、役場庁舎内の見学と自治基本条
例について学びました。

２月８日

小学校６年生
自治基本条例説明会

「自治基本条例」「自治基本条例」って何だろう？って何だろう？

もっと住みやすい村を作るための仕組み、それが

日吉津村自治基本条例です。

　日吉津村は安全で住みやすい村ですか？　また、夢のある村にするためには、
どうしたら良いでしょうか？
　みなさんは、日吉津村がどんな村になって欲しいと思いますか？　村のこと
は、みなさんの意見を聞いて進めてもらいたいと思いませんか？
　そのためには、みなさんの積極的な参画が大きなカギとなります。

村づくり
参画・協働

村長・役場 議会

日吉津村
村民

選挙で選ぶ
村民の声
選挙で選ぶ
村民の声

活動報告活動報告選挙で選ぶ
村民の声
選挙で選ぶ
村民の声

生活、保健・医療、
健康、福祉、環境、
防災、農業、産業
経済、教育、まち
づくりなどさまざ
まなサービス

決まりや予算を提案決まりや予算を提案

村民の声を反映した決定村民の声を反映した決定

村民とは、日吉津村に関わる全ての人のことをいいます（関係人口）

生活、保健・医療、
健康、福祉、環境、
防災、農業、産業
経済、教育、まち
づくりなどさまざ
まなサービス
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委員を公募します

【１】自治基本条例推進委員会　 総務課

　参画と協働の推進、自治の発展を図るために「日吉津村自治基本条例推進委員会」を設置しています。自治の推
進に関する事項について審議を行っていただく推進委員を募集します。

応募資格 村内在住または村内に勤務等している18歳以上の方（村づくりに関心のある方）

募集人数 ６名以内（報酬の支払いあり）

開催の頻度と時間 年３回程度（平日の夜（19：30～１回２時間以内））

【２】日吉津村総合振興計画審議会　 総務課

　村づくりを総合的かつ計画的に進めるための基本構想として日吉津村総合振興計画を策定しています。村民から
広く参画していただくため、村長の諮問に応じ、実施計画の評価、その他必要な調査、研究及び審議を行っていた
だく審議会委員を募集します。

応募資格 資格は問いません　日吉津村の村づくりに関心のある方ならどなたでも結構です

募集人数 ４名（報酬の支払いあり）

活動内容

・ 第６次日吉津村総合振興計画（後期計画）に沿った各事業の年度ごとの計画と実績
評価の審査

・ 2021年度から第７次計画になることにともなう計画の見直し（2020年度）
・ 年間の委員会開催回数は、平成31年度におきましては５～６回、2020年度は８～
10回程度を予定しています

【３】日吉津村行財政検討委員会　 総務課

　平成29年４月に「第３次日吉津村行財政改革推進プラン」を策定し、行財政改革を進めています。このプランの
進捗管理及びご意見・ご提言等をいただきたく日吉津村行財政検討委員会の委員を募集します。

応募資格 村内在住の18歳以上の方で、趣旨をご理解いただける方 

募集人数 ５名以内（報酬の支払いあり）
※この他に、村から推薦する委員５名を含め、計10名以内で構成します

める委員会等の委員を募集します。住民の方の多数の参加をお願いします。
提出してください。ただし、提出いただいた書類はお返しできませんのでご了承下さい。
※申込書は、役場各課窓口に請求いただくか村ホームページからダウンロードできます

１～３：役場総務課協働推進室　TEL 27－5954　　４～６：役場住民課　TEL 27－5951
FAX：27－0903　　MAIL：info@hiezu.jp　　HP：http://www.hiezu.jp

応募・問合せ
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　各種委員会等の　

任期（共通） 平成31（2019）年４月１日～2021年３月31日（２年間）

応募期間（共通） 平成31年３月22日（金）必着

　応募用紙に必要事項を記入し、郵送、ファクシミリ、電子メール、持参のいずれかの方法で

　日吉津村では、みなさんと参画と協働の村づくりを行うため、条例等に定　

応募方法（共通）

【４】日吉津村男女共同参画審議会委員　 住民課

　男女が互いに人権を尊重し、共に輝く男女共同参画社会を推進しており、この事業をみなさんにご審議・ご意見
をいただく男女共同参画審議会の委員を募集します。

応募資格 村内在住または村内に勤務等している18歳以上の方

募集人数 ３名（報酬の支払いあり）

開催の頻度と時間 年２回程度（平日の夜（１回２時間以内））

【５】日吉津村環境審議会　 住民課

　良好な環境を保全し創造するため、日吉津村環境基本条例に基づき、公害防止や生活環境・自然環境の保全など
幅広く環境問題について、調査・審議を行っていただく審議会委員を募集します。

応募資格 村内在住または村内に勤務等している18歳以上の方

募集人数 ３名以内（報酬の支払いあり）
※この他に、学識経験者や自治会の代表者などの10人以内で構成します

開催の頻度と時間 年３回程度（平日（１回２時間以内））

【６】ごみ問題を考える検討委員会　 住民課

　私たちが生活していく上で発生するごみは、“ごみ問題”と言われるように、大きな社会問題となっています。本
村では「ごみ問題を考える検討委員会」を設置し、ごみの減量化対策等を検討いただく委員を募集します。

応募資格 村内在住の方
※世帯から重複した応募があった場合は、原則１名とします

募集人数 ４名程度

開催の頻度と時間 年３回程度（平日（１回２時間以内））
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引越しのときの手続きについて引越しのときの手続きについて
　転入届・転出届などはいずれも引越しに伴う各種手続きです。
　住民登録は、みなさんの住所や家族構成の証明のほか、国民健康保険や介護保険などの行政
サービスの基本となる大切なものです。引越し（住所の変更）があった場合には、各種手続き
をお願いします。

①印鑑　②本人確認書類　③マイナンバーが分かる書類
※本人確認書類について、顔写真添付のない本人確認書類については２点以上の提示が必要です

持ちもの

手続きの種類 転入時 転出時 問合せ先

防災無線機 特にありません 防災無線機の返却 総務課
TEL 27－5951

国民健康保険 ※離職している場合：資格喪失証明書 国民健康保険被保険者証の返還

福祉保健課
TEL 27－5952

後期高齢者医療 特にありません 後期高齢者医療被保険者証の返還

妊婦一般健康診査受診票 母子健康手帳、前住所地の健康診査受
診票 特にありません

乳幼児予防接種 母子健康手帳、予防接種予診票

特別医療
医療保険被保険者証など
※詳しくは村ホームページをご覧くだ
さい

受給資格証の返還

児童手当
受給者の医療保険被保険者証、受給者
名義の金融機関の通帳、配偶者のマイ
ナンバーが分かる書類

転出手続き

児童扶養手当・
特別児童扶養手当

各種手当証書など
※詳しくは村ホームページをご覧くだ
さい

住所変更の手続き

介護認定を受けている方 お申し出ください 介護保険被保険者証の返還
障害者手帳 障害者手帳 特にありません

下水道 特にありません 特にありません 建設産業課
TEL 27－5953

※転居の場合も上記に準じた手続きが必要となります

◆引越しに伴う手続きとお持ちいただく書類など

健康ポイント対象事業元気をのばそう！ けんこう寿命！！

まちの保健室を開催します
あなたの健康状態を知りましょうあなたの健康状態を知りましょう康状態を知りましょうああなたの健康状状ああああなたの健康状態を知りましょう

●健康チェック　「あなたの血管年齢は何歳!?」血管年齢測定
　　　血圧測定・身体測定・筋肉量測定他
●けんこう耳より講話
　　　○「子育て世代も祖父母世代もお得がいっぱい！　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 フレイル予防」
　　　　　　　　　　　　　　 鳥取大学保健学科　徳嶋先生
●栄養士による生活習慣病予防の献立展示（写真含む）

３/２４（日）10:30 ～ 11:30（受付10:15 ～）

内　容

持ちもの

問合せ　ヴィレステひえづ（健康相談健診センター）TEL 27－0606

健康手帳（お持ちの方）・
健康ポイント手帳（お持ちの方）

ヴィレステひえづ　健診室
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　衣類のきれいなものは「布・プラスチック類」へ、汚れた衣類は「可
燃ゴミ」で出してください。鞄は布製のものは「布・プラスチック類」、
革製のものは「可燃ゴミ」になります。衣類や鞄の金具や金属製の
ボタン、ファスナーは取り除いて不燃ゴミへ。

春は衣替えや引越しで普段は出ないようなゴミがでる季節。
暖かくなるこれからの時期に向けて、ゴミの分別ルールを再確認しましょう！

衣類や鞄の金具類は取り除いて不燃ゴミへ。

　衣装ケースは、きれいなものは「布・プラスティック類」
ですが、汚れているものや金属製のものは「不燃ゴミ」です。
指定袋に入らない場合は１個につき１枚袋をつけて出してく
ださい。

衣装ケースは状態・素材によって分別を！

　傘を出す際は、ビニール部分（きれいな場合は「布・プラ
スチック類」へ、汚れていれば「可燃ゴミ」）と、骨組などの
金属部分（「不燃ゴミ」）を分別して出してください。

傘はビニール部分と骨組を分けてください。

　電気カーペットは、電気コードやコントローラー部分をカーペットから切り離し、
カーペット部分（可燃ゴミ）と電気コード等（不燃ゴミ）に分別。指定袋に入らな
い場合は、長さ90cm程度、直径40ｃｍ程度に束ねて指定袋をつけて出してください。

電気カーペットも分別が必要です！

ゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴミミミミミミの分け方分分け方け方分け方分け方

ゴミを出す前に、ゴミ袋に名前や自治会で
振り分けられた番号、集合住宅名を書いた
か、再度確認をお願いします。

ゴミの分別についての問合せ　役場住民課　TEL 27－5951

出す前に
再確認！

もえるゴミ収集指定袋

・この袋以外では、もえるゴミは収集しません。・各自治会で決められた日時、場所に出してください。・ゴミの減量化、リサイクルにご協力ください。

日吉津村
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３月１日から
３月７日は

【こんな場合は届けましょう】
●交通事故で怪我をした　　　　　●喧嘩などの暴力行為で怪我をした
●飲食店で食中毒被害にあった　　●他人の飼い犬に まれて怪我をした

「子ども予防接種週間」です

平成30年度の
高齢者肺炎球菌予防接種の対象者の方へ

第三者行為によるケガや病気は届出が必要です第三者行為によるケガや病気は届出が必要です

　この一週間は「子ども予防接種週間」として、予防接種に関する取り組みが協力医療機関等（※）において実施
されます。
　協力医療機関等では、予防接種の相談に応じるとともに、通常の診療時間に予防接種を受けにくい方々に対
して休日等に予防接種を行います。
　４月からの入園、入学に備え、必要な予防接種をすませ、病気を未然に防ぎましょう。

　今年度の対象者の方（※）の接種期間は、平成31年３月末までです。
　定期接種の対象期間に接種できなかった場合は、その後の接種は任意接種扱い（全額自己負担）とな
りますので、接種を希望される方はこの期間での接種をお勧めします。

　事故の怪我などの治療に国民健康保険や後期高齢者医療制度の保険証を使った時
には、保険者に届けましょう。
　交通事故などで医療機関を受診した場合、その治療費は原則として加害者が負担すべきものです。自
分の国民健康保険や後期高齢者医療制度を使って治療をした場合は、保険者（国保→役場、後期高齢者
医療保険→役場・鳥取県後期高齢者医療広域連合）に連絡してください。

　母子手帳を確認し、接種すべき予防接種が終了しているか確認しましょう。
　日本脳炎の予防接種については、特例措置により平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの方は、
20歳未満まで無料で受けることができます。

※協力医療機関等…まずは、かかりつけ医にご相談ください。かかりつけ医で実施していない場合は
　　　　　　　　　他医療機関を紹介してもらえます。

高校を卒業し就職や進学のために親元を離れる前に…

問合せ　かかりつけ医または役場福祉保健課　TEL 27－5952

平成30年度内に、65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳となる方および60歳以上65
歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障
がいがあると厚生労働省令で認められた方（身体障がい１級相当）が対象です。なお、過去に成人用
肺炎球菌予防接種を受けたことがある方は、定期接種の対象とはなりません。

※

問合せ　役場福祉保健課　TEL 27－5954

問合せ　役場福祉保健課　TEL 27－5952
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　日吉津村では認知症の方を介護する家族同士の交流集会「家族のつどい」
を月１回開催しています。ぜひご参加ください。

４月の『家族のつどい』

日時 平成31年４月３日（水）
10時～12時

場所 ヴィレステひえづ

日吉津地域包括支援センター　（役場福祉保健課内） TEL 27－5952問合せ

役場福祉保健課　TEL 27－5952予約・問合せ

高齢の方・障がいのある方の困りごと

なんでも相談会なんでも相談会
2019年３月18日（月）13：00～ 15：00
ヴィレステひえづ

主　催：一般社団法人　権利擁護ネットワークほうき（西部後見サポートセンターうえるかむ）
相談員：太田弁護士、川田司法書士、足立社会福祉士、本城税理士

日　時
場　所

相続のこと、成年後見のこと、介護保険のこと、経済的
搾取のこと、差別待遇のこと…なんでも相談にのります。

相談
無料

相談例 相談例
精神障がいのある娘が、次から次へと
借金しては、散財します。サラ金にま
で手をだしています。これまで、私た
ち親がなんとか払ってきましたが、も
うだめ、限界です。

わたしは遠方に嫁いでおり、兄が年老
いた母の面倒をみているのですが、兄
は仕事もせず、母の年金、資産を食い
つぶしているようです。母が最後まで
きちんと介護を受けられるか心配で
す。 

4月のミニ講座
（認知症を正しく理解するための30分のミニ講座です）

講　師 認知症の人と家族の会鳥取県支部

吉野 立 さん
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今年の春も、恒例となりました『海岸クリーン作戦』を行います。
いつまでもきれいな日吉津海岸を維持するため、村民の皆さんのご協力をお願いします。

自治連合会、老人クラブ連合会、おもしろ会、自主的な女性の会、
スポーツ少年団、赤十字奉仕団、かもめグループ、役場（順不同）

イオンリテール㈱、日吉津村社会福祉協議会、うなばら荘、日吉津村体育協会、
NPO法人夢蔵プロジェクト、日野川の源流と流域を守る会

海岸クリーン作戦実行委員会代表  スポーツ少年団　本部長  井田　博之

４月６日 みんなで海岸をきれいに！

日　時

日吉津海岸線中央の東屋付近

●マイクロバスの巡回はありません。　

集合場所

事務局  役場住民課　TEL 27-5951

※ゴミ袋、火バサミは準備します。

問合せ

４月６日（土）   午前８時～午前９時（少雨決行）

　犬を飼育している方は、毎年１回の狂犬病予防注射（生後90日以上のす
べての犬が対象）を必ず受けさせなければなりません。

●かかりつけの病院で受けることもできます。この場合は注射後、狂犬病予防注射済の登録が必要になりますので、
動物病院で発行される予防注射済証、注射済票交付手数料（550円）、印鑑、犬の登録手帳を持参の上、住民課
までおでかけください。

●また、犬の死亡、譲渡等により、現在犬を飼育されていない場合は、届書を提出していただく必要があります。
印鑑、犬の登録手帳、鑑札等をご持参の上、住民課までご相談ください。

※当日は、印鑑（シャチハタ不可）と犬の登録手帳を必ず持参してください。

『狂犬病予防注射』のお知らせ

日時

料金

役場住民課　TEL ２７ー５９５１問合せ

４月５日（金）午後１時30分～午後３時

【登録済みの場合】

注射済票交付手数料

狂犬病予防注射料

550円

2,500円

3,050円合　　　計

新規登録手数料

注射済票交付手数料

狂犬病予防注射料

3,000円

550円

2,500円

6,050円合　　　計

【新規登録の場合】

６月４日（火）午後２時～午後２時20分補 足
場所 役場車庫前

実行委員会参集団体

協　力　団　体
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芝生広場横に、クロマツを植樹します！

植樹ボランティア募集

役場建設産業課　ＴＥＬ 27－5953申込・問合せ

役場建設産業課　ＴＥＬ 27－5953問合せ

　３月１日から７日までは、春季全国火災予防運動期間です。
　この運動は、火災が発生しやすい時期を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、
火災の発生を防止し、財産の損失を防ぐことを目的に実施されます。
　日吉津村では３月３日（日）、消防団が西部広域消防局と合同で、防火パレードを行います。

　村では、観光漁業センターの新規使用者を２名(２隻分)募集します。

日吉津村観光漁業センターの新規使用者を募集します!
申込資格 ①20才以上で本村に在住の方

②日吉津村漁業振興協議会及び米子市漁業協同組合の組合員となること
③船舶免許を取得している
④船の大きさ（長さ7.1ｍ以内　幅2.25ｍ以内）
⑤漁業の許可を使用日までに取得できる見込みの方
※その他諸条件は申込用紙お渡し時に説明します。

申込期間 平成31年３月４日(月)～平成31年３月15日(金)まで
申込用紙 日吉津村役場　建設産業課で受け取ってください。

申込方法 申込用紙に必要事項を記入し、添付書類と一緒に役場建設産業課へ
提出してください。

添付書類 ①住民票の写し　②船舶検査済証の写し　③漁業許可証の写し
④船舶の航海免許の写し　⑤米子市漁業協同組合証の写し

＊当日は作業のできる服装でお越しください。
＊小雨決行
＊飲み物はこちらで用意いたします。

日　　時 平成31年３月23日（土）13：30～

場　　所 海浜運動公園芝生広場北側

集合場所 海浜運動公園駐車場 持 ち 物 軍手・タオル・雨具

春季全国火災予防運動
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問合せ 協会けんぽ鳥取支部
企画総務グループ
TEL 0857-25-0051

協会けんぽ鳥取支部加入者の皆さまへ

平成31年３月分（４月納付分）からの
協会けんぽの保険料率についてお知らせします。

健康保険料率
平成31年２月分（３月納付分）まで

9.96%

介護保険料率

鳥取支部の健康保険料率は変更となります。
介護保険料率（全国一律）も変更となります。皆さまのご理解をお願い申し上げます。

※40歳から64歳までの方（介護保険第２号被保険者）には、健康保険料率に介護
　保険料率が加わります。
※賞与については、支給日が３月１日分から変更後の保険料率が適用されます。

平成31年３月分（４月納付分から）

10.00%

平成31年２月分（３月納付分）まで

1.57%

平成31年３月分（４月納付分から）

1.73%

小さな掛金、大きな補償

2018年12月作成　18-T07915

〈引受幹事保険会社〉
東京海上日動火災保険株式会社
担当課 公務第2部 文教公務室

〈共同引受保険会社（2019年4月予定）〉
あいおいニッセイ同和  共栄火災  損保ジャパン日本興亜
大同火災  東京海上日動  日新火災  三井住友海上  AIG損保

TEL 03-3515-4346（平日9：00～17：00）

※事故の日からその日を含めて180日以内の死亡、後遺障害、入院、手術、
通院が対象となります。
※上記に加え、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険も付帯されています。

この広告はスポーツ安全保険の概要についてご紹介したものです。ご加入の際には、必ず「スポーツ
安全保険のあらまし」および「重要事項説明書」をよくお読みください。詳細は保険約款および特約
書によりますが、ご不明の点がございましたら（公財）スポーツ安全協会または東京海上日動火災保
険（株）までお問い合わせください。

検索スポーツ安全保険
保険の詳しい内容、資料の請求は、
ホームページをご覧ください。
※インターネットからも加入受付をおこなっております。

加入対象者 補償対象となる団体・グループ活動

子ども

加入区分・掛金

（中学生以下）

全年齢

大人
（高校生
以上）

※特別支援学
校高等部の
生徒を含む 上記団体活動に加え、個人活動も対象

死亡保険金 ： 2,000万円
後遺障害保険金 ： 3,000万円（最高額）
入院保険金 ： 4,000円 /1日
通院保険金 ： 1,500円 /1日（30日限度）

スポーツ活動

スポーツ活動（指導・審判を含む）

危険度の高いスポーツ（指導・審判を含む）

※スポーツ活動中の事故は補償の対象外です。

※A2区分で対象となる活動も補償されます。

※右記年齢の判断は、｢2019年4月1日｣と｢掛金
の支払い手続きを行う日｣のいずれか遅い日の
年齢を基準とします。

文化活動 ボランティア活動 地域活動

文化活動 ボランティア活動 地域活動
準備・片付け・応援・団体員の送迎

年間掛金
（1人当たり）

A1

AW

A2

D

800円

1,450円

1,850円

1,200円

800円

11,000円

C
64歳以下

B
65歳以上

対象となる事故

保険期間

団体・グループ活動中の事故/往復中の事故

2019年4月1日午前0時から
2020年3月31日午後12時まで

補償内容は、加入区分によって異なります。
詳しくは、ホームページなどをご覧ください。

補償内容

加入区分

A1、C、A2区分
の場合

例 傷
害
保
険

 4名以上の団体・
グループで

ご加入ください。

 4名以上の団体・
グループで

ご加入ください。

年間掛金には、制度運営費（10円）が含まれます。

0857-26-8724
鳥取県支部
〈（公財）鳥取県体育協会内〉

〒680-8570 鳥取市東町1-220

電話受付時間　午前9時～午後5時（土、日、祝日を除く。）

12広報ひえづ　2019年３月 No.665



　選挙の当日に投票することが困難であるとされる一定の事由に該当すると見込まれる方が、
宣誓書を書くだけで、投票日と同じように投票することができる制度です。

　平成31年４月21日（日）に行われる日吉津村長選挙と日吉津村議会議員選挙の立候補予定者説
明会を行います。
■日　時　＜村長選挙＞　　　　　３月７日（木）　午前 10時～

＜村議会議員選挙＞　　３月７日（木）　午後２時～
■場　所　日吉津村役場２階　会議室
■その他　印鑑（認め印）をご持参ください。

鳥取県知事選挙・県議会議員一般選挙
投票日は平成31年４月７日（日）です

○期日前投票について

○投票立会人を募集します

例：仕事・地域行事に従事、旅行、買い物などで村外に出掛ける予定があるなど

■投票場所　日吉津村農業者トレーニングセンター
■投票時間　午前７時から午後８時まで

■期　間　＜県知事選挙＞　　３月22日（金）～４月６日（土）
＜県議会議員選挙＞３月30日（土）～４月６日（土）　※土日も投票できます。

■場　所　日吉津村役場　庁議室
■時　間　午前８時30分から午後８時まで

■応募資格　日吉津村選挙人名簿に登録されている方
■仕事内容　投票が公正に行われるよう立ち会っていただきます。

■立会日時　＜期日前投票＞
３月22日～４月６日の間の数日程度
①前半：午前８時15分～午後２時15分
②後半：午後２時15分～午後８時15分

■募集人員　それぞれの日程　前後半　各２名
■そ の 他　１回　5,000円程度の報酬を支給します。
■応募締切　３月６日（水）
■応募及び問合せ先　日吉津村選挙管理委員会（役場総務課内）　TEL 27－5950
※選挙が無投票となった場合は、お断りをさせていただきますのでご了承ください。

＜投　票　日＞
４月７日（日）
①前半：午前６時40分～午後１時30分
②後半：午後１時30分～午後８時30分

日吉津村長・村議会議員一般選挙の
立候補予定者説明会について
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鳥取県消費生活センター（米子コンベンションセンター４階）　
TEL 34－2648　（平日・土日 ８:30 ～ 17:00）

●「悪質商法によって損害を受けた」、「不審なハガキやメールが届く」など、消費生活上の悩みがあれば、
　お気軽にご相談ください。
役場住民課
TEL 27－5951（平日 ８:30～17:15）

くらしに役立つ情報や最新の消費生活トラブルをお伝えします。
知っておくと適切な対応ができます。

はい！消費生活相談窓口です。

不用品（古着・家電）の
買取りのつもりが…
貴金属を出して、と言われた！

不用
買取
貴金

買取りの目的は貴金属!? 訪問買取りの契約は慎重に！

訪問買取りのトラブル

契約書を受取ってから８日以内であれば、クーリングオフができます。この期間は、事業
者に物品を引き渡さないこともできます。 
自宅で物品を買取ってもらう訪問買取りは、事業者は突然訪問をして勧誘することはでき
ません。事業者は、前もって電話で連絡した場合でも、事前に承諾した買取りの物品以外
は買取ることはできません。突然「貴金属を見せて」と言われても、売る気持ちがないと
きはきっぱり断りましょう。 

「不用な家電や古着を買取るので訪問したい」と女性から電話があったので古着を用意しま
した。数時間後、男性が来ましたが古着ではなく、「壊れていてもいいから貴金属を見たい」
としつこく言われ、家にあがられました。
「ネックレスや指輪を買う」としつこく言われ、なかなか帰ってくれないので、仕方なく売っ
てしまいました。古着ではなく、急に言われた貴金属を売ってしまい、後悔をしています。
売るのをやめることはできますか。

A： 

Q：

　お引越しされる３～４日前までに、電話でご連絡をお願いします。
その際に「領収書」や「水道使用水量・料金等のお知らせ」に記載
されている［お客さま番号］をお知らせいただくと、お待たせする
ことがありません。

米子市水道局　営業課　TEL 32－9917

お引越しの前には水道局へのご連絡をお忘れなく！
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あ
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３
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５
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３
月
の
サ
ー
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ル
予
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代
　
表
　
高
塚 

直
子

日吉津村子育て支援センター
開設日／毎週 月・火・水・木・金曜日
（祝、土日休み、その他お休みは通信でお知らせ）

時　間／午前９：00～12：00
　　　　午後１：30～４：00
場　所／村子育て支援センター（児童館横）
連絡先／☎27-3654（FAX兼用）
駐車場／農業者トレーニングセンター

　１月は「いく」、２月は「にげる」、３月は「さ
る」というように、年が明けてからの月日は、
あっという間に過ぎていくような気がしま
す。仕事への復帰やお子さんの入園で新しい
生活が始まる方は、準備で忙しいことと思い
ます。４月に良いスタートがきれるように、
生活リズムを整え、早めに準備をして心身と
もにゆったりと元気に過ごしたいですね。

３月の支援センター行事
　　　　　　　　　　午前10：30～

● １日(金) 絵本よみきかせ
● ８日(金) 手あそび・体操
● 15日(金) 「大きくなったね♪」の会
  午前10：15～
● 22日(金) わらべうたあそび
● 29日（金） 絵本よみきかせ

これから入所・入園する方へ

「大きくなったね♪」の会

　この１か月で早起きの習慣をつくり、朝、気持ち
よく出かけることが出来るように準備を始めましょ
う。家族以外の人が周りにいることに慣れたり、友
達と一緒にあそぶのが楽しいと感じたりするには、
子育て支援センターや子育てサークルなどを利用す
るのも良い方法です。入園の用意や親の心がまえな
ど、経験されているお母さんから情報を聞けるのも
子育て支援センターの良いところです。

　みんなの好きな遊びを楽しみ、ともに成長を喜び合
える会にしたいと思います。参加される方は、当日ま
でにお子さんの手形を取りますので、来られた時に職
員に声をかけてください。参加お待ちしています。

＊当日参加もＯＫですが、準備の都合上参加される
方は３月８日(金)までにお知らせください。

　子育て支援センターでは、月替わりで親子
で楽しめる手作りおもちゃの制作をしてい
ます。
　作りたい方は職員に声をかけてください。

《今月の制作》
紙コップひな人形

制作費　　  10円
３月15日(金)　午前10：15集合

手づくりプレゼントがあります。
お楽しみに♪

　４月からのお子さんの入園に向け、子育
て支援センターなどを利用して朝早くから
活動する習慣を付けましょう。生活リズム
を整えたい方も利用してみてください。お
待ちしています。
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発行：日吉津村ファミリー・サポート・センター 
２０１９・０３・０１

第54号

　日頃よりファミリー・サポート・センターの活動に
ご理解、ご協力をいただきありがとうございます。セ
ンターでは、随時会員を募集しています。依頼会員（子
育ての手助けを必要としている人）は、今すぐ必要と
していなくても、登録さえしてあれば困ったことが生
じたとき、対応ができるので安心です。子育ての経験
を活かして地域でお手伝いしていただける方は、支援
会員（子育てのお手伝いをしていただける人）となっ
て、育児のサポートをしていただけませんか？信頼関
係でつながる橋渡しをさせていただきたいと思いま
す。

地域で支える子育てを

　その他にも…
★保護者の急な用事
★他の子どもの学校行事がある時
★冠婚葬祭、買い物、免許更新、美容院など、
外出時に子ども同伴で出かけにくい時
★子育て中、一息つきたいリフレッシュ時など
　センターが認める範囲内で、原則午前７時か
ら午後７時の間にさまざまな援助活動が行われ
ています。

支援会員宅等での預かり…32件
（平成31年２月1日現在）

〈主な援助内容〉
＊保護者が仕事の時
＊保護者の病気、通院時
＊保育所、小学校、放課後児童クラブ後の
迎えと帰宅後の預かり

平
成
30
年
度
活
動
状
況

日吉津村大字日吉津９７０－２ 
（日吉津村立児童館内） 
開所時間：９時３０分～１８時
電話・FAX：（０８５９）２７－３６３７ 

（平日のみ） 

『子育ての手助けを必要としている人』
『子育てのお手伝いをしていただける人』
    を募集しています！

　２月７日（木）、ヴィレステひえづ キッチンス
タジオ、和室において、第18回交流会を開催し
ました。会員の方々をはじめ、子育て支援セン
ターに遊びに来られている方も参加してくださ
り、大人９名、子ども７名、合計16名の参加が
ありました。
　今回は、（公社）鳥取県栄養士会より管理栄養
士の山本美津子先生を講師としてお迎えし、「お
やつにも野菜を！」というテーマで、『野菜ホッ
トケーキ』『ドライカレーサンド』『さつまいも
とフルーツの白衣』『あかねごはん』の４品を、
親子で作りました。

とても勉強になりました。今日のレシピを参
考にして、家でも子どもと一緒に作ってみた
いです。
家で再現しやすい実用メニューばかりで、と
ても良かったです。
簡単に何品も作れたので驚きました。これか
らは、アレンジしながら少しでも多くの野菜
を取り入れていきたいと思いました。

☆
　
　
☆
　
☆

第18回交流会を開催しました

《 感想 》

17



日　時 ３月13日（水） 13:30～14:30
場　所 ヴィレステホール

　
２
月
１
日
（
金
）、
鳥
取
短
期
大
学
の
逢
坂
秀
樹
教
授
に
「
高

齢
期
を
健
康
に
過
ご
す
た
め
に
　
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
」
を

テ
ー
マ
に
、
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ご
自
身
の
介
護
の
体
験
を
交
え
な
が
ら
、
運
動
方
法
や
生
活

習
慣
等
、
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
学
級
生
も
、
先
生
の
話
に
共
感
し
た
り
、
笑
っ
た
り
、
自
分

の
生
活
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
な
る
講
演
会
で
し
た
。

か
が
や
き
学
級

２
月

　かがやき学級は、おおむね60歳以上の方を対象に、学級生の自主的な活動に
より、親睦と日々輝きのある生活をすることを目的に、年間を通じて館外研修、
健康、教養などさまざまな活動をしています。

平成31年度  かがやき学級生募集中！

第42回

申込先　ヴィレステひえづ　TEL 27－0606

村民芸能大会開催！ ３月のかがやき学級は
体験学級です

どなたでも参加できます。お気軽にお越しください。

　
村
内
の
芸
達
者
の
方
々
が
歌
、
踊
り
な
ど
で
盛
り

上
げ
ま
す
！
　
み
な
さ
ん
お
楽
し
み
に
！

日
　
時

と
こ
ろ

３
月
10
日（
日
）
13
：
00
〜

ヴ
ィ
レ
ス
テ
ひ
え
づ
　
ヴ
ィ
レ
ス
テ
ホ
ー
ル

問合せ等  ヴィレステひえづ（27-0606）問合せ等  ヴィレステひえづ（27-0606）

ヴィレステひえづだよりヴィレステひえづだより No.342
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ヴィレッジ☆カレッジ
「そうだ！ヴィレステひえづで学ぼう」を合言葉に、以下の講座を開催しました。

ヨガグループ新規参加者募集！

全講座
終了!!

ヨガで心も体もリフレッシュ
講 師　ヨーガ療法士 木村智子 さん
と き　９月23日（日）

粘土で世界に一つだけの猪の置物をつくりました。

陶芸で干支の置物をつくろう
講 師　Ashwork 足塚由江 さん
と き　11月10日（土）、12月１日（土）　 （全二回）

お茶のカルボナーラとカレーを
つくって楽しくいただきました。

お茶を使った料理をつくろう
講 師　長田茶店 長田吉太郎 さん
　　　　　　　　 長田みどり さん
と き　１月13日（日）

乳幼児期から五感を通して沢山の
刺激を受ける大切さを教わりました。

絵本の世界を楽しもう
～子どもの成長と本のかかわり～
講 師　山陰こどものとも社 
　　　 末宗辰彦 さん
と き　10月28日（日）

いつものコーヒーを美味しく
淹れるコツを楽しく教わりました。

おいしい珈琲を淹れよう
講 師　丸平珈琲 金田俊平 さん
と き　２月23日（土）

申込・問合せ　江見　TEL 090－8886－4192／ヴィレステひえづ　TEL 27－0606

●ひえづっこひろばは、０歳から小学生までのお子さんと、その家族の方々に自由にご利用いただく部屋です。
図書館ご利用の際などに、お立ち寄り下さい！

●風船・小ぶりなビーチボールの持ち込みは可です。（貸し出しボールあります。）
●来館されましたら利用簿にご利用者の名前をご記入ください。

いつまでも若々しく元気にすごせる心と身体づくりをお手伝いします！

　３月になりました。進級・卒園と節目を迎える時期でもあり、親子共に忙しく過ご
していらっしゃる家庭も多いと思います。
　無理をすると生活時間にしわ寄せがきやすいものです。早寝・早起きは元気づくり
の源です！新年度に向けて親子で取り組んでみましょう。

対象者には個人通知にて
お知らせします。

【開設時間】 ８：30～ 17：00　　【利用できない日】 年末年始・健診等で使用の日
★３月健診事業★
○離乳食講習会（3/7）  ○５歳児健診（3/12・26）
○歯科健診とフッ素塗布（3/22・28の午後） 
○まちの保健室（3/24午前）

都合により中止しました

体験教室　４月２日（火）19：30～　無料  ※当日マットの無い方は、事前に連絡をして頂くと無料でお貸しします。
活動内容　日　時：毎週火曜日19：30～（月末週はお休み）  場　所：ヴィレステひえづ　ヴィレステホール
　　          持ち物：動きやすい服装・ヨガマット　　   活動費：2,000円
　             代　表：江見幹人（上口2区・日本ヨガ普及協会）
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　現在、使用されている国民健康保険の被保険者証（紫色･カード）は３月31日で有効期限が切
れ、４月１日以降は使用できなくなります。お早目に被保険者証の交換をお願いします。
(後期高齢者医療制度の保険証(ピンク)は、この度の交換ではありません。)
　●交換開始日　３月25日（月）～
●場　　　　所　役場福祉保健課
●持参するもの　国民健康保険被保険者証（紫色･カード）・印鑑

　３月は１年の中で最も自殺者が増加することから、国は３月を「自殺対策強化月間」と定めています。
　自死は特別な人だけの問題ではありません。春は進学や就職、異動などの生活環境の変化により、体や心の調子を
崩しやすい季節です。周りの大切な人たちのちょっとした変化に気づいたら、まずは声をかけてみてください。
　※鳥取県では、法律名など一部の用語を除き、原則として「自殺」という言葉に代えて「自死」という言葉を用いています。

　悩みを抱えたとき、身近に相談できる存在がいることが大切です。
　※ゲートキーパーとは悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ見守る人のことです。

「国民健康保険被保険者証」を更新します

３月は『自殺対策強化月間』です

役場福祉保健課
ＴＥＬ 27－5952

問合せ

みんなで取り組もう「いのちを支えるゲートキーパー」みんなで取り組もう「いのちを支えるゲートキーパー」

変化に気づく変化に気づく
耳を傾けねぎらう耳を傾けねぎらう

支援先につなげる支援先につなげる
温かく見守る温かく見守る

3 月ひえづ 113ch 番組予定表

放送時間 毎週日曜日～土曜日　朝６時～深夜０時

番組に関する問合せ・情報提供は
総務課  協働推進室 まで

繰り返し
放送

TEL：27-5954　FAX：27-0903

＊番組内容は、都合により変更することもあります。

おしらせ

相談窓口 電話番号 時間　等
鳥取県精神保健福祉センター 0857－21－3031

○月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
○８時30分～17時15分西部総合事務所福祉保健局 0859－31－9309

0859－38－2250
鳥取いのちの電話 0857－21－4343 ○毎日　正午～21時
自殺予防いのちの電話 0120－783－556 ○毎月10日　８時～翌日８時
日吉津村役場福祉保健課 0859－27－5952 ○月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

○８時30分～17時15分
○保健師による相談（電話・面接・訪問）
○ヴィレステひえづでは土日の相談（電話・面接）もできます

ヴィレステひえづ 0859－27－0606

放　送　日 番　組　内　容
 ３日（日）～ ９日（土） 国際交流協会　フィリピン料理講習会
10日（日）～16日（土） 村民球技大会
17日（日）～23日（土） 村民芸能大会
24日（日）～30日（土） 日吉津小学校　卒業式
31日（日）～４月６日（土） 日吉津保育所　卒園式
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くらしのカレンダー

月3
主
な
連
絡
先

27-0211（代表） 27-0903（FAX）日吉津村役場
【電子メール】 info@hiezu.jp　【ホームページ】 http://www.hiezu.jp

March

総務課（総務室） 27-5950
総務課（協働推進室） 27-5954
住民課 27-5951

福祉保健課 27-5952
建設産業課 27-5953
出納室 27-5955

教育委員会 27-5956
議会事務局 27-5957

人口と世帯数
平成31年１月末現在

3,558 人（－１）

1,670 人（＋３）

1,888 人（－４）

1,207 世帯（－４）

長谷川瑛
えい

大
た
ちゃん（男） （保護者 稔さん・下口）

岩田　羽
う

珠
た
ちゃん（女） （保護者 悟さん・上２）

角　　怜
りょう

真
ま
ちゃん（男） （保護者 一道さん・今吉）

梅林　桔
きっ

平
ぺい
ちゃん（男） （保護者 佑基さん・海川）

中井　種子さん（96歳・下口）
福島　宗昭さん（64歳・上１）
中山　和久さん（85歳・上１）

3／
1 金

2 土

3 日
村民球技大会（バトミントン・卓球）
（農業者トレーニングセンター）
開始式 8：30～

4 月

5 火

6 水 家族のつどい（ヴィレステひえづ）
10：00～12：00

7 木
立候補予定者説明会（役場会議室）
10：00～ 村長／14：00～ 村議会議員
離乳食講習会（ヴィレステひえづ）
受付9：40～9：50

8 金

9 土 スポーツ吹矢体験（小学校体育館）
受付 9：00～／開始 9：30～

10 日 村民芸能大会（ヴィレステホール）
13：00～

11 月 箕蚊屋中学校卒業式（中学校体育館）
10：00～

12 火 ５歳児健診（ヴィレステひえづ健診室）
受付9：00～9：10

13 水
消費生活相談日（役場住民課）
9：00～12：00／13：00～17：00
かがやき学級体験学級「デジタル紙芝居講座」
（ヴィレステホール） 13：30～

14 木

15 金
確定申告最終日（役場第１・２会議室）
ノルディック・ウォーク教室
（農業者トレーニングセンター）13：30～15：00

16 土

17 日

18 月

19 火 小学校卒業式（小学校体育館）
10：00～

20 水 行政相談・人権相談（社会福祉センター）
13：30～15：30

21 木 春分の日

22 金

鳥取県知事期日前投票開始日（予定）
（役場庁議室） 8：30～20：00
歯科健診・フッ素塗布（ヴィレステひえづ）
対象者：H25.4.2～H29.7.31生
受付12：30～12：50

23 土
保育所卒園式（保育所） 9：00～
クロマツ植樹（集合：海浜運動公園駐車場）
13：30～

24 日
ヴィレステまちの保健室（健診室） 10：30～
３月のおはなし会（ひえづっこひろば）
10：00～10：30

25 月 ５歳児健診（ヴィレステひえづ健診室）
受付9：00～9：10

26 火

27 水

28 木
歯科健診・フッ素塗布（ヴィレステひえづ）
対象者：H25.4.2～H29.7.31生
受付12：30～12：50

29 金

30 土 鳥取県議会議員期日前投票開始日（予定）
（役場庁議室） 8：30～20：00

31 日
4／
1 月

２ 火

3 水　

：図書館休館日　　 ：健康相談健診センター休館日　　 ：子育て支援センター週間行事 10：30～
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日吉津村 図書館通信 2019年3月号

4日（月）・11日（月）・18日（月）・21日（木・祝）・25日（月）・28日（木）

発行／日吉津村役場　〒689-3553　鳥取県西伯郡日吉津村日吉津872-15　編集／総務課
　　　電話（0859）27-5954　FAX（0859）27-0903　ホームページ　http://www.hiezu.jp/　印刷／今井印刷株式会社

３月の休館日

問合せ （0859）27-0204

※人のうごきは21ページのくらしのカレンダー下に掲載しています。

スクリーンで落語を楽しもう！
３月３日（日）10：00～11：10日 時

「大落語名人会」から　「宮戸川」（春風亭正朝）・「城木屋」（桂歌丸）上映作品

ヴィレステひえづ　ヴィレステホール会 場

ひなまつり工作会
３月３日（日）13：30～15：00日 時 ヴィレステひえづ　出会いストリート会 場

３月のおはなし会
３月24日（日）10：00～10：30日 時

ヴィレステひえづ　ひえづっこひろば会 場

３月のあたまイキイキ音読教室
３月26日（火）10：00～11：00日 時

ヴィレステひえづ　第３会議室会 場

図書館に行ってみよう⑩
朝日新聞「聞蔵Ⅱビジュアル」を試してみませんか？
ただいま、日吉津村図書館では朝日新聞「聞蔵Ⅱビジュアル」をご利用できます。
（利用可能期間は６月30日まで）

☆1985年～現在までの記事検索「朝日新聞1985～、週刊朝日、AERA」
　2005年（平成17年）11月以降は記事本文に加え、記事の切り抜きイメージも表示できます。
☆1879～1999年までの紙面イメージ検索「朝日新聞縮刷版」
　・「明治・大正」「昭和戦前」「昭和戦後」「平成（～11年）」
　　明治創刊から平成にわたる紙面イメージをキーワードで検索でき、縮刷版感覚で検索・閲覧できます。
☆「全国の地域面」
　　全国37都府県の地域面の紙面イメージを収録。
　　発行日による検索が可能です。
　　おおむね1935年10月～1999年12月が収録されています。
　　鳥取県版は未収録・順次追加予定。

自分の生まれた日にどんな出来事があったのかな？

調べたいキーワードを入れると、関連記事を一覧することができます。

イベントのご案内

赤ちゃんから大人までどなたでも参加できます。

こんなことができます！

自分史づくりに
調 べ も の に


